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Nachrichtenblatt fiir Seligenstadt, Hainburg und Mainhausen
mit den amtlichen Bekanntmachungen

HERAUSGEGEBEN VOM HEIMATBUND SELIGENSTADT

Das neue Prinzenpaar Peter Kilian I. und Nadja ste
matbundes vor.

Ein strahlendes Prinzenpaar

Peter Kilian I. und Nadja fUhren durch Fastnachtssaison

Carlotta Hofling sowie von
Till André Riickert.

Vereine und Institutionen,
die sich zu ihren Fastnachts-
veranstaltungen einen Be-
such der Tollititen win-
schen, konnen eine Einla-
dung an ,Terminator@hbs-
helau.de“ senden oder per
Post ans Heimatbundbiiro im
Einhardhaus.

Seligenstadt — In der ersten
Galasitzung des Heimatbun-
des wurde das neue Seligen-
stidter Prinzenpaar vorge-
stellt und unter Beifall und
»,Helau“-Rufen empfangen.
LIst es nicht ein traumbhaft
schoénes Prinzenpaar?“, frag-
te Sitzungsprisident Bernd
Biiddefeld die Narrenge-
meinde. Das konnte keiner
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Wir machen
lhnen den Hof..

Wir bilden aus.
Gepruftes Mitglied im Fachverband

Nl #

verneinen. Prinz Peter Kilian
I. wird gemeinsam mit seiner
Lieblichkeit Prinzessin Nadja
die Schlumber durch die
Fastnachtsaison 2024 fithren.
Im biirgerlichen Leben heif3t
der Prinz Peter Riihl (51 Jahre
alt) und die Prinzessin Nadja
Rausch (26). Begleitet wird
das Prinzenpaar von den Pa-
gen Anastasia Lewerth und

SchillingT

... Seit 1975

o Altersvorsorge e Finanzierung e Geldanlage
o Immobilien e Versicherung

Baufinanzierung
Anschlussfinanzierung
Unsere Top-Konditionen

Zinsbindung Sollzins Effektiver Jahr-
p- eszinssatz p.a.

5 Jahre 3,30 %

10 Jahre 3,32 %

15 Jahre 3,45 %

i hnung: Nettodarl 200.000€, Sollzins-
bindung: 10 Jahre, Gesamtlaufzeit: 22 Jahre 9 Monate,
Sollzins (gebunden): 3,23 % p.a., EffektiverJahreszins: 3,32 %]
p.a., anfangliche Tilgung: 3%, Finanzierung bis max. 60% des
Beleihungswertes, Rate monatlich 1.038,33 €, Konditionen

freibleibend, in Abhangigkeit Ihrer Bonitat. Stand: 12.01.24
Seit iiber 45 Jahren -
Ihr Baufinanzierungsspezialist

KirchstraBBe 36 « 63512 Hainburg
Tel. 06182 — 9503-300

www.schillingteam.de

[Ite sich bei der ersten Galasitzung
FOTO: HACKENDAHL

verkaufen | vermieten | bewerten | verwalten

Wir machen das
fur Sie —

seit iber 3

albe

mein Immobilienp

Uber 60 Jahre m]m
zze O LTANK
rund um den

Zugelassener Fachbetrieb nach Wasserrecht
@ Tank-Reinigung @ Tank-Sanierung 4 Tank-Demontage
@ Tank-Stilllegung @ Tankraum-Sanierung @ Tank-Neumontage

TANK - MANGELBEHEBUNG

JETZT zu giinstigen Winterpreisen auch bei gefiilltem / teil-

gefiilitem Tank. Der Heiz- und Warmwasserbetrieb lauft weiter.
Tankrevision-Stadtler GmbH - 65933 Frankfurt/M. - Larchenstr. 56
2 069/392684 - B 069/399199 - Fax 069/399199 oder 38010497

tankrevision-stadtler@t-online.de - www.tankrevision-stadtler.de
Oberursel 06171/74335 - Wiesbaden 06122/504588 - Mainz 06131/672830 - Heusenstamm 06104/2019

Zuhause, @‘%
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oder im PN c:pericvor O

 Marken-Uhren , — ==

AUSIand = « Miinzen & Barren= "
. « Bestecke & Zinn k .\
regional
dabei...
Mo-Fr: 10-13 Uhr | 15-18 Uhr
oder nach Vereinbarung!

H. Honig | Heusenstammer Str. 3"
[Elz = Tel. 06104 9531315 oder
www.stadtpost.de - www.goldhaus-obertshausen.de

63179 Obertshausen

_ wir liehen, wag wirTan! g oncahen

kiichenLEBEN ..

x Individuell geplante Kiiche nach Mafs
= 3D-Planung und attraktive Preise
s Perfekte Lieferung und Montage

Entdecken Sie unsere Kiichenneuheiten
— weiterhin unter dem Motto -

MUT ZUR FARBE!

Rontgenstr. 2 » 63512 Hainburg = & 0 6182/43 28 = www.kuechenleben-hainburg.de

Neue Offnungszeiten: Mo. - Fr. 10.00 - 13.00 Uhr und 14.30 - 18.00 Uhr - Sa. Planungstermine nur nach Absprache

-
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Taglich leckerer

Wittagstisch!

)

er Spessaﬂ“—/%e@w

RINDERGESCHNETZELTES
EXTRA MAGER

aus der Hiifte, natur oder pfannenfertig mariniert (statt 2,99 €/100g)

SCHWEINEBAUGH oHNE KNOCHEN

frisch oder gesalzen,
saftiges Stiick zum Kochen und Braten (statt 1,39 €/100g)

GELBWURST mIT FRISCHEM KALBFLEISCH
feinwiirziger Aufschnitt,
mit und ohne Kréuter (statt 1,89 €/100g)

... auch als ca. 200g Portionswurst (statt 1,69 €/100g)

2,79 € noog
1,19 € 1009
y

1,69 € /100
1,49 € /1009

5&5211:&!!3&%&1r:emen (statt 1,59 €/100g) 1!39 €/1°°9
PAPRIKA-FRISCHKASE

1,69 € 100g

SPESSARTER LEBERPRESSACK

mit frischer Paprika, cremig zart (statt 1,89 €/100g)

OCHEN-ANGEBOTE
von Donnerstag, 18.01. bis Mittwoch, 24.01,2024

BESTE SPESSART-TRADITION: =8
LAKEFLEISCH-PORTION

FERTIG GEPACKT ¥ :
= 5,40 €/ stiok

350 g saftiges Fleisch vom gesalzenen Schweinehals,
dazu gediinstete Zwiebeln - fertig in der Alufolie verpackt!:"" Gesamt 4509 / 12,- €/kg
(statt 6,00 €/Stiick) - 2

Angebot giltig solange Vorrat reicht. Druckfehler vorbehalten

Nutzen Sie jetzt unsere Bestell-Hotline © 0 61 82 - 25 134
Mail: bestellung@haeuser-hra.de oder per Hauser-App
Hauser Metzgerei-Feinkost GmbH & Co. KG

DieselstraBe 7 ® 63500 Seligenstadt
Telefon: 06182 - 25134  Telefax: 06182 - 20220  www.haeuser-metzgerei.de

Solls ne neue Pumpe sein
schau doch mal bei Winkler rein!
Sanitar - Ofen

El Elektro Valk El

Waschmaschinen

und andere Haushaltsgerite Seligenstadt - Knisternde

fabrikneu, mit kl. Lackfehlern, techn. einwandfrei, Pumpe“ - Gas ann 1
mit voller Garantie und Kundendienst! Kapellenstr. 14-15 flp ung ble: d er Vorstellung
Schnelle Lieferung und Montage. N €S neuen rrinzenpaares zu
9 9 63500 Seligenstadt p

Aktion: Grosser - Schneller - Sparsamer
10 kg Waschmaschine NUR 498,- €
Obernburger Str. 14, 63811 Stockstadt
Mo. - Fr.: 9:00 - 18:30 Uhr
Sa.: 9:00 - 16:00 Uhr
GrofRer Kundenparkplatz - Telefon (06027) 7386
Wir machen Finanzierungsangebote

www_elektro-falk.de \_

Maihﬁchﬁﬁckm

Kindertrdume werden wahr

Beginn. Dazu sechs Stunden
Galaprogramm, sechs Stun-
den Kurzweil im voll besetz-
ten Riesensaal mit dem Turm-
minnche, einer gesungenen
Huldigung, mit tanzenden
Schlumberzwergen, mit ei-
nem Vertreter der ,,Generati-

Tel. 06182/22524

MainLichtblick e. V. erfUllt betroffenen Kindern
aus der Metropolregion Frankfurt/Rhein-Main
ihre individuellen kleinen und groBen Traume.

www.mainlichtblick.de

GETRANKE
RIEDRICH

Party-Service - Weine - Spirituosen - Prasentkorbe

Buddefeld.

Abholpreise zuziiglich Pfand (Fiir Druckfehler keine Haftung)

Mo—Mi: 9:00-12:30 | Do-+Fr: 9:00—12:30 und 14:30-18:00 | Sa: 8.30-14:00

Fastnachtsfreunde.

Ein echter Knaller in Lila: Die Garde 1 der

on Z“, mit der Moritat, mit
dem  Wirtschaftsfachmann
Roland Wolf, mit Kimberley,
Anastasia und ihren Liedern
aus der ,Schlumberia“, mit
Stadtmarketing-Chefin  Lisa
Buschmann, den Spotlights
im Abba-Fieber, dem ,Deut-
schen Michel“, mit einer Dres-
sur des Wagenbauerballetts,
mit Peterchen beim Mann im

Peterchen beim Mann auf dem Mond: Ali Peitz und Bernd

FOTO: T. LETSCHERT/T-SIGN.ORG

FOTO: HACKENDAHL

Brachten machtig Stimmung in die Aprés-Ski-Party: Die Schlumberzwerge. roro: 1. LetscHerT/T-sIGN.0RG

Tanzende Schlumberzwerge
und ein Mann im Mond

Heimatbund veranstaltet Sitzungsnarrathon

Mond, mit faszinierendem
Gardetanz in Lila und natiir-
lich mit Live-Musik von
,Flashback Frenzy*. Oft im Fo-
kus der Narren stand vortrags-
iibergreifend die spiirbare Be-
lebung in der Seligenstddter
Gastroszene und - abseits der
politischen Farbenlehre - die
neue Tonung des regierenden
Stadtoberhauptes. red

Hat die beste Ubersicht im
Ort: Turmmannchen Jlrgen

Zoller. FOTO: T. LETSCHERT/T-SIGN.ORG

Schwierige Dressur: das Wagenbauerballett
beim ,,Hobby Horsing"”.

FOTO: HACKENDAHL
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Uff jedes Jacksche ‘s Plakettsche

Mit Zugplaketten die Verbundenheit demonstrieren

Seligenstadt — Nach dem er-
folgreichen Start der Kam-
pagne 2024 mit den Gala-
sitzungen des Heimatbun-
des, beginnt ab sofort auch
der Verkauf der Zugplaket-
ten fiir den Rosenmontags-
zug am 12. Februar, zum
Preis von 6 Euro pro ,Pla-
kettsche“. Wegen der er-
neut sehr stark gestiegenen
Kosten, wie fiir die aufer-
legten MafRnahmen fiir Si-
cherheits- und Sanitéts-
dienste (mit Steigerungen
auf bis zu 160 %), muss der
Preis leider etwas erhoht
werden. Doch Kinder unter
14 Jahren haben weiter
freien Zugang. Mit der Zug-
plakette unterstiitzt jeder
Zuschauer nicht nur den
enormen finanziellen Auf-
wand fiir Ausrichtung und
Sicherheit des Zuges, son-
dern auch den Erhalt des
Rosenmontagszuges... und
demonstriert gleichzeitig
die Verbundenheit mit der
Seligenstddter  Fastnacht.
,und de Zuch wird be-
stimmt wieder wunder-
schee.” Alle Zugteilnehmer
sagen jetzt schon Danke-

"

GROSSTE AUSWAHL
DEUTSCHLANDS!

A
HolzLand
Becker

HolzLand Becker GmbH

Albrecht-Durer-Str. 25
63179 Obertshausen

Tel. 06104.95040

Gutenbergstr. 20

holzlandbecker.de

64331 Weiterstadt
Tel. 06151.7853 870

schon und hoffen auf Bil-
derbuchwetter!

Sehr beliebt, und bei eini-
gen auch schon zum kulti-
gen Sammelobjekt gewor-

®

den, ist der seit 2010 jahr-
lich neugestaltete Fast-

nachts-Pin, der nicht nur
zum Zug getragen werden
kann. In diesem Jahr zeigt

Zimmertiir Royal 451 WeiRlack
WeifR RAL 9010

Eingefraste Querstreifen, Mini-Radius,
MalRe & DIN-Anschlag wahlbar

statt 279,-

249,-s
-“11%

der etwa 50 mal 30 Millime-
ter groRe Pin unser Stidt-
chen am Main mit Seilbahn
- und beschreibt augen-
zwinkernd den Mainver-
kehr der Zukunft -, und bil-
det damit das gleiche Motiv
ab wie es der aktuelle Fast-
nachtsorden aufweist. Der
Pin ist fiir 9 Euro in der
Tourist-Info und im Hei-
matbundfundus erhdltlich.
Wer seine kleine Samm-
lung vervollstindigen
mochte, hat im Fundus die
Gelegenheit, Pins der ver-
gangenen Jahre im Fundus
nachzukaufen.

In folgenden Geschiften
erhalten Interessenten im
Vorverkauf Zugplaketten:
Bickerei Haas, Bahnhof-
Apotheke, Bistro Metzgerei
Becker, Eichwaldhof Neu-
bauer, Foto Ehrmann, Kauf-
haus Mittl, Metzgerei Be-
cker, Metzgerei Diess,
Metzgerei Fecher, Metzge-
rei Kuhn, Metzgerei Schleu-
nes, Optik BuRer, Palatium-
Apotheke, Stadtapotheke,
Sport-Beike und in der Tou-
rist-Info im Einhardhaus.

red

("N

Innensauna Beri in Systembauweise
BxTxH:231x231x198 cm, Eckeinstieg, inkl. 3 Liegen

Verlosung: Karten
fiir Schlumberparty

Seligenstadt — Nach gelunge-
nem Start der Fastnachtskam-
pagne mit den Galasitzungen,
lohnt es sich, schon jetzt den
Blick auf das Fastnachtswo-
chenende zu richten. Am Fast-
nachtssamstag, 10. Februar,
steigt im Riesensaal die
Schlumberparty. DJ Alex Beer
legt ab 19.33 Uhr auf und sorgt
mit Hits der vergangenen Jahr-
zehnte, dem Besten aus den
aktuellen Charts und Fast-
nachts-Fetenhits fiir viel Stim-
mung. Nicht nur die Tanz-
gruppe von ,,Showtime® und
das Minnerballett der ,Platt-
gedabbde” unterstiitzen ihn
dabei. Auch das Seligenstidter
Heimatblatt legt sich ins Zeug
und verlost zu diesem Anlass
sechs Karten fiir die Mega-Fast-
nachtsparty. Einfach den Vor-
namen der Prinzessin als
Stichwort an info@heimat-
bund-seligenstadt.de schi-
cken. Die Absender der ersten
drei Mails mit richtigem Stich-
wort gewinnen je zwei Ti-
ckets. Bitte Namen und Wohn-
ort angeben. Die Gewinner
werden schnell benachrich-
tigt. Alle anderen kénnen sich
Tickets vorher fiir 5 Euro bei
der Tourist-Info oder beim Hei-
matbund sichern. red

UVP 3899,99

~2249,- %

m statt 59,90

48,905/

Parkett Eiche Rustikal Landhausdiele "
fuBwarm, 14 mm stark, geburstet, natur-gedlt

W



Anzeige

vhs" Volkshochschule
‘®® Kreis Offenbach
Informationen zu
aktuellen Kursangeboten

Workshop Yin Yoga

Was ist Yin Yoga?

Es werden die Posen meh-
rere Minuten lang gehalten
und damit die tiefen Faszien
angesprochen. Dabei kon-
nen Sie das Bindegewebe
grundlich dehnen und zu
einem ruhigen Geist finden.
232R030134 - Rédermark
Natalie Spohn

Sa, 27.01.2024, 13.00 -
16.00 Uhr

€22,-, 1x

Antisemitismus und Nah-
ost-Konflikt

Der Vortrag méchte anhand
klarer Unterscheidungskri-
terien und Ergebnissen der
Antisemitismusforschung
Orientierung und Hand-
lungssicherheit vermitteln.
232D010008 - Dreieich
Tibor Luckenbach

Mo, 29.01.2024, 19.00 -
21.15 Uhr

kostenfrei, 1x

Englisch-Einstufung fiir
alle Niveaustufen

An diesem Vormittag
kénnen Sie in aller Ruhe
Ihre Englischkenntnisse mit
einer erfahrenen Engli-
schlehrerin Uberprifen,
kommen miteinander ins
Gesprach und finden fir
sich den richtigen Kurs aus
dem Angebot unserer vhs.
241R040660 - Rédermark
Christa Geil

Sa, 03.02.2024, 10.30-
12.00 Uhr

kostenfrei, 1x

Musiktheorie - leicht
gemacht

Harmonielehre verstand-
lich erklart und praktisch
anwendbar gemacht.

Am Ende des Workshops
konnen Sie u. a. Noten
lesen, zu Melodien die
passenden Akkorde finden
und Sie werden vieles von
dem, was Sie schon lange
spielen, besser verstehen.
232D021215 - Dreieich
Andi Saitenhieb

Sa, 03.02.2024, 10.00-
16.00 Uhr

€43, 1x

Arabisch-Beratung fiir
alle Niveaustufen mit Ein-
fiihrungsprasentation
Sie haben mindestens
geringe Vorkenntnisse des
Arabischen und sind sich
nicht sicher, welcher unse-
rer Arabisch-Sprachkurse
der richtige fur Sie ist?
Dann ist dieser Infoabend
fur Sie genau richtig!
241D040100 - Dreieich
Taufiek Ghalayini

Mi, 07.02.2024, 18.30-
20.00 Uhr

kostenfrei, 1x

Olwechsel in der Kiiche
In der Kiiche kénnen selbst
hochqualitative Ole beim
Erhitzen oder falscher Auf-
bewahrung gesundheitliche
Schéden verursachen. An
diesem Abend lernen wir
welche Fette zum Backen,
Braten oder fiir kalte Spei-
sen geeignet sind.
241D030520 - Dreieich
Natalia Litkovych

Do, 08.02.2024, 17.30-
21.15 Uhr

€ 27,-- (zzgl. € 17,-- fiir Le-
bensmittel bar vor Ort), 1x

Koreanisch fiir Anfange-
rinnen und Anfanger mit
geringen Vorkenntnissen
Sie beschaftigen sich im
Kurs sich mit der koreani-
schen Schrift und Sprache.
241D042605 - Dreieich
Kyung-Ah Park-Reuther
Do, 08.02.2024, 19.00-
20.30 Uhr,

€ 76,-- (zzgl. Material bar
vor Ort), 7x

Dem Neuen auf der Spur
- Innere Tiiren 6ffnen mit
Focusing

Mit Hilfe der Methode ,Fo-
cusing“ tauchen wir ein in
die Fille des gegenwartigen
Augenblicks und richten die
Aufmerksamkeit in unsere
Korpermitte.

232D030612 - Dreieich
Christine Goéliner

Sa, 10.02.2024, 10.00-
17.30 Uhr

€ 54,--, 1x

Mehr Infos, ausfiihrliche Be-
schreibungen und Anmel-
dung im Internet unter:
www.vhs-kreis-offenbach.de

Oder QR-Code einscannen!

Kontakt:

vhs Kreis Offenbach
Frankfurter Str. 160-166
63303 Dreieich

06103 3131-1313
vhs@kreis-offenbach.de
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Wo der Sonderzug
aus Pankow Halt macht

Jetzt regieren Dirk I. und Laura I. / OVV-Fastnachtsschau

VON HOLGER HACKENDAHL

Klein-Krotzenburg — ,, Raus aus
dem Elfer-Whirlpool, rein
inen Frack und druff die Elfer-
kapp’® hie es zu Beginn der
ersten groRen Fremdensit-
zung der OVV Klein-Krotzen-
burg. ,Heute feiern wir 50 Jah-
re Fassenacht in Klaa-Krotze-
borsch”, verkiindete Sitzungs-
priasident Thomas Blumor
dem 280-kdpfigen Publikum
in der ausverkauften Georg-
Flohr-Radsporthalle. Und so
mussten die Elfer Patrik
Schmalkalt, Stefan und Niclas
Bonifer den sprudelnden Pool
verlassen und auf der Biihne
Platz machen. Denn drauf3en
wartete schon das Prinzen-
paar samt Hofstaat und Gar-
den. Grof3 war der Jubel, als
das ,,goldisch Klaa-Krotzebojer
Prinzepaar® Dirk I. und Laura
I in die Narrhalla einmar-
schierten. Der echte ,Krotze-
bojer Bub“, Prinz Dirk Etzel,
talentierter Handballer und Ju-
gendtrainer bei der SG Hain-
burg, fithrt die Krotzebojer
Narrenschar gemeinsam mit
Prinzessin Laura I. alias Laura
Beckmann durch die Kampa-
gne 2024. Im wahren Leben
sind die beiden Regenten zwar
kein Paar, passen aber trotz-
dem gut ins ndrrische Ge-
wand.

Der Rohrleitungen planen-
de Diplom-Ingenieur ist zwei-
facher Vater und hat sein Jani-
ne zur Seite. Und auch die 26-
jdhrige Immobilienkauffrau
Laura wandte sich wie Prinz
Dirk mit geschliffenem Wort
an die jubelnde Narrenschar.
Dann musste Hainburgs Biir-
germeister Alexander Bohn
den Rathausschliissel abge-
ben, als Trost fiir ihn gab’s ei-
nen Prinzessinnenkuss und
ein Bier. Bis Aschermittwoch
regiert nun ,Gott Jokus® im
LDorf mit K - ein gelungener
Aufgalopp zur sechsstiindigen
bunten Fastnachtsschau.

Den Startschuss fiir den Rei-
gen in Biitt, Gesang und flotter
Tanzsohle gab das Klaa-Krotze-

| T —

Einen tollen Tanzauftritt
.Dance Girlies” hin.

1 e

«~Goldisch Klaa-Krotzebojer

und Laura I. (Beckmann).

bojer Heimatlied — inbrtinstig
gesungen von Klaus Kemme-
rer und dem Publikum. Unter
dem Motto ,Bei uns dehaam
ist immer Fassenacht” erzihl-
ten die Biittensprosse Henri
Sattler und Felix Assenheimer
vom heimischen Fastnachtsle-
ben etwa, dass es daheim statt
Klopapier auf der Toilette Luft-
schlangen gebe. Das fetzige
Duo wurde fiir seine vielen Ka-
lauer mit tosendem Applaus
gefeiert.

Den ersten einer ganzen Rei-
he toller Tanzauftritte legten
die ,,Dance Girlies* hin. Sie bil-
deten den Auftakt fiir weitere
furios tanzende Schau- und
Gardetanzgruppen.

Dann war ,FuRballderby-
zeit” — die Germania aus Klaa-
Krotzeborsch kickte imagindr
gegen die Kicker aus Haastadt.
Die ,AG Dumm und Gebab-
bel“ - das ,Zuschauertrio“
Hendrik Iding, Nicolas Frickel,
Lukas Neubauer und ,Platz-
sprecherin® Wiebke Iding -
schoss bei ihrer Persiflage nir-
rische Lachsalven aufs Publi-
kum ab.

Nach dem Auftritt der Prin-
zengarde brillierte Protokoller
Gottfried ,,Geoff* Frickel in sei-
ner mitreiRenden Art. Und das
bereits seit iiber 20 Jahren.
LKrieg auf der Welt wohin
man schaut, seid endlich zu
Frieden auf der Welt bereit”,
appellierte er von der Biitt. Fri-
ckels Aufforderung ,,Steht auf,

legten die

(Etzel)

FOTO: HOH

Prinzepaar”: Dirk I.

Demokraten, gegen die brau-
nen Exkremente“ stieR auf
groflen Widerhall. Nach der
ndrrischen  Gesangseinlage
des Volkschor-Ensembles
»Cross Voices“ (Dirigent Vol-
ker Kolle) verabschiedete das
OVV-Minnerballett mit einem
spektakuliren Tanz und der
geforderten Zugabe in die Pau-
se.

Dann o6ffnete sich der Vor-
hang fiir einen tollen Tanz der
»,Young Diamonds“. Doch
schon machte der Sonderzug
aus Pankow im Dorf mit K
Halt. Kultsidnger ,,Udo Linden-
berg” alias Robert Kiefner wur-
de fiir seine Persiflage mit ei-
ner Stimmungsrakete gefei-
ert. ,Ein bisschen Frieden®
wiinschte sich der 20-kopfige
Hofsdanger-Chor des Gesang-
vereins Frohsinn unter Diri-
gent Andreas Schwab. Mit
Spitzen-Choreografie begeis-
terten die Tdnzerinnen von
,Dancepower" ebenso wie die
,Diamonds“ und die ,Dance
Company*“.

Fir heftiges Zwicken des
Zwerchfells sorgten Carola
Staab sowie Thomas Blumor,
der mit unvergleichlicher Mi-
mik und viel Komik beim Dre-
hen eines Werbespots {iber-
zeugte. Fir das Finale einlei-
tende  Stimmungsanheizen
sorgte das ,Korz-Lang-Fett-
Quartett XXL“ mit dem unver-
gleichlichen Singer Gottfried
,Geoff" Frickel.

Prasentierte dem Publikum einen spekta-
kuliren Tanz: das OVV-Méannerballett.
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Hier spricht

das Turmmdénnchen

Grifd Gott, ihr Lieben!

Schon sind wir wieder in der
von uns Seligenstidtern so
geschdtzten 5. Jahreszeit.
Dem neuen Prinzenpaar und
allen Fastnachtsbegeisterten
hat das Turmmadannchen
schon letzte Woche eine
schone Kampagne bis hin
zum Rosenmontagszug ge-
wiinscht. Beim Wort ,Zug"
schieRen mir allerdings viele
Gedanken durch den Kopf.
Positiv besetzt sind Begriffe
wie Kaufmannszug und Ro-
senmontagszug. Manchem
Loffeltrinker attestierte man
auch gerne einen ,guten
Zug*“. Der an der Seligenstid-
ter ,Karibik“ im Stau stehen-
de Autofahrer wird hingegen
den ,Zug“ schon manchmal
verflucht haben. Einen scho-
nen ,Zug“ von Sternsingern
konnte man dieser Tage be-
obachten. Die Sternsinger
von St. Marien zogen durch
den Norden der Stadt. Ver-
spdtet waren sie nicht, sie

zum Ende der Weihnachtsfe-
rien. Thr ,Zug“ fithrte sie
auch durch die Ellenseestra-
Re, wo fleiRige Helfer schon
das ,Palais“ des neuen Prin-
zen schmiickten. Begegnung
von geistlichem und weltli-
chem ,,Adel“?

Nun aber zu einem weni-
ger erfreulichen
,Zug“. Ein sol-
cher schob sich
Ende November durch Seli-
genstadt.

Das monotone Getrommel
fuhr mir durch Mark und
Bein, erinnerte es mich doch
an Zeiten, die ich langst vori-
ber wihnte. Zwar war die
Zahl der Marschierer tiber-
schaubar, Seligenstidter Ge-
sichter waren kaum zu sehen
und genauso trostlich mag es
sein, dass die Initiatoren von
aullerhalb kamen.

Die Parolen aber erschreck-
ten dennoch. Wutbiirger,
Reichsbiirger und andere Un-
zufriedene forderten unter
anderem ein Ende des Euro

warteten mit ihrer Aktion bis

und den Austritt der
Bundesrepublik
aus der Nato.
Ach,
mochte ihnen

gen bleibt kein
Platz und

ihr

Senioren
feiern Fastnacht

Seligenstadt — Der nichste Se-
niorennachmittag der Pfarrei
St. Marcellinus und Petrus fin-
det am Mittwoch, 24. Januar
statt. Um 14.30 Uhr ist Beginn
im Edith-Stein-Saal mit einem
Gottesdienst. Danach geht es
in den Jakobsaal zum nérri-
schen Kreppelkaffee. Anmel-
dungen: @ 23468. red

Literaturkreis
trifft sich wieder

Seligenstadt — ,Der Kkleine

Ge- Kunst- und Literaturkreis Seli-

schic- genstadt unter Leitung von
htsun- Winfried Sahm trifft sich am
terricht Donnerstag 25. Januar, von 10
blieb wahr-  bis 11.30 Uhr im St.-Josefs-
scheinlich haus. Das Thema : ,,Schlitten,

Kufen, rote Nasen - eiskalte

Demo  ge- beim Neanderta-

gen Putin ler stecken. Dabeiginges = Texte®. Informationen: ©
auf dem den Deutschen in ihrer 06182 3970. red
Roten Geschichte noch nie so

Platz wiin- t wie heute. ,Wenn

schen. Aber egsu dem Esel zu wohl _Kaffe_eklatSCh

den verehren wird, dann...“ Inr kennt | in Hainstadt

sie ja selbst. den Schluss!

Fir differen- . . .
Zierte Seid herzlich gegriiRt
Uber- ,

e Euer Turmmannchen

gun-

Medizin

Hainstadt — Der monatliche
Kaffeeklatsch des VdK Ortsver-
bandes Hainstadt findet am
Montag, 29. Januar, ab 14.30
Uhr in der Gaststitte ,Alt
Hainstadt“ in der Mittelsee-
strafRe statt. red

ANZEIGE

Nervenschmerzen mit Begleiterscheinungen wie ...

Brennen,

Oft stecken die
Nerven dahinter!

Zahlreiche Deutsche leiden unter
brennenden Schmerzen in Beinen oder
Fifien, die hiufig durch ein Kribbeln
oder Taubheitsgefiihle begleitet wer-
den. Was viele nicht wissen: Oft stecken
die Nerven dahinter. Durch Stoffwech-
selstorungen wie z. B. Diabetes konnen
diese gereizt oder geschadigt werden.
Die Folge: Nervenschmerzen.

Nervenschmerzen richtig behandeln

Bei Nervenschmerzen zeigen viele
Schmerzmittel nur wenig Wirkung.
Das bestdtigen auch Mediziner der
deutschen Gesellschaft fiir Neurologie'.
Denn viele Schmerzmittel bekimpfen
Entziindungen. Bei Nervenschmerzen
handelt es sich hingegen hédufig um
geschidigte oder gereizte Nerven. Mit
dem Ziel, Nervenschmerz-Patienten zu
helfen, entwickelten Experten ein wir-
kungsvolles Arzneimittel speziell zur
Behandlung von Nervenschmerzen,
das zugleich gut vertréglich ist: Restaxil
(Apotheke).

Gut zu
wissen:

Auch bei Nerven-
schmerzen im
Riicken, z.B. aufgrund
eines Bandscheiben-
vorfalls, Unfalls oder
des Ischias-Syndroms,
bietet Restaxil
wirksame Hilfe.

Nervenschmerzen

in FUBen und Beinen
treten haufig durch
Diabetes auf. Dabei
verschlief3t Blutzucker
die versorgenden
GefaRe der Nerven.
Nahrstoffe gelangen
nur unzureichend
zum Nerv, es

kommt zu einem
Nahrstoffmangel und
damit zur Schadigung
des Nervs.

5-fach-Wirkkomplex gegen
Nervenschmerzen

Das Besondere an Restaxil: der da-
rin enthaltene 5-fach-Wirkkomplex.
Jeder einzelne Wirkstoff kann bei ner-
venbedingten Schmerzen wertvolle
Hilfe leisten. Der Arzneistoff Iris ver-
sicolor kommt laut Arzneimittelbild

Kribbeln, Taubheitsgefiihle?

etwa bei ziehenden und brennenden
Schmerzen bis in die Fifle zum Ein-
satz. Gelsemium sempervirens setzt
wiederum im zentralen Nervensystem
an. Auch bei plétzlich durchschieflen-
den Schmerzen entlang der Nerven-
bahnen kann Gelsemium laut Arznei-
mittelbild Abhilfe schaffen.

Genial: Die natiirlichen Schmerztrop-
fen Restaxil schlagen nicht auf den
Magen und haben keine bekannten
Neben- oder Wechselwirkungen.
Deshalb sind die Tropfen auch zur
Einnahme bei chronischen Schmer-
zen geeignet oder wenn Sie bereits
viele andere Medikamente zu sich
nehmen.

i Fiir Ihre Apotheke:
1 -

+ Restaxil

! (PZN 12895108)

www.restaxil.de

Schlereth T. et al., Diagnose und nicht interventionelle Therapie neuropathischer Schmerzen, S2k-Leitlinie, 2019, in: Deutsche Gesellschaft fiir Neurologie (Hrsg.), Leitlinien fiir Diagnostik und Therapie in der Neurologie. Online: www.dgn.org/leitlinien (abge-

rufen am 10.05.2023) e Abbildung Betroffenen nachempfunden

RESTAXIL. Wirkstoffe: Gelsemium sempervirens Dil. D2, Spigelia anthelmia Dil. D2, Iris versicolor Dil. D2, Cyclamen purpurascens Dil. D3, Cimicifuga racemosa Dil. D2. Homdopathisches Arzneimittel bei Neuralgien (Nervenschmerzen). www.restaxil.de ® Zu
Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in lhrer Apotheke. ® Restaxil GmbH, 82166 Gréafelfing



dienstags

donnerstags 2 Kreppel Zweierlei oz, nur 3,99 €

samstags nur 6,59 €

1 Friichtetrawm mic Mandarinen

umweltschonend
zuverlassig
kompetent

oka

060 74 - 40 41 27

Tlren. Kiichen. Treppen. Fenster.
Wir verschdnern Dein Zuhause!

¥ info@portas.de

WINTERAKTION 2023/2024

i 7 % Winterrabatt
und .

i

durch unseren
Energieberater
auf alle Haustiiren

Gilt nicht fiir bereits erteilte Auftrage.

Fenster Tiiren Wintergirten  Uberdachungen  Innentiiren
Tel.:06106/733244
Mobil: 01 71/ 6 5124 40

fenster-sommer@gmx.de

Verkaufsleiter der Fa. Gabor

W. SOMMER

15 % BAFA-Zuschuss

HAKU.. .......

Aluminium Zaune und mehr

06104-75012

Seligenstadter Str. 14
63179 Obertshausen

www.haku-gmbh.de
info@haku-gmbh.de

Wir sind fir
Kinder da

| ALBERT SCHWEITZER

KINDERDORFER UND FAMILIENWERKE
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Umringt von seinem frohlichen TKK-Gefolge: Das Kinderprinzenpaar, Prinz Karl I. und Prin-

zessin Leni .

FOTO: TKK/P

Das Geheimnis ist gelliftet

Jetzt regieren Prinz Karl I. und Prinzessin Leni |.

Klein-Krotzenburg — Die Tur-
nerschaft Klein-Krotzenburg
(TKK) stellt bereits zum
neunten Mal ein Kinderprin-
zenpaar. Prinz Karl I. und
Prinzessin Leni L., zwei echte
Vollblut Fastnachter und
Sportler, haben die Ehre, als
diesjdhriges TKK-Kinderprin-
Zenpaar zu regieren.

Prinz Karl (Fligel) begann
seine sportliche Laufbahn in
unserer Turnabteilung, mitt-
lerweile ist er leidenschaftli-
cher Kicker bei der Germa-
nia. Musikalisch ist er als
Drummer bei Musikgesell-
schaft Eintracht im Schiiler-
orchester seit 2018 und in
der ,Kleinen Big Band“ am
Franziskanergymnasium
Kreuzburg aktiv. Egal, ob er
beim Bolz im Holz mit seiner
eigenen Mannschaft den ers-
ten Platz erreicht oder bei di-
versen Veranstaltungen der
TKK im Dienst ist, Prinz Karl
bleibt stets eng mit der Tur-
nerschaft verbunden. Seine
Schwestern Marlene und Lui-

warema

—
-

z
EPPLE

Rollladen - Markisen - Jalousien - Lamellendacher

Lange Sommer. Behagliche Winter.
sl iRnspiciee sigem i g2 g

se sind als Trainerinnen und
Tinzerinnen bei der TKK.
Mama Nicole ist nicht nur
sportlich aktiv, sondern
auch Beisitzerin im Vor-
stand, wihrend Papa Jorg die
Kampagne musikalisch be-
gleitet und im ortlichen Ge-
sangsverein Frohsinn zu
Hause ist.

Auch  Prinzessin  Leni
(Heindel) ist in der Fastnacht
zu Hause, als Turnerin und
Tinzerin in der Showtanz-
gruppe ,Dance Girlies® be-
geistert sie das Publikum auf
der Fastnachtsbiihne. Neben
ihren Auftritten zihlt Reiten
zu ihren Hobbys und die Lie-
be zu Pferden. Ihre Eltern
Jurgen und Heike sind eben-
so leidenschaftliche Fast-
nachter, und so war es fiir sie
selbstverstindlich, sich dem
ndrrischen Team von Head
Coach Ramona anzuschlie-
Ren, als sie im Herbst des
vergangenen Jahres mit der
Frage der Regentschaft tiber-
rascht wurden. Die gesamte

DIESELSTRASSE 11

63165 MUHLHEIM/MAIN
TELEFON 06108/73807
TELEFAX 06108/71634
www.rolladen-epple.de

Familie ist aufRerdem eben-
falls Mitglied bei der Germa-
nia. Das Kinderprinzenpaar
singt auferdem beim Froh-
sinn und hat dort ohne von-
einander zu wissen bereits
gemeinsam gesungen.

Das Kinderprinzenpaar
und sein Gefolge kann man
bei zahlreichen Terminen
ortlicher Vereine und Umzii-
ge in Hainstadt und Klein-Au-
heim bewundern. Der Hohe-
punkt findet am 3. Februar
beim groRen Kindermasken-
ball der TKK in der Jahnhalle
ab 14.11 Uhr statt. Alle klei-
nen und junggebliebenen
Narren sind herzlich eingela-
den teilzunehmen. Beson-
ders freut sich der Verein auf
die Teilnahme am Kinder-
weckruf am Rosenmontag ab
neun Uhr. Gemeinsam wer-
den die koniglichen Hohei-
ten mit einem frohlichen
Weckruf abgeholt, um in
den Fastnachtstag zu starten.
Fir ein gemeinsames Friih-
stiick wird gesorgt sein.

Qualitat, die Gberzeugt.
Service, der begeistert.

Mo. - Do. 7.00 - 12.00 Uhr

12.30-17.00 Uhr
Fr. 7.00 - 14.00 Uhr
Sa. nach Vereinbarung
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Stadt plant professionellen Imagefilm

WIRTSCHAFTSFORDERUNG Starkung der Innenstadt und Austausch mit Unternehmen

Seligenstadt — Das Landespro-
gramm ,,Zukunft Innenstadt”,
die Gutschein-Aktion sowie
die Betreuung von ansdssigen
Unternehmen und Neuansied-
lungen haben bei der Wirt-
schaftsforderung der Einhard-
stadt 2023 im Mittelpunkt ge-
standen. Zudem nahm mit
Marie Servais Anfang Oktober
eine neue Leiterin die Arbeit
auf.

Die Wirtschaftsforderung,
Stabsstelle von Biirgermeister
Daniell Bastian, hatte sich mit
den Auswirkungen von Coro-
na zu befassen, denn die Pan-
demie hatte die Probleme in
den Innenstddten verstirkt.
Deutlich wurde, dass der Fo-
kus auf die Stirkung der In-
nenstidte gelegt werden
muss.

Das Landesprogramm ,Zu-
kunft Innenstadt” hat sich
zum Ziel gesetzt, die Kommu-
nen dabei zu unterstiitzen.
Aus dem im Jahr 2021 gestar-
teten Programm entwickelte
die Wirtschaftsforderung in
Zusammenarbeit mit der
Stadtmarketing-GmbH und
Amtern der Stadtverwaltung
diverse Mafnahmen, darun-

ter die Uberarbeitung des Lo-
kalportals ,unser seligen-
stadt.de” zum Dezember.

Fiir 2024 stehen die Erstel-
lung eines professionellen
Imagefilms fiir die Einhard-
stadt sowie die Umsetzung der
automatisch absenkbaren Pol-
ler zur Verkehrsberuhigung
des Innenstadtbereiches an,
fasst Biirgermeister Bastian
zusammen. Zum dritten Mal
nahm Seligenstadt Anfang
September am bundesweiten
,Heimat shoppen” teil. Wih-
rend der Aktionstage machten
lokaler Handel, Gastronomie
und Dienstleistungsbetriebe
auf ihre Angebote aufmerk-
sam. Die Wirtschaftsforde-
rung finanzierte auch erneut
die beliebte Gutschein-Aktion:
Bei Vorlage von fiinf Quittun-
gen erhielten die ersten 100
Teilnehmer eine Gutschein-
Card tber 20 Euro. Auch wur-
de die Aktion fiir die Hotels
und Ferienwohnungen aus
dem Vorjahr wiederholt: Wer
in Seligenstadt, Hainburg oder
Mainhausen wohnhaft ist,
profitierte von vergiinstigten
Ubernachtungen. Bei der Akti-
on soll die eigene Stadt einmal

Innenstadtbelebung: Diese Akteure engagierten sich
beim Schaufenster-Wettbewerb 2023.

aus der Sicht eines Gastes ge-
nossen werden. Neben den In-
nenstadtforderungen bearbei-
tete die Wirtschaftsforderung
Anfragen ortlicher Unterneh-
men und Selbststindiger.
2023 haben sowohl Unter-
nehmen aus Seligenstadt als
auch auswirtige Gewerbe-
grundstiicke erworben. Hier-
zu fiihrte die Wirtschaftsfor-
derung mit dem Liegen-
schaftsamt durch den Bewer-
berprozess. In Zusammenar-
beit mit dem Verein ,Die Wirt-
schaftspaten“ hat die Wirt-
schaftsforderung erneut kos-
tenlose Erstberatungen zu Fra-
gen der Existenzgriindung,

FOTO: HAMPE

Unternehmenssicherung oder
Unternehmensnachfolge an-
geboten.

Zum 1. Oktober 2023 trat
Marie Servais ihren Job als
neue Leiterin der Wirtschafts-
forderung an. Das vorrangige
Ziel der Wahl-Seligenstidterin
besteht darin, die Stadt lang-
fristig als attraktiven Standort
fiir Gewerbe und Wohnen fiir
Fachkrifte zu positionieren
und weiterzuentwickeln.

Wichtig ist zudem der regel-
mélige und offene Austausch
mit den ansassigen Unterneh-
men. Um die Kommunikation
zu intensivieren wurden MaR-
nahmen ergriffen, um die bis-

lang analog gefiihrte Daten-
bank zu digitalisieren.

Im vierten Quartal 2023
wurden erste Konzepte fiir
neue Veranstaltungsformate
entwickelt. Hierzu zdhlt unter
anderem ein regelmafiger Af-
ter-Work-Treff, der in ent-
spannter Atmosphire die
Moglichkeit bieten soll, sich
zu vernetzen, Erfahrungen
auszutauschen und potenziel-
le Kooperationsmoglichkeiten
zu erkunden. Eine herausra-
gende Veranstaltungsreihe im
zweiten Quartal 2024 trigt
den Arbeitstitel ,,World Café —
Seligenstadt als Gewerbe-
standort — Strategien zum Er-
halt und zur Weiterentwick-
lung der Attraktivitit fiir Un-
ternehmen und Fachkrifte.
Ein weiteres besonderes Vor-
haben ist die Einfiihrung eines
Schulprojekttags zum Thema
Fachkriftegewinnung.  Seit
Dezember besteht ein Aus-
tausch mit weiterfithrenden
Schulen, der Agentur fiir Ar-
beit, der Industrie- und Han-
delskammer sowie dem Zu-
sammenschluss der Wirt-
schaftsforderungen des Krei-
ses. mho

In der Regel ist der Gehweg
vor den Grundsticken zwi-
schen 7 Uhr und 20 Uhr von
Schnee und Glatte zu befrei-
en. An Sonn- und Feiertagen
gelte die Raumpflicht von
8 Uhr bis 20 Uhr.

* An ein Grundstick angren-
zende Gehwege oder Zu-
gange mussen so gut vom
Schnee gerdumt sein, dass
zwei Personen aneinander
vorbeigehen kdénnen.

¢ FuBwege zu Miulltonnen
oder Parkplatzen eines
Grundstiicks missen Sie so
raumen, dass ein Pfad von
ungefahr einem halben
Meter entsteht.

e Fallt im Laufe eines Tages

anhaltend Schnee, sind Sie
zu mehrfachem R&umen
verpflichtet.

¢ Priifen Sie auch an schnee-
freien Tagen, ob der Zu-
gang zum Haus sicher be-
gehbar ist. Neben der
Raumpflicht sind Sie auch
zum Streuen verpflichtet,
damit durch entstandene
Glatte niemand zu Schaden
kommt.

e Achtung bei der Auswahl
des Streugutes gilt: Jede
Stadt und Gemeinde ent-
scheidet unabhangig, wo-
mit Einwohnerinnen und
Einwohner streuen mussen.

e Auch der Supermarktpark-
platz gilt als Privatgrund-

recHTsaNWALTIN. DR. SABINE KADEN

Telefon: 06182 /2006 85 « Fax: 06182 /2006 83
E-Mail: rechtsanwaeltin@dr-sabine-kaden.de

Erbrecht - Mietrecht

www.dr-sabine-kaden.de
Keilmannplatz 3 « 63533 Mainhausen/Zellhausen

inien flrs Schneerdumen

stlick und muss von den
Kunden gefahrlos genutzt
werden kénnen.

Sollte dennoch etwas passiert
sein, kédnnen Betroffene mit
anwaltlicher Hilfe prufen, ob
und welche Anspriche sie
haben. So kénnen aber auch
unberechtigte Ansprliche ab-
gewehrt werden.
anwaltauskunft.de

.- 06182 - 8208 - 0 *

ann Neubauer-Ring 38 — 4

- Familienrecht
einschliefllich Mediation

eligenstadt
er-kanzlei.de

Mit uns kommen Sie zu Recht

/\

Biirogemeinschaft
Ochmann und Jochum-Probst
Siemensstrasse 30
63512 Hainburg - Klein-Krotzenburg
Termine auch samstags
Eigene Parkplatze




Pinova, Idared, Mairac, Boskoop und
andere Sorten als auch Birnen

Angebot:
alle Sorten Kl. 1 und 11
eigene Ernte,
2,5k 5,99
5,0kg 9,99 = -
(nur solange der Vorrat reicht)

Mitglied in der

Arbeitsgemeinschaft
Seligenstadter StraBe 10 - Froschhausen mggﬁ!ﬁgf '
Offnungszeiten: Do. 17-18 Uhr | Fr. 15-18 Uhr | Sa. 10-12 Uhr Obstbau

D ALIW

ZAUNE - GITTER - TORE

Draht-Weissbacker KG
Steinstr. 46-48, 64807 Dieburg

Tel. (06071) 98810 - Fax (06071) 5161

Internet: www.draht-weissbaecker.de

Email: draht@weissbaecker.de

- Draht- und Gitterzéune - Tore
- Schiebetore - Drehkreuze

- Schranken - Tiren - Gabionen
- Pfosten - Sicherheitszéune

- Mobile Bauzéune - Alu-Zaune
- samtliche Drahtgeflechte

- Alu-Toranlagen - Rankanlagen

- auch Privatverkauf

Rleibt das wasser
quch iper NQCht
in Meer oder

Sie €S abends ap?

Alle Kinder sollten unbeschwert die Welt
erkunden. Neugierig und voller Fragen!

In Bethel schenken wir behinderten,
kranken und vernachlassigten Kindern
einen besseren Weg in die Zukunft.

www.bethel.de

Bethel

o
I
o)

KAPRAUN

* Grabmale
* Beschriftungen
* Renovierungen

@ 06026 - 47 11

info@stein-kapraun.de

- kurze Lieferzeiten

- individuelle Gestaltungsmoglichkeiten
- beste Qualitat zu fairen Preisen

WMMW

Wir fertigen in eigener Produktion
und garantieren lhnen deshalb

ww.stein-kapraun.d
Stockstadter Str. 39-45 - 63762 Grol3¢
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Von Mainhausen
nach Tennessee

FORSCHUNG Ehepaar entwickelt tiermedizinische Technik

Mainhausen/Babenhausen — Ho-
he berufliche Maf3stibe set-
zen die beiden Mainflingener
Dr. Beate und Wolfgang Eg-
ner, geborener Skrypzak. Mit
Fachwissen, gebiindelt in ih-
ren Firmen, der VBS GmbH
und S+B medVet GmbH mit
Sitz in Babenhausen, wollen
sie tiermedizinische Produkte
voranbringen.

Dr. Beate Egner sieht sich
als erfahrene Tierdrztin im Be-
reich innovativer Messgerdte
und auch als Vorreiterin fiir
Ubertragbarkeit in die Hu-
manmedizin, fiir die letztlich
ihr Mann mit seinen Entwick-
lungen steht. Sie selbst gilt als
Expertin fiir die Anwendung
nicht invasiver Pulswellen-
analysen fiir Tiere bei Herz-
und Kreislauferkrankungen.
Der Erforschung von Herz-
Kreislauf-Parametern bei
Wildtieren widmet sie sich
ebenfalls. Die Ludwig-Maximi-
lians-Universitdt in Miinchen
und die Tierdrztliche Hoch-
schule Hannover zidhlen zu ih-
ren wichtigsten Kooperations-
partnern innerhalb Deutsch-
lands.

VBS steht fiir Verlag, Bera-
tung, Seminare. Wahrend
sich Wolfgang Egner auf Ent-
wicklung neuer Medizinpro-
dukte und deren globalen Ver-
trieb konzentriert, hat die
Tierdrztin Beate Egner sich in
Forschung und Lehre inner-
halb des globalen Institutes
»Veterinary Academy of Hig-
her Learning (VAHL)“ sowie in
der Unternehmens- und Kli-
nikberatung etabliert. Dass sie
auch Verlegerin ist, und inter-
nationale Fachbuchprojekte
stemmt, beweist ihr neues, et-
wa 900 Seiten starkes Projekt,
das im ersten Quartal 2024
vorgestellt werden soll.

Die Mainflingener Dr. Beate Egner (rechts) und Wolfgang
Egner sowie ,rechte Hand” Concetta Stegmann.

Da fiir Diagnose und Thera-
pie viel Fachwissen erforder-
lich ist, zahlt die Fort- und
Weiterbildung fiir Tierdrzte
weltweit zu den Unterneh-
menszielsetzungen von Beate
Egner. Gemeinsam entwickel-
te Universititslehrgange in
Partnerschaft mit internatio-
nalen Universititen entste-
hen tiber die von ihr als Marke
gegriindete ,,VAHL®. Sie ist
globaler Partner fiir die Uni-
versitit Tennessee in den
USA, mit der sie seit 18 Jahren
zusammenarbeitet. In den
USA ist sie regelmdRig, um ih-
re neu erlangte Partnerschaft
zu strukturieren, zu vernet-
zen und letztlich mit Leben zu
erfiillen.

,Eine globale Tatigkeit for-
dert auch ihren Tribut®, stellt
Beate Egner fest, und erginzt:
»Ich wohne schon fast im
Flugzeug“. Dabei erzdhlt sie
von ihren aktuellen Reisen.
Etwa nach Thailand, wo sie
auch die koniglichen Stille
betreut. Dartiber hinaus nach
Japan, Korea, Israel, Taiwan,
Australien sowie Siidafrika
und Lateinamerika. In Europa

FOTO: KUHN

fithrte sie ihre Arbeit in nahe-
zu alle Linder. ,,Wir sind in
nur 18 Monaten rasant ge-
wachsen®, sagt Egner, ,was
Personalaufstockungen und
Umstrukturierungen zur Fol-
ge hatte.” Eine kleine festan-
gestellte Mannschaft von
zwolf Leuten wird ergidnzt
von tiber 60 Fachleuten welt-
weit. Concetta Stegmann ist
inzwischen ihre ,rechte
Hand“. Bei den Amtern natio-
nal wie international versu-
chen die Egners mittels Be-
weisstudien darzustellen, dass
sich ihre derzeit entwickelten
tiermedizinischen Produkte
auch fiir die Humanmedizin
eignen.

Nach Warten auf Entschei-
dungen des TUV Rheinland
gab es fiir Wolfgang Egner zu-
letzt einen bemerkenswerten
Erfolg: Ein nationales Patent
wurde innerhalb von acht Mo-
naten fiir sein neu entwickel-
tes Differenzdruck-Sensorge-
rdt der High-Definiton-Oscillo-
metry (automatisches Blut-
druck-Messgerit, das Pulswel-
len visualisieren kann) er-
teilt. tku

Dienstag, 23.01.2024
Menii 1:
Fussili-Nudeln in m. Zucchini
u. gebratenen Garnelen in fein
abgest. Hummersoie
Menii 2:
Rumpsteak-Bruschetta. Herzh.
Rumpsteak auf m. Tomaten-
wiirfeln bel. WeiBbrotscheibe,
Rosm.-Kartoffeln u. buntes Gem.
Menii 3:
Gegr. Bay-Calamari an Butter-
Knoblauch-SoRe serviert m.
Salzkartoffeln u. bunt. Gemiise

Menii 1:

Menii 2:

Pommes frites u.
buntem Gemiise
Menii 3:

Tagliolini Vegetaria.
Feiner Bandnudelgenuss
m. fr. Gemiise i. TomatensoRe

Goldbraun ausgebackenes
paniertes Schweineschnitzel
m. gebratenen Zwiebeln,

Gebratene Makrelenfilets
an Weiwein-Dill-SoRe
gepaart m. Salzkartoffeln
u. buntem Gemiise

Werktéaglich Dienstag bis Samstag von 11.00 - 14.00 Uhr servieren wir lhnen
im Restaurant LEONE D‘ORO leckere 3-Gang-Mittags-Meniis.

Freuen Sie sich auf abwechslungsreichen kulinarischen Genuss.

3-Gang Mittags-Meniis vom 23. bis 27. Januar 2024

Die Vorspeise der Woche ist ein Brokkolicreme-Siippchen. Wahlen Sie tdglich immer das gewiinschte Hauptgericht aus.
Ein frisches Uberraschungsdessert stellt den dritten Gang dar. (Preis Menii 112,90 €, Menii 2 13,90 €, Menii 3 14,90 €)

Mittwoch, 24.01.2024

Donnerstag, 25.01.2024
Menii 1:

Kése iiberbackene Penne

al Forno m. Schinken, Erbsen

u. frischen Champignons

i. Tomatensofte

Menii 2:

Gegrilltes Hahnenbrustfilet

a. Apfel-Calvados-Sofe
begleitet v. Rosmarin-Kartoffeln
u. buntem Gemiise

Menii 3:

Gegrilltes Wolfsbarsch-Filet

a. Hummer-Shrimps-SoRe
sekundiert v. Salzkartoffeln

u. buntem Gemiise

Freitag, 26.01.2024
Menii 1:
Leckere Fusilli-Nudeln m.
Spinat u. fr. Champignons
i. Sahne-Softe
Menii 2:
Saltimbocca alla Romana.
KI. Schnitzel bedeckt
v. Parmaschinken i. m. Salbei
verfeinerter WeiBweinsoRe,
Rosmarin-Kartoffeln u.
buntes Gemiise
Menii 3:
Due di Pesce. Zweierlei Fisch-
filets v. Grill a. Butter-Knob-
lauch-SoRe m. Salzkartoffeln
u. buntem Gemiise

Samstag, 27.01.2024
Menii 1:
Frische m. Ricotta-Spinat
gefilllte Tortelloni i.
Butter-Salbei-Softe
Menii 2:
D'Oro Fleischplatte. Herzh.
Fleischspezialitaten a.
PfefferrahmsoRe m.
Rosmarin-Kartoffeln u.
buntem Gemiise
Menii 3:
Gegrilltes Filet v. fr.
nordischen Lachs an
Orangen-Krauter-Sofie,
Salzkartoffeln u.
buntes Gemiise




Kuchentesterinnen
und -tester gesucht!

nur noch bis 27.01.2024

Die ersten 75 Kiichenkauferinnen und -kaufer erhalten
Ihre frei geplante Kiiche zum halben Preis und
profitieren von attraktiven Finanzierungskonditionen!

In der Zeit bis 27.01.2024 suchen wir, im Auftrag unserer Kiichen herstellenden Unternehmen,
an all unseren Standorten, fiir eine regionale Marktanalyse jeweils 75 Kiichentesterinnen und -tester.

Als Klichentesterin und -tester mussen
Sie lediglich bis zwei Wochen nach der
Lieferung Ihrer Kiiche einen knapp ge-
haltenen Fragebogen ausfllen.

Bitte beachten Sie: Bei diesen sen-
sationellen  Preisvorteilen  mussen
wir die Aktion bis 27012024 auf
75 Kichentesterinnen und -tester pro
Standort beschranken, da derartige
Nachlasse im taglichen Verkauf nicht
moglich sind.

Dariiber hinaus konnen Sie bei
XXXLutz jede Kiiche ab einem Auf-
tragswert von 1.500 Euro (nur Holz-
teile) bei einer Laufzeit von 36 Mo-
naten und 0% Zinsen finanzieren.

Fur alle Kundinnen und Kunden, die
diesmal nicht zu den ausgewahlten
Kichen-Testenden  gehoren, halten
wir aktuell weitere verlockende Ange-
bote in allen unseren Abteilungen be-
reit. Wer Lust auf neue Wohnideen hat,

profitiert jetzt bei uns von tollen Ak-
tionen, ausgezeichnetem Service und
besten Mobeln zu einmaligen Preisen.

Dartiber hinaus lockt das XXXLutz
Restaurant mit frischen und kulinari-
schen Kostlichkeiten.

Schauen Sie mit lhrer Familie in
lhrem Mobelhaus vorbei.

Jetzt Termin sichern!0800/800 9119

oder unter xxxlutz.de/termin

Lange
Einkaufsnachte

Ausge-
nommen:
siehe KT) sowie in
dieser Werbung
angebotene
\ ‘Ware

Januar

bei XXXLutz in Eschborn,
Wiesbaden und Dreieich .

Januar

frei
geplante

Kuchen
ZUMm KT)

XXXLutz Eschborn | Elly-Beinhorn-Str. 3-7 | 65760 Eschborn | Tel. (030) 25549501-0 |

Offnungszeiten: Mo. - Do. 10.00-19.00 Uhr, Fr. - Sa. 10.00-20.00 Uhr | eschborn@xxxlutz.de

XXXLutz Wiesbaden | Appelallee 69 | 65203 Wiesbaden | Tel. (030) 25549506-0 | Offnungszeiten: Mo. - Sa. 10.00-19.00 Uhr | w1e5baden@xxx1utzvd.@-'HE L 55y w\
k!

W ptschlaud!

XXXLutz Dreieich-Sprendlingen | Voltastr. 5 | 63303 Dreieich | Tel. (030) 25549508-0 | Offnungszeiten: Mo. - Sa. 10.00-19.00 Uhr | dreieich@xxxlut n..
p

Marken GmbH

© XXXLutz

ILDEO4-4-d  Fur Druckfehler keine Haftung. Im Online Shop wird immer der beste Endpreis angezeigt (mit ,Aktion"” gekennzeichnet) - unabhangig
jeglicher Rabattaktionen. Marktplatz-Verkaufer/Drittanbieter sind von allen Aktionen ausgenommen. Die XXXLutz Mébelh4user, Filialen der BDSK
Handels GmbH & Co. KG, Mergentheimer StrafZe 59, 97084 Wiirzburg.  KT) Giltig bei Neuauftragen. Ausgenommen: Artikel in dieser Werbung,
in der Ausstellung als ,Bestpreis/,Bester Preis” und ,Dauertiefpreis” gekennzeichnete Artikel, bereits reduzierte Ware, Saisonartikel und
Gutscheinkauf. Keine weiteren Konditionen moglich. Keine Barauszahlung. Giiltig bis 27.01.2024.

MEIN MOBELHAUS.
MEIN ONLINE SHOP.
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Schlumber und Ewweletsche

Einladung zur fastnachtlichen Fihrung

Seligenstadt — Zwei Tage vor
Fastnacht — dem hochsten
Feiertag im Schlumberland -
findet die Fiihrung ,Edder -
Schlumber - Ewweletsche®
am Samstag, 10. Februar um
14 Uhr statt. Treffpunkt ist
am Marktplatz unter der Lin-
de. Begleitet wird Gisela
Meutzner wieder vom Edder
Mareike, vom Ewweletsch
Mirjam und vom Schlumber
Hanna, einem aussichtsrei-
chen Trio fiir kiinftige Fast-
nachtstollititen. Schlief3lich
gab es bereits eine Kinder-
prinzessin und einen Pagen
aus fritheren Trios.

Waihrend der Fiihrung wird
geklart, wer ein Ewweletsch,
ein Edder, ein Schlumber ist.
Ob es sich um einen Witz-
bold, einen Narren oder ei-

nen Gartenzwerg handelt. Ob
sie minnlich oder weiblich
sind, ob sie Glatzen und kur-
ze krumme Beine haben. Au-
Rerdem wird geklirt, wo und
wann sie anzutreffen sind.
Nicht zuletzt wird der Frage
nachgegangen, ob die Polizei
an Fastnacht Hausarrest be-
kommt und ob sie den Biit-
tenrednern Papier, Stifte und
PC’s zur Verfiigung stellen
muss. Uber diese und andere
Narreteien erfahren die Teil-
nehmer etwas bei dieser Fiih-
rung.

Es wird offen gelegt, wie es
zu den ndrrischen und ausge-
lassenen Tagen vor Ascher-
mittwoch kam, wie vor vie-
len Jahren Fastnacht gefeiert
wurde und wie die Geistlich-
keit dazu stand. Die Teilneh-

mer erfahren etwas vom Nar-
renschiff mit seiner Besat-
zung im Lande Narragonien,
vom Lob der Torheit und wie
Goethe den Karneval in Rom
erlebte.

Spannend ist, dass Einhard
wieder zu Wort kommt.
Selbstverstindlich wird auch
die fastnachtliche National-
hymne gesungen. Wihrend
des Rundgangs werden pu-
delnirrische Getrinke und
SiiRigkeiten gereicht.

Der Teilnehmerbeitrag fiir
Erwachsene betrigt fiinf Eu-
ro, Kinder diirfen kostenlos
mitgehen.

Auskiinftie erteilt Gisela
Meutzner entweder unter z
06182 9483923 oder per E-
Mail an Uni-Fleder-
maus@web.de red

— ANZEIGE —

Spanndecken live erleben bei

Plameco Fachbetrieb in Offenbach
Eine neue Zimmerdecke ohne gro3e Baustelle

Du mdchtest eine neue Decke,
hast aber Angst davor, wochen-
lang auf einer Baustelle zu woh-
nen? Dann ist eine Spanndecke
von Plameco die ideale Ldsung
fur dich. Sie ist meist innerhalb
nur eines Tages eingebaut, ohne
viel Staub und Schmutz; sogar die
grolRen Mdobel kdnnen im Raum
bleiben.

Die schnelle Montage ist aber nicht
der einzige Vorteil einer Plameco
Spanndecke. Die Decke tragt
mafgeblich zur Ausstrahlung ei-
nes Raumes bei. Mit dem abge-
stimmten Design und der optima-
len Deckenbeleuchtung, verleiht
sie deinem Zuhause die passen-
de Raumatmosphére. Ausfiihrung
als glatte Decke mit integrierter
indirekter LED-Beleuchtung, inte-
grierter Infrarotheizung und Akus-
tik oder als kompakte Lichtdecke.
Dies ist alles machbar und kom-
plett aus einer Hand!

= 'fAu73é-rha/b der gesetziiehen
Offnungszeiten, keine Beratung,
kein Verkauf!

Ruf an

Die Fachleute von Plameco
Tomovski stehen dir bei der Pla-
nung deiner neuen Decke mit
ihrer jahrelangen Erfahrung zur
Seite. Denn seit Uber Jahren wer-
den hier mit Spanndecken Raume
verschonert. Jede Plameco-Decke
wird einzigartig und nach deinen
Wiinschen und Vorstellungen an-

* Spanndecken / Lichtdecken

¢ Beleuchtung nach Wunsch

» Akustik / Infrarot-Heizung
Komplettlésung aus einer Hand

Plameco Tomovski Spanndecken

LN

gefertigt. So kannst auch du schon
morgen schoéner wohnen. Also,
die ideale Losung fur deine neue
Zimmerdecke! Besuche uns in un-
serem Studio in der Langstr. 29 in
Offenbach-Birgel, am 27.01.24
und 28.01.24 von 10 - 16.00 Uhr.
Hier findest du inspirierende Ideen
fir jeden Raum.

N e S

RLAMECO

SPANNDECKEN

morgen schéner wohnen

PLAMECO LIVE ERLEBEN
Samstag 27.01.2024
Sonntag 28.01.2024

10.00 - 16.00 Uhr

LangstraBe 29

63075 Offenbach-Burgel

@ 069/50700949
www.plameco-frankfurt.de

oder komm in unser Studio

Biirger sammeln zwei Kubikmeter Kork

Hainburger und Seligenstadter Birger haben auch im Jahr
2023 wieder mindestens zwei Kubikmeter Korken gesam-
melt. Dieser Tage wurden am Aschaffenburger Recycling-
zentrum fur die Wiederverwertung vier pralle Sacke befullt.
Im Kinderhaus Hainstadt und am Pfarrhaus Klein-Krotzen-
burg sowie im evangelischen Gemeindezentrum in Seligen-
stadt werden seit mehr als 30 Jahren Flaschenkorken ange-
nommen. Diese werden zugunsten der Behinderteneinrich-
tung der Diakonie in Kehl-Kork zu Dammmaterialien und
anderen Zwecken verarbeitet. Wichtig ist es, dass nur echte
Korkmaterialien zur Wiederverwertung gesammelt und ab-

gegeben werden.

FOTO: P

Saison-Auftakt der
Kunstradsportler

Hainstadt — die Kunstrad-
sportler starten am Sonn-
tag, 21. Januar, in die neue
Saison. Der RFC Mévia 1921
Hainstadt richtet in der
GroRsporthalle in Hain-
stadt (Koénigsberger Strafde)
den Heinrich-Heckel-Pokal
im Hallenradsport aus. Den
Zuschauern wird mit Dar-
bietungen im Einer-, Zwei-
er- und Vierer-Kunstrad-
sport sowie vom jungen
Anfinger bis zum erwach-
senen Elite-Fahrer ein ab-
wechslungsreiches Pro-

gramm geboten. Auch alle
Hainstddter Kunstradsport-
ler werden bei diesem
Wettkampf an den Start ge-
hen. Beginn der Veranstal-
tung ist um 10 Uhr. Das En-
de wird um 13.30 Uhr sein.
Fir Speisen und Getridnke
ist gesorgt. Der Eintritt in
die GroRsporthalle ist an
diesem Tag frei. Die gesam-
te Startliste fiir dieses Tur-
nier sowie weitere Informa-
tionen zum Verein sind auf
www.moevia.de zu finden.

red

lhr Draht zum Heimatblatt

Zeitungszustellung

Gewerbliche Anzeigenannahme

@ 069 85008-443 oder
leserservice@extratipp.com

Kevin Demuth, @ 06182 929833 oder

kevin.demuth@op-online.de

Andreas Rebell, 069 85008-367 oder

Redaktion

andreas.rebell@op-online.de

shb@op-online.de oder = 06182 929822
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Gedenkstunde
am 27. Januar

Klein-Krotzenburg - Am Ge-
denktag fiir die Opfer des Na-
tionalsozialismus findet am
Samstag, 27. Januar, 18 Uhr, in
der Synagoge Klein-Krotzen-
burg, Kettelerstralie 6, eine Ge-
denkstunde statt. Der 27. Janu-
ar 1945 war Tag der Befreiung
der noch lebenden Héftlinge
des Konzentrationslager
Auschwitz. An diesem Tag soll
aller Opfer der Gewaltherr-
schaft gedacht werden. Vor 90
Jahren verkaufte die Klein-
Krotzenburger Familie Gut-
mann ihre Metzgerei und floh
nach Paldstina. Vor 80 Jahren
wurden die Eheleute Max und
Johanna Rosenthal deportiert
und in Auschwitz ermordet.
Die Gedenkstunde wird mit
Musik von Peter Appel und ei-
ner Ansprache von Pfarrerin
Leonie Krauf3-Buck gestaltet. In
der Proklamation des Bundes-
prasidenten Herzog zum Ge-
denktag heifdt es: ,,Die Erinne-
rung darf nicht enden, sie
muss auch kiinftige Generatio-
nen zu Wachsamkeit mahnen.
Es ist wichtig, eine Form des
Erinnerns zu finden, die in die
Zukunft wirkt. Sie soll Trauer
(-..) ausdriicken, dem Geden-
ken an die Opfer gewidmet
sein und jeder Gefahr der Wie-

Loffeltrunk als Jahreshohepunkt

Ereignisreiches Geleitsjahr der Ordensbruderschaft vom Steyffen Loffel

Seligenstadt — Auf ein ereig-
nisreiches Geleitsjahr 2023
blickt die Ordensbruder-
schaft vom Steyffen Loffel
zuriick. Ordensmeister Dr.
Hans Rolf Flechsenhar fasste
die Hohepunkte beim tradi-
tionellen Dreikdnigstreffen
des Kuratoriums zusammen.

Zum Auftakt stand Anfang
Mirz in der Zunftstube des
Heimatbunds die Premiere
des Festweins ,Seligenstad-
ter Loffeltrunk” im Mittel-
punkt, den der Ordensmeis-
ter kreiert und spendiert
hatte.

Bei der Erstverkostung wa-
ren der Heimatbundvorsit-
zende Richard Biegel, Biir-
germeister Daniell Bastian,
die Winzerin Petra Hein und
Kellermeister Andreas Vogt
vom Hofgut Horstein anwe-
send. 800 Flaschen wander-
ten in die Keller der Ordens-
bruderschaft, des Heimat-
bunds und der Stadt.

Zum Geleitsmahl Ende
April waren 190 Personen
im Riesen und hoérten den
Festvortrag eines echten Or-
densbruders, des Kapuziner-
paters Bruder Paulus, mit

Ordensmeister  Flechsenhar
hat den Festwein ,Seligen-
stadter Loffeltrunk” spen-
diert. FOTO: ZBO

braucht auch ein Wir“. Neu
aufgenommen wurden der
Landtagsabgeordnete René
Rock (FDP), der Manager Jiir-
gen Harrer, der Gaértner-
meister Martin Lower und
Monika Weber. Als Uberra-
schungsgast war Minister-
prasident Boris Rhein (CDU)
als Laudator von René Rock
dabei. Fir Jirgen Harrer
sprach Dr. Thomas Schmitt,
fiir Monika Weber Thomas
Gabriel und fiir Martin Lo6-
wer Martin Neubauer. Als
Loffelmeister des Abends
fungierte Markus Freuden-

bert Zabolitzki, Rudolf Post
und Udo Sommer.

Das Geleitsfestwochenen-
de begann Mitte Juli mit ei-
nem BegriifRungstreffen der
Ordensbriider auf dem Lof-

feltrinkerplatz.
Am Festsonntag kamen
die Kandidaten Freiherr

Gotz von Berlichingen, Bun-
desinnenministerin Nancy
Faeser (SPD) und Dr. Hans-
Jirgen Wolfring zum Rat-
hausempfang, es folgte der
Festzug mit groRem Loffel-
trunk auf dem Marktplatz —
vor Tausenden von Zuschau-
ern. Alle drei Kandidaten
wurden nach bestandener
Priifung durch Loffelmeister
Peter Sulzmann als neue Lof-
felritter aufgenommen. En-
de August fand das traditio-
nelle Weinfest, diesmal im
kleineren Rahmen im Klos-
tergarten, statt.

Zum Jahresabschluss folg-
te Ende November im Frank-
furter Hof die Mitgliederver-
sammlung, wo neben den
Regularien eine aktualisier-
te Satzung beschlossen und
ein Film des Heimatbunds
mit den Hohepunkten des

Wie der Ordenssekretir Ri-
chard Pappert mitteilt, zahlt
die Ordensbruderschaft ak-
tuell 151 Mitglieder, darun-
ter 22 Ordensdamen und 22
Loffelritter. Als Loffelritter
und damit Ehrenmitglieder
gelten die Kandidaten, die in
den Geleitsjahren auf dem
Marktplatz den groRRen Lof-
feltrunk absolviert haben.

Abschied nehmen musste
die Ordensbruderschaft von
den verdienten Mitgliedern
Willi Eiles, Alfons Faust und
Peter Neubauer.

Der Ordensmeister
Dr. Flechsenhar dankte al-
len, die vor und hinter den
Kulissen zum Erfolg der Bru-
derschaft beigetragen ha-
ben, vor allem Ordenssekre-
tir Richard Pappert, der
nach 14 Amtsjahren und
groRen Verdiensten um die
Organisation und musikali-
sche Gestaltung der jahrli-
chen Geleitsmahle, sein Amt
in jingere Héinde tubergab.
Seine Nachfolge trat Monika
Weber als erste Ordensdame
im Kuratorium an.

Das Geleitsmahl der Or-
densbruderschaft findet am

derholung entgegen wirken.* dem Thema ,Jedes Ich berger, assistiert von Nor- Geleitsfestes gezeigt wurde. Freitag, 19. April, statt. mho
ANZEIGE
die Blutbahn direkt zu den Na- Pluspunkt: Dr. B6hm® Haut

Empfehlung der Woche
bei briichigen Nageln

Neben &uBeren PflegemaBnahmen auch auf die N&hrstoff-Versorgung achten!

Gepflegte Fingernégel sind ein
wichtiger Teil eines schoénen
AuBeren. Leider sind sie oft
trocken, spréde und brechen
ab oder reiBen ein. Der Wunsch
nach festen Nageln muss aber
nicht unerfillt bleiben...

Als erste SofortmafBnahme kann
es helfen, die Hidnde und spe-
ziell die Nigel mittels geeigneter
Cremes zu pflegen. Sie versorgen
die sproden Niagel mit Feuchtig-

keit von auBen und bewahren auch
die Nagelhaut vor dem Einreifen.

Als Hausmittel hat sich dariiber
hinaus auch ein Fingerbad in Oli-
venol bewidhrt. Dazu fiillen Sie
einfach eine kleine Schale mit lau-
warmem Ol und ,baden“ die N&-
gel darin etwa zweimal die Woche
fiir 10 Minuten. Eine Alternative
zum Olivenol ist etwa auch Zit-
ronensaft, der zusatzlich lastige
Verfarbungen entfernen kann.

Langfristige Ergebnisse

Wichtig zu wissen ist jedoch: So-
wohl beim Eincremen als auch
bei einem Fingerbad werden die
Nigel nur kurzfristig mit der no-
tigen Feuchtigkeit versorgt. Um
stattdessen langfristig sichtbare
Ergebnisse zu erzielen, sollte man
im Inneren des Korpers ansetzen
— und zwar bei der Nahrstoffver-
sorgung. Filihren wir unserem
Korper namlich die richtigen
Nahrstoffe zu, werden diese tiber

gelwurzeln transportiert, wo sie
die Struktur und den Nagelauf-
bau unterstiitzen. Bei regelmaBi-
ger Einnahme tragen sie so dazu
bei, dass der Nagel beim Nach-
wachsen weniger sprode ist und
sich eine feste Nagelplatte bildet.

Kraftstoffe fiir die Nagel

Eine besonders wichtige Rolle
spielt hier MSM (ein organi-
scher Schwefel). Er starkt die
schiitzende Keratin-Schicht der
Nagelplatte. In diesem Zusam-
menhang ist auch die Zufuhr von
Biotin sinnvoll, da es den Kera-
tin-Anteil im Korper erhoht, der
die Nagel festigt. Nicht zuletzt
brauchen feste Négel auch Sili-
zium (in groBen Mengen etwa
in der Goldhirse enthalten).
Dieses wirkt im Korper — und
somit auch in den Nigeln — als
wichtiger Feuchtigkeitsspeicher,
wodurch die N#gel nicht mehr so
leicht sprode werden.

Sinnvolle Dosierung

In idealer Kombination vereint
finden sich all diese Wirkstoffe
in den Dr. Bohm® Haut Haare
Nigel Tabletten. Das hochwer-
tige Priparat kommt aus Oster-
reich und ist dort bereits seit
Jahren das meistgekaufte Pro-
dukt fiir feste Nagel.*

Seit einiger Zeit ist es nun auch
in Deutschland erhiltlich und
iiberzeugt Anwender mit sicht-
baren Ergebnissen. Ein groBer

Haare Niagel wird unter hochs-
ten Arzneimittelstandards
produziert — keine Selbstver-
standlichkeit fiir ein Nahrungs-
erganzungsmittel.

Tipp:

Da Nigel normalerweise nur zwi-
schen 0,5 und 1,2 mm pro Woche
wachsen, ist eine kurmaBige Ein-
nahme {iber einen lingeren Zeit-
raum sinnvoll. Wer Geduld hat,
wird auch mit den bestmoglichen
Ergebnissen belohnt.

*Apothekenabsatz Mittel fiir Haare und Négel It IQVIA
Osterreich OTC Offtake MAT 10/2023.

Dr. B6hm®
Haut Haare Nagel

|

Nahrungserganzungsmittel

@ Silizium aus der Goldhirse
als Feuchtigkeitsspeicher
fur die Nagel

@ Naturlicher Schwefel
(MSM) + Biotin flr bruch-
feste Nagel

Fur Ihre Apotheke: PZN: 15390975
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VON LUCY GRUSS

Seligenstadt — ,, Und wenn es
am Ende fiinf Leuten gefallen
hat, dann beriihrt das mein
Herz®, sagt Barbel Vogt. Sie ist
eine von vier Autorinnen der
Gruppe ,,Luna - Frauen schrei-
ben“ aus Seligenstadt, die sich
zusammengetan haben, um
gemeinsam ihrer Leiden-
schaft, dem Schreiben, nach-
zugehen und ihre Texte auf Le-
sungen vorzutragen.

Geboren war die Idee fiir
»Luna“ im Jahr 2021 auf dem
Balkon. Eine Frauenschreib-
gruppe gab es in der Umge-
bung noch nicht, Vogt und
Christina Kunz wiinschten
sich eine tiberschaubare klei-
ne Gruppe und fragten daher
Beate Bonifer und Diana Sche-
rer, die sie bereits durch eine
andere Autorengruppe kann-
ten, an.

,Vier Frauen. Vier Stile. Vier
Gefithlswelten.” So beschreibt
sich die Gruppe selbst. ,Das
trifft es einfach so gut*, reflek-
tiert Kunz. ,,Wir sehen das Le-
ben alle unterschiedlich, ha-
ben unterschiedliche Tempe-
ramente”, bringt es Bonifer
auf den Punkt.

So ist Kunz Lehrerin, Boni-
fer gelernte Mediengestalte-
rin, Vogt gelernte Buchhéndle-
rin. ,Mein Beruf passt nicht
ganz in das Muster”, erginzt
Scherer, die gelernte Indus-
triekauffrau ist. ,,Jede von uns
kann etwas, das die anderen
nicht kénnen®, erzdhlt Kunz
begeistert.

Nachste Lesung

Die nachste Lesung der Grup-
pe ,LUNA - Frauen Schrei-
ben” mit musikalischer Un-
termalung findet am Sams-
tag, 9. Méarz, um 19.30 Uhr im
Jakobsaal des St.-Josefshauses
in Seligenstadt statt.

Der Eintritt kostet sieben
Euro, ermaBigt fur Schuler
und Studenten funf Euro.

Tickets fur die Lesung sind
erhaltlich im ,buchladen” Se-
ligenstadt und an der Abend-
kasse.

Vier Gefiihlswelten

Die Autorinnen der Gruppe ,,Luna — Frauen schreiben”

Harmonieren gerade wegen ihrer unterschiedlichen Wesen (v.l.): Barbel Vogt, Christina
Kunz, Beate Bonifer und Diana Scherer.

Genauso wertschitzend
sprechen die Frauen auch
uber ihre Texte. ,Beate malt
mit ihren Worten Bilder*, sagt
Kunz, und ,,Birbels Texte sind
wie Blumen auf einem Feld.”
Ab und an zitieren die Frauen
Passagen aus den Texten der
jeweils anderen, die ihnen be-
sonders gut gefallen. Thema-
tisch stammen die Lyrik- und
Prosa-Texte vor allem aus der
weiblichen Gefiihlswelt: Man-
che sind humorvoll und sati-
risch, andere desillusionie-
rend, wieder andere eupho-
risch. Das bedeute aber nicht,
dass die Texte ,Gefiihlsduse-
lei“, oder minnerfeindlich sei-
en. Sie sind selbstverstindlich
auch an Minner adressiert
und werden von diesen auch
gelobt, berichten die Autorin-
nen. ,Mein Mann kommt im-
mer zu den Lesungen®, sagt
Scherer - ,,Und meiner muss
mitkommen®, erginzt Boni-
fer.

Bereits drei Lesungen haben
die Autorinnen gemeinsam
gestaltet. ,Man mochte das,
was man geschrieben hat, ein-
fach nach auflen tragen®, fin-
det Kunz. Die Frauen schitzen
vor allem die Riickmeldungen
nach ihren Lesungen und den

Dialog mit ihren Zuhoérern:
»Es ist schon ein, Echo zu be-
kommen*, iiberlegt Vogt. Das
fillt positiv aus. ,Das ist so
schon geschrieben, das konn-
te ich nicht so gut ausdri-
cken®, lautet eine Riickmel-
dung, die Bonifer im Gedécht-
nis geblieben ist. Manchmal
merken sich die Zuschauer so-
gar Textpassagen, die ihnen
gut gefallen.

»~Wer nur das Wort Lesung
hort, denkt schnell, so etwas
sei langweilig“, meint Scherer.
»Das ist Blodsinn.“ Wer noch
nie eine Lesung besucht habe,
konne schlieflich noch gar
nicht wissen, wie es ihm ge-
fillt. Ihr Programm kliigeln
die Frauen oft tiber Monate
hinweg aus und gestalten es
abwechslungsreich. So unter-
malt Kunz die Auftritte am
Klavier. ,,Und wenn das Lam-
penfieber  gesunken ist,
kommt ein bisschen Spontani-
tit zur Lesung hinzu®, erzihlt
Vogt.

Unter anderem, um ihre Le-
sungen zu planen, treffen sich
die vier Frauen ein Mal im Mo-
nat. Sie geben sich Anreize
zum Schreiben, besprechen
ihre Texte und iiben konstruk-
tive Kritik. ,Ich wei ja, was

FOTO: GRUSS

ich schreiben will — aber ande-
re miissen es schon auch ver-
stehen®, erkldrt Vogt. Manch-
mal gebe es auch Stellen, mit
denen man nicht zufrieden ist.
Oft fehle nur ein AnstoR von
auflen, um das passende Wort-
chen zu finden.

Das Schreiben selbst finde
meist allein statt. ,Das kann
man sich nicht vornehmen®,
sind sich die Autorinnen einig.
~Wenn ich mal Zeit habe,
kommen die wenigsten Ide-
en“, stellt Vogt fest. Dafiir
kommen sie beim Einkaufen,
oder mitten in der Nacht -
eben immer dann, wenn gera-
de kein Notizbuch zur Hand
ist. Das Besondere am Schrei-
ben ist fiir die Autorinnen vor
allem, dass man sich durch die
eigenen Texte selbst kennen-
lerne und mit den eigenen Ge-
danken auseinandersetze. Auf
ihre nachste Lesung (,Von
Méusen, Bohnen, Depressio-
nen“) freuen sich die Autorin-
nen: ,,Ich bin jetzt schon auf-
geregt“, gibt Vogt zu. Beson-
ders fiebern die vier Frauen da-
rauf hin, das Publikum zu se-
hen: ,,Am liebsten wiirde ich
jedem, der kommt, ein Kiiss-
chen auf die Wange geben®,
erzihlt Vogt augenzwinkernd.

Turnier fir Tischtennis-Interessierte

Klein-Krotzenburg -  Der
Sport Club 1995 Klein Krot-
zenburg bietet ein Turnier
fiir Madchen und Jungen
an, die den Tischtennis-
Sport kennenlernen méch-
ten. Die Veranstaltung fiir
Kinder bis zu 15 Jahren fin-
det am Samstag, 27. Januar,
ab 14 Uhr in der Turnhalle

der Kreuzburgschule statt.
Die Kinder brauchen keine
Vorkenntnisse im Tischten-
nis. Jedes Kind erhdlt eine
Teilnahme-Urkunde und ei-
nen Gutschein fiir Schnup-
pertraining. Die Erst- bis
Viertplatzierten  erhalten
Sieger-Urkunden und Ge-
schenke. Ein Imbiss steht

gegen eine Spendenbitte be-
reit. Der Verein stellt Tisch-
tennis-Schldger und -Bille
kostenfrei zur Verfiigung.
Es wird in vier Altersklas-
sen, nach Midchen und Jun-
gen getrennt gespielt. Die
Anmeldung ist mit Angabe
des Namens und Geburts-
jahres bis zum 26. Januar

per E-Mail unter schwarzan-
gelika@aol.com  mdoglich.
Spédtentschlossene koénnen
direkt am 27. Januar um
13.30 Uhr in die Halle kom-
men.

Weitere Informationen
gibt es auf der Vereins-Home-
page: https://
www.sc1995kkb.de/ red

Fastnacht tiber und
unter dem Meer

Seligenstadt — Der Gesangver-
ein Germania 03 Seligenstadt
lidt alle Schlumberinnen
und Schlumber zur Fast-
nachts- Show am Freitag, 26.
Januar, in den Riesen ein. Be-
reits ab 19.11 Uhr wird der
bekannte Conférencier
Bernd Biiddefeld die Show er-
offnen, welche das Motto
,Uber und unter dem Meer"
tragt. Die beliebten Germa-
nia-Fastnachter sowie Uberra-
schungsgiste aus Nah und
Fern werden auf der Biihne
eine schillernde Uber- und
Unterwasserwelt prisentie-
ren. Die Plitze konnen unter
info@germania03.de oder un-
ter @ 06182 1604 reserviert

werden. red

Zeltlagerteam freut
sich auf Sommerferien

Seligenstadt — Ganz nach dem
Motto ,Wer will fleiRige
Handwerker seh'n“ startet
das Basilika-Zeltlagerteam der
Kolpingsfamilie aus Seligen-
stadt die Planung fiir das Zelt-
lager in Wald-Amorbach. Mit
135 kleinen Handwerkern im
Alter von 8 bis 15 Jahren geht
es gemeinsam auf die Reise in
die Seligenstidter Hand-
werkswelt. Elf Tage in den
ersten beiden Wochen der
Sommerferien bieten Aben-
teuer, Spiele, herausfordern-
de Situationen und viele nette
Menschen. Weitere Informa-
tionen gibt es unter zeltla-
ger@basilika.de

red

Frauen feiern
gemeinsam Fastnacht

Seligenstadt — Die katholische
Frauengemeinschaft Seligen-
stadt 1adt zu ihrer Frauensit-
zung am Sonntag, 28. Januar,
ab 18.11 Uhr in den Riesen
ein. Karten gibt es bei Frau
Kiithn, © 06182 25613. Da der
Erlos dieser ehrenamtlich or-
ganisierten Veranstaltungen
wie immer gespendet wird,
freut sich das Team {iber eine
rege Teilnahme fiir den gu-
ten Zweck. red

Franzosischer
Sprachclub ladt ein

Seligenstadt - Der néichste
franzoésische Sprachclub, or-
ganisiert vom europdischen
Freundeskreises Seligenstadt
(EFS), findet am Mittwoch,
24. Januar, ab 19.30 Uhr im
Restaurant ,,Zur Guten Quel-
le, GrabenstralRe 20 statt.
Weitere Informationen erhal-
ten Interessenten von Ali Me-
diouni per Mail an die Adres-
se ali.mediouni@efs-seligen-
stadt.de.

red
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Edeka-Cup der
SG Germania

Klein-Krotzenburg — Erstmals
nach der Coronapause richtet
die SG Germania Klein-Krot-
zenburg ihren Edeka-Cup in
der Kreuzburghalle aus. Das
dreitigige FuRlballspektakel,
das von Edeka Westphal Hain-
burg unterstiitzt wird, beginnt
am Freitag, 26. Januar, mit ei-
nem Alt-Herren-Turnier. An-
stofy ist um 1845 Uhr. Am
Samstag, 27. Januar, spielen ab
1030 Uhr CJugendmann-
schaften. Hohepunkt ist ab 15
Uhr ein zweites Mannschafts-
turnier, bei dem die Reserve-
teams von zehn Vereinen aus
der Region gegeneinander an-
treten. Am Sonntag, 28. Janu-
ar, folgen ab 9.30 Uhr zwei
Turniere fiir E-Jugend-Teams.
Gespielt wird auf einem Feld
mit Rundumbande. Der Ein-
tritt ist frei. Fiir Speisen und
Getranke wird gesorgt sein. red

Jahresriickblick und
Vorstandswahlen

Froschhausen - Die Vergnii-
gungsgesellschaft  Edelweil}
Froschhausen lddt zu ihrer
Jahreshauptversammlung am
Donnerstag, 25. Januar, ab 19
Uhr, ins Asia Restaurant Me-
kong, Seligenstidter StralRe 72
ein. Im Mittelpunkt stehen der
Jahresriickblick 2023, Vor-
standswahlen und die Vorbe-
reitungen zum Jubildums-

abend des Edelweil am 2.
red

Mairz im Hotel Columbus.
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Kunstwerk zum Thema ,,Leben”

Theaterensemble ladt zum Mitspielen ein

Seligenstadt — ,Wer hat Lust
auf Theater?” fragt das Thea-
terensemble des Kunstforums
Seligenstadt. Aber nicht als Zu-
schauer, sondern als Schau-
spieler. Mit diesem Aufruf
wendet sich das Kunstforum
an alle kreativen Menschen
und solche, die es werden wol-
len. Das Theaterensemble ist
eine kleine gemischte Gruppe
von  Amateurschauspielern
mit der Regisseurin Tanja
Garlt, die in Seligenstadt klas-
sisches und komodiantisches
Theater spielt. Hier steht der
Spafd im Vordergrund, wobei
Zuverldssigkeit und Piinktlich-
keit schon wichtig sind.

Fiir den 1. und 2. Mérz plant
das Theaterensemble die Auf-
fiihrung eines Theaterexperi-
mentes mit dem Titel , Text,

Klang, Farbe, Raum“ in der
Kirche St. Marien in Seligen-
stadt. Dort verteilen sich die
Schauspieler im gesamten
Raum, mittendrin Musikin-
strumente. Hinter dem Altar
ist eine leere Leinwand. So
startet ein Abend, der mit al-
len Kiinsten spielt und alle ver-
bindet. Gesang und Musik
werden ebenso prasentiert
wie Schauspieler, die Monolo-
ge halten, Szenen spielen und
Geschichten erzdhlen. Beglei-
tend dazu wird die leere Lein-
wand bemalt und bearbeitet.
Die Zuschauer sind mitten
drin. Am Ende steht ein Ge-
samtkunstwerk zum Thema
~Leben®. ,Theater ist Span-
nung, Experiment, Faszinati-
on, Lust, Leben. Ein Ort, der
Verwirrung stiften darf und

durchaus Fragen stellt, ohne
Antworten zu geben®, sagt Re-
gisseurin Tanja Garlt.

Die Proben beginnen am
Montag, 22. Januar, 18.30 Uhr
in St. Marien, dann montags
und freitags jeweils um 18.30
Uhr plus zwei Probenwochen-
enden vor der Auffithrung.
Neue Mitglieder konnen noch
bis zum 5. Februar hinzukom-
men. Neulinge brauchen nicht
unbedingt Vorkenntnisse und
koénnen mit einer kleinen Rol-
le beginnen. Wer mitmachen
mochte kann sich per E-Mail
an Patrick Rachor, rachor@ku-
fo.de wenden oder einfach zur
ersten Probe kommen. Uber
die Theateraktivititen des
Kunstforums informiert die
Homepage www.kunstforum-
seligenstadt.de.

red

Start bei Zellhduser
Fastnachts-Narren

Zellhausen — Im Biirgerhaus
Zellhausen  startet am
Samstag, 20. Januar, ab
19.01 Uhr die groRRe ZFN-Ga-
la Sitzung mit Vorstellung
des Zellhduser Prinzenpaa-
res 2024. Einlass ist um
18.11 Uhr. Wenige Karten
sind fiir 18 Euro noch er-
héltlich bei Friseur Kraus,
RheinstraRe 2 in Zellhau-
sen oder konnen unter @
06182 21972 vorbestellt
werden.

Zur Weiberfastnacht am
Donnerstag, 8. Februar, ist
die grofRe Frauensitzung im
Biirgerhaus. Mit bunten
schrillen Kleidern wird das
Motto ,,Glitzer Festival“ ge-
feiert. Karten gibt es am 23.
Januar um 19 bis 20 Uhr fiir
16 Euro im alten Rathaus
Zellhausen, danach wieder

im Friseursalon Kraus. red
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Wanderclub
Edelweil3 startet

ins Jubilaumsjahr

Das 100. Jahr des Vereinsbe-
stehens ist fur den Wander-
club EdelweiB in Seligenstadt
angebrochen. Der Veranstal-
tungsreigen begann dieser
Tage mit dem Weihnachts-
baum-Verbrennen auf dem
Vereinsgeldnde. Uber 100 In-
teressenten wollten dabei
sein, wenn ihr Weihnachts-
baum auf dem Feuerplatz
des Wanderclubs lodert. Vie-
le Familien mit Kindern nutz-
ten diesen Nachmittag auf
dem Vereinsgeldnde. Zere-
monienmeister Erwin, Frank,
der Feuerbandiger, und Pa-
trick als Trompeter begleite-
ten schlieBlich jeden einzel-
nen Baum - es waren mehr
als 30 Exemplare — auf ihrem
allerletzten Weg. Jeder Besit-
zer musste mit einem
Schnaps gebihrend vom ei-
genen Baum Abschied neh-
men. Die Besucher starkten
sich bei Glihwein, Raclette-
Broten und Schmalzbroten —
ein gelungener Auftakt des

EdelweiB-Jubildumsjahrs.
FOTO: HAMPE

Unterklinfte waren schnell belegt

Mehr als 400 Fllichtlinge sind derzeit in Seligenstadt untergebracht

VON LAURA OEHL

Seligenstadt - Im Februar
jahrt sich der russische Uber-
fall auf die Ukraine bereits
zum zweiten Mal. Noch im-
mer herrscht dort Krieg, vie-
le Menschen haben ihre Hei-
mat verlassen, um sich in Si-
cherheit zu bringen. Auch in
Seligenstadt ist im vergange-
nen Jahr eine Vielzahl an
Fliichtlingen — aus der Ukrai-
ne wie auch aus anderen Lin-
dern - eingetroffen.

»WIir hatten im letzten Jahr
monatliche Zuweisungen
zwischen null und 17 Perso-
nen, im Jahresdurchschnitt
waren es unter zehn Perso-
nen im Monat“, erklirt Ers-
ter Stadtrat Michael Ger-
heim. Die wochentliche Zu-
weisung des Kreises an die
Stadt Seligenstadt schwanke
dabei sehr stark, da sich die-
se auch an der Belegung der
Unterkiinfte orientiere (siehe
Kasten).

Insgesamt 424 Fliichtlinge
sind derzeit in der Kernstadt
(269), Froschhausen (88) und
Klein-Welzheim (67) unterge-
bracht. 338 von ihnen leben
in Gemeinschaftsunterkiinf-
ten, 86 Personen in stadteige-
nen Liegenschaften oder an-
gemieteten Wohnungen.

Zwolf Gemeinschaftsunter-
kiinfte betreiben Kreis und
Stadt derzeit in der Einhard-
stadt. Drei von ihnen waren
erst im vergangenen Jahr
neu hinzugekommen. So
wurde beispielsweise die Un-
terkunft in der Berliner Stra-
Re reaktiviert, die Dbereits
1990 als Gemeinschaftsun-
terkunft erbaut worden war
(wir berichteten). 90 Plitze
stehen dort zur Verfiigung,
die vor allem von Familien
genutzt werden.

Die neuen Unterkiinfte wa-
ren schnell belegt. Das hat
auch der Arbeitskreis ,,Will-
kommen in Seligenstadt®
(AK Willkommen) gemerkt.
Durch neue Lehrer konne
man zwar mehr Sprachkurse
anbieten, die Warteliste sei
aber weiter lang, erklért Vor-
sitzender Henning Berz. ,,Ge-
meinsam mit dem Nachbar-
schaftshaus bieten wir au-
RBerdem seit Kurzem in der
Begriiffungsmappe fiir die
neu ankommenden Flicht-
linge mehrere Gutscheine
fiir die Bunte Kiste an. Damit
konnen sie dort den Grund-
bedarf einkaufen®, sagt Berz.
Etwa 250 Gutscheine seien in
den vergangenen zwei bis
drei Monaten eingel6st wor-
den.

Auch im monatlichen Be-
gegnungscafé des AK Will-
kommen sei die gestiegene
Anzahl an  Flichtlingen
durch die neuen Unterkiinfte
nach und nach zu spiiren ge-
wesen. Etwa 100 Personen
seien im Dezember zum
weihnachtlichen Café ge-
kommen. ,Auffillig war,
dass viele zum ersten Mal da
waren®, sagt Henning Berz.
Die Herkunft sei dabei ganz
unterschiedlich. ,,Es gibt ein
paar Familien aus Eritrea, die
bei jedem Café dabei sind.
Auch Menschen aus Syrien,
Irak, der Tiirkei und natiir-
lich der Ukraine nutzen das
Angebot.”

Im Begegnungscafé kon-
nen Flichtlinge die Helfer
des AK Willkommen sowie
Biirger gezielt ansprechen.
Dabei gehe es um Job- oder
Wohnungssuche, Hilfe bei
Behordengéngen, aber auch
mal um Hilfe beim Tapezie-
ren, erzahlt Berz. Auch Stadt-
rat Michael Gerheim ist im-
mer wieder zu Gast. ,,Das An-
gebot der Begegnung und des
Austauschs ist ein ganz
Wichtiges, wenn nicht das
Wichtigste tiberhaupt. Nur
durch den Kontakt, das Ge-
sprach und das sich gegensei-
tig Kennenlernen kann An-

kommen und Integration
funktionieren“, sagt Ger-
heim.

Gertichte, wonach das
Froschhduser Biirgerhaus
zur  Flichtlingsunterkunft
umgenutzt werden soll, ver-
neinte Gerheim bereits Ende
vergangenen Jahres und ver-
wies auch auf die Bedeutung
der Vereine fiir die Integrati-
on. ,Es ist richtig, dass es bei
uns und kreisweit zwischen-
zeitlich knapp war und auch
aktuell keine grofRRen Puffer
existieren. Im Vergleich zum
Sommer sind die wochentli-
chen Zuweisungen des Lan-
des an die Kreise und somit
auch an uns aber wieder

spurbar  zuriickgegangen,
wenn auch sie immer noch
hoher sind als Anfang 2023.
Hier sehe ich vor allem auch
die neue Landesregierung in
der Pflicht, noch mehr be-
reits im Rahmen der Erstauf-
nahme zu kliren.“

Auch Henning Berz ver-
weist auf die Verantwortung
von Land und Bund. ,In Seli-
genstadt haben wir derzeit
keine sichtbaren Probleme,
aber wir kommen an Limits
bei der Unterbringung.
Wenn Deutschland immer
mehr Fliichtlinge aufnimmt,
entsteht ein soziales Un-
gleichgewicht. Das bereitet
mir Bedenken.“

Zuweisungen an Kreis und Kommunen

Rund 2000 Fliichtlinge wurden im Jahr 2023 im Kreis Offenbach
aufgenommen. Etwa so viele Menschen wie jeweils in den Jah-
ren 2015 und 2016. Zugewiesen werden sie dem Kreis vom RP
Darmstadt. Der Kreis bringt die Geflichteten dann in den
rund zwolf kreiseigenen Gemeinschaftsunterkiinften unter,
oder verteilt sie auf die 13 Kommunen. Der Verteilungsschliis-
sel orientiert sich dabei an der Gr6Be der Kommune, der Zahl
der Sozialhilfeempfanger sowie der Zahl der dort bereits unter-
gebrachten Menschen. Die Stadt Seligenstadt rechnet fiir 2024
mit gleichbleibend hohen Zahlen. Die Er6ffnung einer weite-
ren Unterkunft fUr bis zu 14 Personen ist geplant, zudem sucht
die Stadt weitere Moglichkeiten fur die Unterbringung.  loe
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AMTL. BEKANNTMACHUNG DER KREISSTADT DIETZENBACH

Anderungssatzung zur Gebiihrensatzung fiir die Benutzung
des Freibades der Kreisstadt Dietzenbach

Aufgrund der 88 5 und 51 der Hessischen Gemeindeordnung (HGO) in der Fas-
sung der Bekanntmachung vom 07.03.2005 (GVBI. | S. 142), zuletzt gedndert
durch Artikel 2 des Gesetzes vom 16.02.2023 (GVBI. S. 90, 93) sowie der §§ 1,2
und 10 des Hessischen Gesetzes (iber Kommunale Abgaben (KAG) in der Fassung
vom 24.3.2013 (GVBI. S.134), zuletzt gedndert durch Artikel 4 des Gesetzes vom
20.07.2023 (GVBI. S. 582), hat die Stadtverordnetenversammlung der Kreisstadt
Dietzenbach am 10.11.2023 folgende Anderung der Gebihrensatzung fir die Be-
nutzung des Freibades beschlossen:

Artikel |
§ 3 GebUhrenhdhe wird Absatz 1 bis 4 gedndert in:

1) Eintrittskarten (gultig fir das einmalige Betreten
des Freibades am Lésungstag)

a) Erwachsene 5,00 €
b) beglnstigte Personen gem. § 2, Ziff. 3 und
beglinstigte Gruppen gem. § 2, Ziff. 4 dieser GebUhrensatzung 3,00 €
c) Familientageskarte (2 Erwachsene, 2 Kinder) 12,00 €
d) Schulklassenkarte ab der 5. Klasse (pro Kind)
Aufsichtskrafte zahlen keinen Eintritt 1,00 €
e) Einzelkarte Erwachsene + Veranstaltung je nach Veranstaltung
f) Erwachsene flr die letzten 2 Stunden vor SchlieBung 3,00 €
2) Zehnerkarten
a) Erwachsene 45,00 €
b) begunstigte Personen gem. 8 2, Ziff. 3 dieser Geblihrensatzung 25,00 €
3) Saisonkarten
a) Erwachsene 110,00 €
b) beglnstigte Personen gem. 8§ 2, Ziff. 3 60,00 €
4) Familien mit Kind/Kindern bis 17 Jahre
a) Elternkarte je Elternteil 60,00 €
b) Erste Kinderkarte (Kinder gemaf3 § 2 Absatz 1) 35,00 €
c) Zweite Kinderkarte (Kinder gemaf3 § 2 Absatz 1 25,00 €
d) Dritte und jede weitere Kinderkarte
(Kinder gemal3 § 2 Absatz 1) frei
§ 3 GebUhrenhohe Absatz 5a) entfallt
§ 3 Geblhrenhéhe wird Absatz 5 geandert in:
a) Erstellung eines Schwimmausweises 5,00 €
b) Ausgabe eines Schwimmabzeichens 5,00 €
¢) Duschmiinze zur Nutzung der Warmwasserduschen
(1 Duschgang =5 Min.) 1,00 €
d) Teilnahme eines Kindes an einem Schwimmkurs
(10 Ubungseinheiten & 45 Min.) 120,00 €

§ 3 GebUhrenhdhe Absatz 6 wird geandert in:
6) Moglicher Frihbucherrabatt

Beim Kauf von Saisonkarten gem. § 3 Punkt 3a) und b) sowie Punkt 4 a) - ¢)
wird vor der Offnung des Freibades eines jeden Jahres ein Frihbucherra-
batt von 10 % gewahrt. Fir Schwimmkurse gem. § 3 Punkt 5d) wird vor der
Offnung des Freibades eines jeden Jahres ein Frihbucherrabatt von 10 %
gewahrt. Hierzu werden Gutscheine vor der Offnung des Freibades zur Ab-
holung bereitgehalten.
§ 3 GebUhrenhdhe Absatz 7 wird geandert in:
7) SommerferienermaBigung
Wahrend der gesamten Dauer der hessischen Sommerferien betragt fir
Kinder und Jugendliche im Alter von 5 bis 17 Jahren sowie Schiler/innen
die Gebuhrenhdhe von Eintrittskarten (gultig fur das einmalige Betreten des
Freibades am Lésungstag) 1,00 €.
§ 4 Miet- und Leihgebuhren wird gedndert in:
4Widerrechtlich verschlossene Schliel3facher werden taglich vom Personal geleert.
1) Fur die Aushandigung des Inhaltes wird eine Gebuhr von 20,00 € pro
SchlieBfach erhoben.
2) Fir den Verlust des Spindschlissels und Offnung des Spindes durch das
Schwimmbadpersonal wird eine Gebihr von 20,00 € pro Verlust erhoben”.
Artikel 1l
Die Anderungssatzung tritt am Tage nach der Bekanntmachung in Kraft.
Dietzenbach, 08.01.2024
Magistrat der Kreisstadt Dietzenbach

Dr. Dieter Lang
Burgermeister

Namenlose Bestattung ist keine Ldsung -
Angehdrige brauchen einen Ort zum Trauern!

Der Verein pflegt und fordert die traditionelle
Bestattungs- und Friedhofskultur. www.vffk.de

Verein zur Forderung der
deutschen Friedhofskultur e.V.

Gute Freunde, Musik,
ein blauer Himmel,
die Liebe, nette
Kollegen, eine tolle
Reise? Jeder Mensch
hat groBe und kleine
Traume vom Gllck.
Wir wollen helfen,
dass auch flr Men-
schen mit Behinde-
rungen viele dieser
Traume wahr werden.
In einem Leben, das
so selbstbestimmt
wie mdglich ist, mit
so viel Hilfe wie
notig. Denn Freiheit
macht glucklich.

www.bethel.de

Bethel

N
Herzlichen Dank fiir die vielen lieben iy
Gliickwiinsche, Geschenke und = .{i
Aufmerksamkeiten anlisslich ‘“% - A

unserer DIAMANTENEN Hoc}ii,‘zmﬁ%@%“

Wir haben uns sehr de{ﬁibﬁfgefreut.

Lieselotte und Reiner Mudrich

Hainburg, im Januar 2024
J

Horslichen Dank |

fiir die vielen lieben Gliickwiinsche,
Geschenke und Aufmerksamkeiten
anldsslich unserer

Diamantenen Hechgedt

Wir haben uns sehr dariiber gefreut.

Helga und Bernd Krebs

Hainstadt, 28. Dezember 2023

M J
AMTL. BEKANNTMACHUNG DER KREISSTADT DIETZENBACH

Anderungssatzung zur Badeordnung fiir die Benutzung
des Freibades der Kreisstadt Dietzenbach

Aufgrund der 88 5 und 51 der Hessischen Gemeindeordnung (HGO) in der Fas-
sung vom 07.03.2005 (GVBI. | S. 142), zuletzt gedndert durch Artikel 2 des Ge-
setzes vom 16.02.2023 (GVBI. S. 90,93) sowie der 88 1,2 und 10 des Hessischen
Gesetzes Uber Kommunale Abgaben (KAG) in der Fassung vom 24.3.2013 (GVBI.
S.134), zuletzt geandert durch Artikel 4 des Gesetzes vom 20.07.2023 (GVBI. S.
582, hat die Stadtverordnetenversammlung der Kreisstadt Dietzenbach am
10.11.2023 folgende Anderung der Badeordnung fiir die Benutzung des Frei-
bades beschlossen:
Artikel |
In 8 4 Betriebs- und Badezeit wird Absatz 1 geandert in:
1) Die Freibadsaison dauert in der Regel von der 1. Maiwoche bis zur 2. Sep-
temberwoche eines Jahres. Die Betriebsleitung kann hiervon abweichen.
Die Dauer der Freibadsaison sowie die Offnungszeiten der Freibdder wer-
den durch Aushang im Schwimmbad sowie in der Tagespresse bekannt ge-
geben.

In § 5 Haftung wird Absatz 4 geandert in:
4) Geld und Wertsachen kénnen zur unentgeltlichen Aufbewahrung in

e einem Wertfach gegenuber der Kasse am Eingangsbereich deponiert wer-
den. Die zur Aufbewahrung eingeschlossenen Gegenstande werden nicht
gepruft. Das Wertfach hat der Badegast selbst zu schliel3en und den Schlis-
sel wahrend des Badens bei sich zu behalten. Das Badepersonal ist nicht
verpflichtet, die Entnahmeberechtigung des Wertfachbenutzers zu prufen.
Bei verloren gegangenen Schlisseln ist der Verlust unverziglich anzuzei-
gen. Die deponierten Wertgegenstande werden bei einer erforderlichen
Offnung des Schrankes durch den/die Betriebsleiter/in nur nach genauer
Beschreibung des Inhaltes ausgegeben. Fir den verlorenen Schlissel sind
20,00 € zu entrichten.

e Wird der Schlussel wieder gefunden, werden die 20,00 € zurlickerstattet.
Eine Haftung bei Verlust beschrankt sich auf den Vorsatz und Fahrlassig-
keit.

In § 5 Haftung wird Absatz 5 gedndert in:

5) Fur die Garderobe in Schranken erfolgt keine Haftung. Den Garderoben-
schrank hat der Badegast selbst zu schlieBen, den Schllssel hat er wah-
rend des Badens bei sich zu behalten. Bei verloren gegangenen Schlisseln
ist der Verlust unverziglich anzuzeigen. Beim Offnen des Schrankes durch
den/die Betriebsleiter/in sind 20,00 € fir den Schlussel zu entrichten. Wird
der Schlussel wieder gefunden, werden die 20,00 € zuriickerstattet.

In § 10 Verhalten im Bad wird Absatz 4 geandert in:

4) Das Waldschwimmbad Dietzenbach ist grundsatzlich ein Nichtraucher
Schwimmbad. Bis auf die gekennzeichneten Bereiche ist das Rauchen un-
tersagt.

In § 10 Verhalten im Bad wird Absatz 14 bis 17 hinzugeftgt:

14) Das Reservieren von Liegen und oder sonstigem zur Verfligung gestellten
Mittel ist nicht gestattet.

15) Fotografieren und Filmen ist grundsatzlich verboten und nur mit Ausnah-
megenehmigung der Betriebsleitung der Stadtischen Betriebe Dietzenbach
zuldssig.

16) Das Entzlinden und Betreiben offener Feuer zum Grillen oder als Lagerfeuer,
auch mit einem Grill oder einem GefaR wie z.B. Einweggrill, Feuerschale
usw., sind strengstens verboten.

17) Schwimmer- und Springbecken duirfen nur von geibten Schwimmern be-
nutzt werden. Grundsatzlich mussen sich Nichtschwimmer/innen in den
Nichtschwimmerbecken und Kleinkinder in den Planschbecken bzw. Klein-
kinderbecken aufhalten. Kleinkindern ist der Aufenthalt im gekennzeich-
neten Bereich des Nichtschwimmerbeckens nur in Begleitung und unter
standiger Beobachtung eines Erziehungsberechtigten erlaubt.

Artikel 1l
Die Anderungssatzung tritt am Tage nach der Bekanntmachung in Kraft.

Dietzenbach, 08.01.2024
Magistrat der Kreisstadt Dietzenbach

Dr. Dieter Lang
BlUrgermeister
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AMTL. BEKANNTMACHUNG DER KREISSTADT DIETZENBACH

Anderungssatzung zur Gebiihrensatzung iiber die Benutzung
der Tageseinrichtungen fir Kinder der Kreisstadt Dietzenbach

Aufgrund von § 90 des Achten Buchs Sozialgesetzbuch - Kinder und Jugendhilfe -
in der Fassung vom 11. September 2012 (BGBI. | S. 2022), zuletzt gedndert durch
Artikel 1 des Gesetzes vom 21.12.2022 (BGBI. | S. 2824; 2023 | Nr. 19) und 88 31 ff
des Hessischen Kinder- und Jugendhilfegesetzbuchs (HKJGB) vom 18. Dezember
2006 (GVBI. | S. 698), zuletzt gedndert durch Gesetz vom 21.07.2023 (GVBI. S. 607)
und der 88 5, 19, 20, 51 und 93 Abs. 1 der Hessischen Gemeindeordnung (HGO)
in der Fassung vom 7. Marz 2005 (GVBI. | S. 142), zuletzt geandert durch Arti-
kel 2 des Gesetzes vom 16.02.2023 (GVBI. S. 90,93) und 88 1 ff des Gesetzes Uber
kommunale Abgaben (KAG) in der Fassung vom 24. Marz 2013 (GVBI. 2013, 134),
zuletzt gedndert durch Artikel 4 des Gesetzes vom 20.07.2023 (GVBI. S. 582), hat
die Stadtverordnetenversammlung der Kreisstadt Dietzenbach in ihrer Sitzung
am 15.12.2023 nachstehende Anderungssatzung zur GebUhrensatzung Uber die
Benutzung der Tageseinrichtungen flur Kinder der Kreisstadt Dietzenbach be-
schlossen:

Artikel |
§ 3 (Mittagessen / Essengebiihren) wird gedndert:

Kindertagesstitte:

Fur alle Kinder der Kindertagesstatten, auer in den Halbtageseinrichtungen, die
noch nach 13.00 Uhr betreut werden, ist die kostenpflichtige Teilnahme am Essen
obligatorisch.

Hort:

Fir alle Kinder der Horte, die ganztagig oder ab 11.30 Uhr betreut werden, ist die
Teilnahme am Essen verpflichtend. Dartber hinaus besteht die Méglichkeit fir
die Hortkinder mit einer Betreuungszeit von 13.00 - 17.00 Uhr, am Mittagessen
teilzunehmen.

Nach einem erfiillten Leben durfte unser geliebter Vater,
Schwiegervater, Opa und Uropa friedlich einschlafen.

Manfred Spengler

*10. November 1932 +12. Januar 2024

In Liebe und Dankbarkeit:

Dieter und Sabine Spengler

Norbert und Jutta Spengler

Annegret und Eduard Maier

Jasmin, Patrick, Sven und Thorsten mit Familie
Axel, Stefan und Daniel mit Familie

Christian und Katharina

sowie alle Angehorigen

Kondolenzadresse: Dieter Spengler, Lehrstrafse 35, 63128 Dietzenbach
Die Essensgebihr betrdgt monatlich 90,00 €.

Eine zusatzliche Essengebuhr von 7,00 € monatlich wird in den Kindertagesstat-
ten erhoben, in denen durch den Trager ein Fruhstick (bzw. Imbiss am Nach-
mittag im Hort flr Hortkinder, die nicht am Mittagessen teilnehmen) angeboten
wird.

Artikel 1l
Diese Anderung tritt zum 01.02.2024 in Kraft.

Dietzenbach, 08.01.2024
Magistrat der Kreisstadt Dietzenbach

Dr. Dieter Lang
BlUrgermeister

AMTLICHE BEKANNTMACHUNGEN

Amtsgericht Langen (Hessen)
7 K30/21

Zwangsversteigerung zum Zwecke der Zwangsvollstreckung
Folgender Grundbesitz eingetragen im Grundbuch von Sprendlingen Blatt 11088,

Die Trauerfeier mit Urnenbeisetzung findet am Freitag, dem 26. Januar 2024,
um 12.15 Uhr auf dem Friedhof in Dietzenbach statt.

Du bist nicht mehr da, wo du warst,
aber du bist iiberall, wo wir sind.

In Liebe, Dankbarkeit und tiefer Trauer nehmen wir Abschied von

Stephania Opfolter

geb. Hackl
*26.12.1936 19.1.2024

Gewerbeeinheit Biiro mit 7 Einzelbiros und 2 Toiletten, Kellerraum und 2
KFZ-Abstellplatzen; ca. 118 gm Nutzflache im 1. OG Robert-Bosch-StraBe 24

soll am Donnerstag, 08.02.2024, 10:00 Uhr, im Gerichtsgebédude, Saal A,
Zimmerstral3e 29, 63225 Langen (Hessen),

Du wirst uns fehlen:
Christine und Ralf

Alex und Amy

Bettina und Rudi mit Fabian
Maria und Uwe mit Martin

zum Zwecke der Zwangsvollstreckung versteigert werden.

Der Verkehrswert wurde gemaR 8 74a ZVG festgesetzt auf 115.000,00 EUR.
Baujahr des Hauses: ca. 1977 (laut Verkehrswertgutachten)

Bieter mussen damit rechnen, dass sie in Hohe von 10% des Verkehrswertes

(d. h. 11.500,00 EUR) Sicherheit zu leisten haben, Simon und Sarah mit Lennet f
Die Sicherheit kann geleistet werden durch: Verrechnungsschecks aus- Kerstin und Stefan mit Marie und Sofie:
gestellt durch inldndische Kreditinstitute oder Bundesbankschecks (bei- Fini

de frUhestens am dritten Werktag vor dem Versteigerungstermin aus- <

gestellt), Bankburgschaften und rechtzeitige (vier Banktage vor dem Leni

Termin) Uberweisung auf das Konto der Gerichtskasse Frankfurt am Main
(Landesbank Hessen-Thiringen, IBAN: DE73 5005 0000 0001 0060 30,
BIC: HELADEFFXXX) unter Angabe des Kassenzeichens 029360201120.

Das Kassenzeichen gilt nur fur dieses Verfahren und darf nicht fur die Zahlung
von Sicherheitsleistungen in anderen Zwangsversteigerungsverfahren verwen-
det werden.

Auf die Bekanntmachung im ZVG Portal unter www.zvg-portal.de wird verwiesen.
Langen (Hessen), 11.01.2024

Mudau, den 13. Januar 2024

Die Trauerfeier mit Beisetzung findet am Mittwoch, dem 17. Januar 2024
um 14:00 Uhr auf dem Friedhof in Mudau, Scheidentaler Strafie statt. ‘

s
PIETAT

SEIT UBER 120 JAHREN -INH. WALTHER n!r Rstatt‘!r
WIR HELFEN IHNEN, ABSCHIED ZU NEHMEN  Mitglied der Innung

% Vorsorge- und Trauergespriiche sowie Beratung
% Erd-, Feuer-, See-, und Waldbestattungen

Tel. 06074 /99358

o . oo
* Erledlgung aller Formalititen Odenwaldstr. 72 « 63322 Rodermark

Ihre Ansprechpartnerin: Frau Stefanie Gerbig

Pietat Jochem

Beratung und Betreuung im Trauerfall

Friedhofstra3e 13
Schwesternstralle 1
63110 Rodgau

Telefon 06106/71222
www.pietaet-jochem.de

*16.12.1938
112.01.2024

Es weht der Wind ein Blatt vom Baum, von vielen Bldttern eines.
Das eine Blatt, man merkt es kaum, denn eines ist ja keines.
Doch dieses Blatt allein war Teil von unserem Leben,

drum wird dieses Blatt allein uns immer wieder fehlen.

Schweren Herzens, aber dankbar fiir die schone gemeinsame
Zeit, miissen wir Abschied nehmen von meiner lieben
Lebensgefahrtin, unserer Schwester, Schwégerin und Tante

Gretel Friedrichs

geb. Karl

Heinz Harseim mit Familie
Geschwister Rita, August, Hilde, Trudel, Fritz und Franz
mit Familien

63110 Rodgau, Leipziger Ring 8

Die Beerdigung findet am Dienstag, 23. Januar 2024 um 14.00 Uhr auf dem neuen
Friedhof in Nieder-Roden statt.




KW 3 StadtPost 17

HKLE [ Ba Mein lieber Mann,

Marmor == Granit

unser lieber Papa,
unser lieber Opa,

GRABSTEINE gestern haben wir noch zusammen gelacht.

HauptstraBe 151 Du warst so gliicklich und wir haben uns mit dir gefreut.

63512 Hainburg Du gabst uns immer die nétige Starke, die es brauchte, um Dinge durchzustehen.
Tel.06182/4643 Du hast uns sehr geliebt und immer auf uns aufgepasst, aber viel zu selten haben
www.marmor-klein.de wir dir gesagt, wie sehr wir Dich lieben!

Mo.- Fr. 8.00 -12.00 Uhr . L. o . . . |
und 13.00 - 17.00 Uhr, Fr. 16.00 Uhr Hatten wir einen Wunsch frei, wir wiirden Dich aus dem Himmel zurtickholen!

[
|

- N
| PIETAT_-RODERMARK , Pa u l Ra uc h
KG .
Erd-, Feuer-, Wald- und Seebestattung 2741 942 T 1 41 2024
Bestattungsvorsorge
Erledigungen aller Formalitaten H . . . . . .
24 5td. Dienstberet Niemals gehst Du so ganz, denn ein Teil von Dir bleibt immer bet uns!

L in den seluversten Stunden ...

Johann-Friedrich-Bottger-Str.10 In Liebe

633; Rﬁder;zrk/Ober—Roden Deine Ehefrau Helga
06074 / 901 58 Deine Tochter Sylvia

www.pietaet-roed k.d
\ Pl e Deine Tochter Manuela mit Frank, Eric und Caro
Dein Sohn Michael mit Marion, Dominik und Michelle

Eine Familien-Anzeige
in unserer Zeitung erreicht alle Die Trauerfeier mit anschlieBender Beerdigung auf dem Friedhof in Dietzenbach,
Freunde und Bekannte. findet am Mittwoch, dem 24.01.2024, um 13.30 Uhr statt.

Wenn die Kraft versiegt, Das Schonste was ein Mensch hinterlassen kann,
die Sonne nicht mehr wirmt,

der Schmerz das Léicheln einholt, ist ein Liicheln im Gesicht derjenigen, die an ihn denken.
dann ist der ewige Frieden Erlosung. a2

Voller Dankbarkeit und mit : Ein liebevoller Mensch ist von uns gegangen
schonen Erinnerungen
nehmen wir Abschied von

Gerlinde Raschke | i~ Wi [ ma Reuter geb. Kiehl

le?fj:;;s 1$9.1.2024 ; e "12.7. 1957 19. 1. 2024

Sigrid Raschke i N In Liebe und Dankbarkeit:
mit Julia und Nadine i :

Karin und Gottfried Hannig r Petr a und Marti na _Reu ter
mit Magnus und Teresa o sowie alle Angehorigen

Stefan Raschke und Steffi
mit Daniel, Julius und Franziska Die Trauerfeier mit anschliefSender Urnenbeisetzung findet am Mittwoch, dem 24. Januar 2024

um 11.30 Uhr auf dem Waldfriedhof in Zellhausen statt. Das Requiem ist am Montag, dem
29. Januar 2024 um 18.00 Uhr in der Pfarrkirche St. Wendelinus in Zellhausen.

und alle Angehorigen

Die Urnenbeisetzung findet am Freitag, 26. Januar 2024 um
10.00 Uhr auf dem Waldfriedhof in Rodgau-Jiigesheim statt.
Das Seelenamt ist am selben Tag um 19.00 Uhr in der kath.
Pfarrkirche St. Nikolaus.

Dein Leben war ein gro[@cs Sorgen,
war Arbeit, Licbe und Verstehen -
war wie cin heller Sommermorgen -

Wir nehmen Abschied von An h ! und dann cin stilles Von-uns-gehen.

Wir nehmen Abschied von

Margot Balzer s e
*21.1.1934 T24.12.2023
In Liebe und Dankbarkeit:

Maria Riickert

geb. Uhl
*17.05.1935 102.01.2024

In stiller Trauer: Peter und Anette Harrung

. Heiko und Jasmin mit Jonas und Marlene
Tobias, Ellen und

Melissa Riickert
sowie alle Angehorigen

Oliver und Pawel
Carl und Katharina Veith
sowie alle Angehdrigen

Die Trauerfeier mit anschliefRender Urnenbeisetzung ist
am Freitag, dem 26. Januar 2024,
um 14.00 Uhr auf dem Friedhof in Seligenstadt.

Dic Trauerfeier mit anschlicBender Urnenbeisetzung auf dem neuen Friedhof Seligenstade
findet im Familienkreis statt.
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Der Tod ist das Tor zum Licht
am Ende eines miihsam gewordenen Lebens.
Franz von Assisi

Wir nehmen Abschied von unserem Bruder

ik [.orenz Karl
Kappen

*25.09.1974

T 26.12.2023 in Neuss

In stiller Trauer:

Veit Kappen mit Steffi, Raphael und
Martha

Dr. Petrissa Slomka, geb. Kappen, mit
Lars, Maro und Lisa

Das Requiem findet am 01.02.2024 um 18.30 Uhr in der Basilika
statt, die Beisetzung am 02.02.2024 um 13.00 Uhr auf dem
Alten Friedhof in Seligenstadt.

Du bist befreit von Leid und Schmez
gelichtes, treues Vaterherz,

du hast gesorgt bis an dein Ende
nun Rufien deine flegfSigen Heinde,
wiv danken doy flin alle Zeit.

Steqfued Résner
*26.03.1958 1 01.01.2024

Wir nehmen Abschied:

Irene, Selina und Sandy Rosner
sowie alle Verwandten
und Bekannten

Die Trauerfeier mit anschlieBender Urnen-
beisetzung findet am Freitag, 26. Januar 2024,
um 11.00 Uhr auf dem Friedhof Urberach statt.

Die Blétter fallen leise und decken alles zu,
der Tod singt seine Weise und alles kommt zur Ruh.

Christine Haberer

geb. Weber

*21.08.1936 1 13.01.2024

In stiller Trauer:

Hans-Jirgen und Anke

Heinz und Inge

Isabel und Johannes mit
Gustav und Oskar

Marcel und Christine mit Theo
Leon und Laura

Die Trauerfeier mit anschlieRender Urnenbeisetzung findet
am Montag, dem 29. Januar 2024 um 11 Uhr auf dem
Friedhof in Hainstadt statt.

Wenn wir den Korper ablegen, werden wir
frei sein von Schmerzen, Angst und allem
Kummer. Frei sein, wie ein bunter, schoner
Schmetterling, duirfen heimkehren zu Gott.

(E.Kiibler-Ross)

Theobald Karl

Krumsiek
*(07.01.1941 113.01.2024

Wie sehr Du uns wirklich fehist,
merken wir so richtig erst jetzt,
seit Du nicht mehr unter uns bist.

Thommessen

18.12.2023

Alfred Wilz

*27.04. 1942
103.12. 2023

Als Gott sah, dass der Weg zu lang,

der Hiigel zu steil, das Atmen zu schwer wurde,
legte er seinen Arm um Dich und Sprach:
~Komm heim.”

In Liebe und Dankbarkeit
nehmen wir Abschied

Deine Irene

Dein Holger und Sabine

Deine Enkelkinder Michelle und Mona
Deiner Schwester Gabi

sowie alle Angehdrigen und Freunde

Die Trauerfeier mit anschlieBender Urnenbeisetzung
findet am, Donnerstag, dem 25. Januar 2024, um 14 Uhr
auf dem Friedhof in Klein-Krotzenburg statt.

Ein herzliches Dankeschon

fiir die {iberwiltigende Anteilnahme

fiir die vielen trostenden Worte

fiir die zahlreichen Geld- und Blumenspenden
an Herrn Pfarrer Thomas Weifs

an Klaus und Gottfried fiir

ihre lieben Abschiedsworte

den Gesangsvereinen Frohsinn/Klein-
Krotzenburg und Melitia / Grofsauheim fiir
die musikalische Gestaltung,

es hitte Uwe gefallen!

Im Namen der Familie
Inge Thommessen

Herzlichen Dank

fiir die herzliche Anteilnahme, die
mir beim Heimgang meines lieben
Mannes durch Wort, Schrift, Blumen-
und Geldspenden entgegen

gebracht wurde und allen, die ihm
das ehrende Geleit zur letzten
Ruhestatte gaben, sage ich meinen
aufrichtigen Dank.

Im Namen aller Angehorigen:
Ellen Wilz

Froschhausen, im Januar 2024

Wer im Geddchtnis seiner Lieben lebt,
der ist nicht tot, nur fern;
tot ist nur, wer vergessen wird.

Immanuel Kant
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In diesen Tagen des Leids
war es uns ein grofier Trost,
nicht alleine zu sein.

Danke

Fur die trostenden Worte,
geschrieben und gesprochen.
Fur einen Handedruck,

wenn Worte fehlten.

Fur alle Zeichen der Liebe
und Freundschaft.

Fur die Anteilnahme
bei der Trauerfeier.

Fir Blumen-, Kranz-, und
Geldspenden.

Berthold
Merget

* 5. Juli 1937
1 29. November 2023

In Liebe und Dankbarkeit

Elfriede Merget
Birgit, Lea und Familie

Es ist schwer, einen geliebten
Menschen zu verlieren, aber
es ist trostend zu erfahren, wie
viel Liebe, Freundschaft und
Achtung unserer Mutter
entgegengebracht wurde.

Besonderer Dank gilt Pfarrer
Ivan Gubisic sowie dem
Bestattungsunternehmen Kohler
fiir die wiirdevolle Gestaltung der
Trauerfeier

Anka
Arlovic

*11.03. 1945
+30. 12. 2023

Im Namen aller Angehorigen:

Luca Solomon mit Alicia
Ruza und Stefan mit Christian
Ljilia Arlovic

STELLENANGEBOTE

o

;.. Viele Menschen gehen im Leben ein und aus,
~aber nur ein Freund hinterlasst auch FuRspuren

f.

Die Seligenstadter Fastnachtsfreunde trauern und nehmen
‘ Z Abschied von ihrem Ehrenvorstandsmitglied und Senator

- *17.10.1958

Theo Biegel

108.01.2024

Er hat die Fastnachtsfreunde mafgeblich gepragt und
zﬁ:ﬁmséhen‘;.qu Wertschatzung des Vereins beigetragen.
i’f Wir déhlceh ihm mit Respekt und Anerkennung

el
T

i
g

REINIGUNSKRAFT
GESUCHT!

Minijob-Basis (m/w/d)
Arbeitszeit: 3 x 2,5 Std. jeweils morgens zwischen 07:00-09:30 Uhr.

lhre Aufgaben: Unterhaltsreinigung der Blrordume und Flure | Staubwischen in den Bros |
Reinigung der Teekiichen | RegelméBige Reinigung und Entkalkung der Kaffeemaschinen |
Besttickung der Tagungsraume mit Getréanken

Das bieten wir lhnen: Steuerfreies Gehaltsextra tber Eden Red Shopping Card | Kostenlose
Grundverpflegung (Kaffee, Wasser, frisches Obst) | Langfristige Zusammenarbeit in einem in-
habergeftihren Familienunternehmen

Frau Jana Hammel | Leitung Personal & Organisation \‘
T +49 (06106) 86 03-30 oder E-Mail j.hammel@harema.de H“'em“
Maria-Goeppert-Mayer-StraBe 2 | 63110 Rodgau Effziente Systeme - Saubere Losungen

Der ABWASSERVERBAND SCHLEIFBACH
sucht fur seine Klaranlage zum 01.07.2024 eine

Elektrofachkraft wmnu

mit der Bereitschaft zur Weiterbildung

Das Aufgabengebiet umfasst:

- Uberwachung der Steuer- und Regelungstechnik

- Wartungs- und Instandhaltungsarbeiten an allen
Anlagenteilen

- Laborarbeiten

Wir bieten:

- Ein unbefristetes Beschaftigungsverhaltnis

- VergUtung nach TVOD-E und zuséatzliche Altersvorsorge
- ZVK

- Kollegiales Team mit flachen Hierarchien

Was wir erwarten:

- Abgeschlossene Ausbildung zur Elektrofachkraft mit
Bereitschaft zur Weiterbildung

- Bereitschaft zur Ubernahme von beschrankten
Wochenenddiensten und Rufbereitschaft

- FUhrerschein der Klasse B

Weitere Informationen finden Sie unter:
https://www.schleifbach.de/

Ihre Bewerbung mit aussagekraftigen Bewerbungs-
unterlagen senden Sie bis zum 29.02.2024 an:
Abwasserverband Schleifbach Kd6R

Postfach 1109 - 63487 Seligenstadt

[
an Rolf Wenzel (
oder per Mail an: \
wenzel@av-schleifbach.de \

L
K _
¥’ Quereinsteiger
| willkommen!

Service Agent (m/w/d)
Fluggastbetreuung in Voll- oder Teilzeit
A job that cares!

Aufgaben:

— Unterstiitzung mobilitdtseingeschrankter Fluggéste bei
Ankunft, Abflug und Umsteigeprozessen

— Empfang und Begleitung allein reisender Kinder und
Jugendlicher

— Unterstiitzung der Fluggaste bei der Gepéckaufgabe und
Gepackabholung sowie beim Transport der Gepackstiicke

Sie erwartet ein unbefristetes Arbeitsverhaltnis,
verschiedene Arbeitszeitmodelle, Vergiitung nach TvoD-V,
Jobticket, kostenfreier Parkplatz, Jahressonderzahlung,
Altersvorsorge, vergiinstigtes Tanken und vieles mehr.

5 Holen Sie sich die Infos unter
Ofp 300
R o

@ fracareservices.com

...und senden uns gleich
lhre Bewerbung an

X bewerbung@fracares.de

STELLENANGEBOTE

Mitarbeiter m/w/d
fiir die Bereiche
Buchhaltung und Abrechnung
zur Unterstiitzung unseres
langjahrigen Teams gesucht.
Flexible Arbeitszeit,
vor-/nachmittags.

Minijob/Midijob/Teilzeit

Impuls Hausverwaltungs-
und Immobilien GmbH

Beethovenstr. 40 - 63179 Obertshausen
Tel.: 06104 95435
Mail: mettner-hv@gmx.de

Deutschsprachige
Reinigungskraft m/w/d
auf 538.- € Basis flr Treppenhausrei-
nigung Vormittags ca. 5 Std.
woéchentl. in Offenbach gesucht.
Flhrerschein von Vorteil.
herbert.kuchta@t-online.de oder
Tel. 069-98 67 02 61
Mo-Fr 9 bis 15 Uhr

STELLENGESUCHE

A-Z Handwerksmeister Entrimpe-
lung, Renovierung, Kiiche, Rolladen,
Tore, Dachfenster, Glas. Tel. 0160
7075866

Privat Chauffeur zertifiziert, erfah-
ren, startklar. Tel. 0160 7075866

Zuverl. Frau su. Putzstelle im Pri-
vathaushalt, Rm. Frankfurt. Tel.
0176 57661395

Pflegerin mit Erfahrung sucht
24-Stunden-Stelle. Ab sofort Ein-
satzbereit.

Tel: 0163/1089036

NEBENBESCHAFTIGUNG

Aushilfe fiir Lager und Versand
gesucht ( m/w/d) Wir suchen 1-2
mal wochentlich auf Minijobbasis
Unterstitzung in der Versandab-
wicklung und Warenannahme,
gerne ein noch fitter Frihrentner/
in. Wochentage und Zeiteinteilung
fgexibel nach Absprache festleg-
ar.

www.der-maklershop.de, ADmoti-
ve KG, HauptstraBe 10, 63303
Dreieich

Tel: 06103 - 831 1972 Kurzbewer-
bung ern er Email an
ulahn@der-maklershop.de ( An-
sprechpartnerin Ulrike Lahn).

Suche Putzstelle in Dreieich u.
Umg., Neu-Isenburg u. Langen. Tel.
0176 44520701

Dachdecker- und Spenglerarbeiten
Flachdach aller Art @ 0163-3 145555
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@
SCHMID

Als einer der groB8ten mittelstandischen Arbeitsbiihnen-Vermieter liberzeugen wir seit iiber
50 Jahren anspruchsvolle Kunden aus Handwerk, Dienstleistungen und Industrie. Zuverlas-
sigkeit, Flexibilitat und ein hoher Sicherheitsstandard sind die Saulen unseres Wachstums
mit nunmehr Gber 950 Mietgeraten. (www.schmidt-info.de)

Kfz-Mechaniker (Nutzfahrzeuge) m/wid

Sie Ubernehmen die Wartungs- und Instandsetzungsarbeiten an unseren LKW sowie PKW.
Ihr Einsatzgebiet ist hierbei unsere Werkstatt in Neu-Isenburg.

lhr Profil:
« Sie verfligen uber eine abgeschlossene Ausbildung als KFZ-Mechatroniker/in oder KFZ-
Mechaniker/in

« Selbststandige Arbeitsweise und Teamfahigkeit.
« Fiihrerschein der Klasse B/C/CE von Vorteil

Kundendienst- und Werkstattmonteur (m/w/d)

Im Bereich unserer Zentrale sind Sie verantwortlich fiir den technischen Zustand unserer
hydraulisch und elektrisch betriebenen Arbeitsbiihnen. Ihr Einsatzgebiet ist hierbei unsere
Werkstatt in Neu-Isenburg sowie Kundendiensteinsdtze im Rhein-Main Gebiet.

lhr Profil:

« Sie verfligen Uber eine technische Ausbildung im Bereich Arbeitsbiihnen, Baumaschinen,
Landmaschinen oder Nutzfahrzeuge

« Sie sind flexibel, zuverldssig und haben Freude an Reparaturarbeiten

« Besitzen Sie darliber hinaus einen Fiihrerschein der Klasse B, mdchten wir Sie unbedingt
kennenlernen

wenn hoch dann...

Hub-
Arbeitsbiihnen-
Vermietung

Unser Angebot:

« Vollzeit / Festanstellung

« Leistungsgerechte Verglitung
« Soziale Leistungen
Interessiert?

Dann senden Sie uns bitte lhre aussagekraftigen Bewerbungsunterlagen, vorzugsweise per
E-Mail, mit Angabe der Verfligbarkeit und Gehaltsvorstellungen an folgende Anschrift:

Schmidt GmbH & Co. Hubarbeitsbiihnenvermietung KG
Dornhofstr. 23, 63263 Neu-Isenburg, E-Mail: ni@schmidt-info.de, www.schmidt-info.de
E-Mail: ni@schmidt-info.de « Homepage: http://www.schmidt-info.de

Die Firma Difas GmbH befordert
seit Uber 20 Jahren Kinder,
Erwachsene und Schiler im

Rhein-Main-Gebiet.
Zur Verstarkung unseres Teams
suchen wir ristige Rentner/Innen
oder Hausfrauen/-ménner als

Metzgerei Breidert
Fahrgasse 22 - 63225 Langen
Telefon 06103/23557
A www.Metzgerei-Breidert.de
Wir sind ein mittelstandisches Familienunternehmen mit einer tiber
145-jahrigen Tradition im Fleischerhandwerk und im Partyservice.
Wir suchen zur Verstarkung unseres Teams

Fleischer (m/w/d)
gelernt oder ungelernt, fiir die Produktion und den Verkauf

Sie sollten motiviert, teamorientiert und flexibel sein.

Wir legen groBen Wert auf kompetentes Auftreten, die Fahigkeit
zum selbstandigen Arbeiten und auf organisatorisches Talent.
Senden Sie lhre aussagekraftigen Bewerbungsunterlagen
und frithestmoglichen Eintrittstermin an:
Metzgerei Breidert - Fahrgasse 22 - 63225 Langen
oder per Mail an Tobias.Breidert@metzgerei-breidert.de

Fahrer/Innen (m/w/d)
fur die Personenbeférderung
im Kleinbus

auf Mini/Midijob-Basis.

Bewerbungen richten Sie bitte
telefonisch von Mo-Fr von
08.00 - 13.00 Uhr an:
difas die fahrservice gmbH
Tel. 069 - 56 00 44 55
Kirchstr. 16, 65510 Idstein

Kaufmannische Ausbildung

Hotel am Berg
in Frankfurt-Sachsenhausen sucht
Zimmermadchen (m/w/d). Minijob,
Teilzeit oder Vollzeit.
Wir freuen uns auf lhre
Bewerbung: 0163 3448715,
hotelamberg@aol.com

Freundliche erfahrende Reini-
gungshilfe, 3 Std. pro Woche in
Buchschlag Dreieich gesucht, Tel.
061037335919 oder 0151 56030529

Suche deutsche Putzhilfe fur frei-
tagnachmittags, alle 14 Tage ab 13
Uhr far 3 Std., in Hanau-Steinheim.
Tel. 06108 - 7967529.

Pflegehelferin in Teilzeit gesucht!
Aktive Rollifahrerin aus FfM-Bo-
ckenheim benétig Hilfe bei Pfle-
ge, Transfer, Haushalt und Beglei-
tung. Dienst in Schichten in der
Regel 1x pro Woche, von 13:00 -
8:00 Uhr. Stundenlohn: 16,00€
plus Zuschlége. = 069 95909900

Reinigungskraft in Rodgau Du-
denhofen ab sofort gesucht!
Alle 14-Tage fur 3 Std /zeitlich fle-
xibel / Std.lohn VB /Bei Interesse
gerne anrufen 0170 27 50 969.

Reinigungskraft aus Bruchkédbel
fur Treppenhaus gesucht (1 x pro
Monat). Tel. 06021- 423 424

beendet? Dann starte durch bei
HolzLand Becker, Herr Laptev,
karriere@holzlandbecker.de,

Tel. 069/269153144

Haushalthilfe gesucht flir Privat-
haushalt in Moérfelden-Walldorf, 10
Stunden pro Monat. Kontakt bitte
Handy 01525- 4030990.

suche. finde. Job.

99 localiob.de
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STADT % NEU-ISENBURG

Die Stadt Neu-Isenburg sucht ab dem nachstmaglichen Zeitpunkt fiir
den Fachbereich Stadtbibliothek eine

Stellvertretende Leitung (w/m/d)
mit 39 Wochenstunden/Vergiitung EG 11 TVoD-VKA

Die vollsténdige Stellenausschreibung, mit einer Tatigkeitsheschreibung
und dem Anforderungsprofil entnehmen Sie dem QR-Code oder unserer
Internetseite www.neu-isenburg.de unter der Rubrik Stellenangebote.

Sind Sie Interessiert? Dann schicken Sie uns bitte aussagekraftige
Bewerbungsunterlagen bis zum 04.02.2024 an:

karriere@stadt-neu-isenburg.de
Magistrat der Stadt Neu-Isenburg
Abteilung Personal

WIR FREUEN UNS AUF SIE!

food ¥ quisit

OPAL Catering GrmbH
Die OPAL Catering GmbH ist ein Tochterunternehmen der ASB Hessen Service
GmbH. Wir verstehen uns als kundenorientierten Partner im Bereich Catering
und haben uns auf das Thema ,,Essen und Trinken” in der Kindertagesstétten-
und Schulverpflegung sowie im Bereich Health Care spezialisiert. Wir suchen

Kiichenhilfen (m/wid) im Raum Offenbach
(Minijob und Teilzeit)
Eintrittstermin: 1. Marz 2024

Weitere Details zu dieser Stellenanzeige finden Sie auf unserer Homepage
unter http://www.opal catering.de/Stellenangebote/
Interesse? Dann bewerben Sie sich direkt iiber unsere Homepage oder senden
Sie lhre Bewerbung per E-Mail an folgende Adresse:
OPAL Catering GmbH - z.Hd. Frau Christiane Barth
AarstraBe 110 - 65232 Taunusstein
bewerbungen@opal-catering.de oder Telefon 0160 249 3832

STADT % NEU-ISENBURG

Die Stadt Neu-Isenburg sucht ab dem nachstmaglichen Zeitpunkt fiir
Sicherheit, Ordnung und StraBenverkehrshehdrde mehrere

Ordnungspolizeibeamt*innen w/m)
mit 39 Wochenstunden/Vergiitung bis zu EG 9a TVoD-VKA

Die vollstandige Stellenausschreibung, mit einer Tatigkeitsheschreibung
und dem Anforderungsprofil entnehmen Sie dem QR-Code oder unserer
Internetseite www.neu-isenburg.de unter der Rubrik Biirgerservice.

Sind Sie Interessiert? Dann schicken Sie uns bitte aussagekraftige
Bewerbungsunterlagen bis zum 04.02.2024 an:

karriere@stadt-neu-isenburg.de
Magistrat der Stadt Neu-Isenburg
Abteilung Personal

WIR FREUEN UNS AUF SIE!

Helferln fiir Privathaushalt ge-
sucht. Hilfe im Haushalt, Beglei-
tung, Betreuung des Kindes und

Kochen notwendig.

ANSMANN
Gebiudereinigung GmbH

Wir suchen zuverldssige, Flexible AZb ZW. 08:ooi|23:00 Uhr.d
i Eine Minijob- 0. TZ-Stelle, 15€/ Std.
.dePtschsprachlgs in F.-Hbjchst. Kurzbewerbung:
Relnlgungskrafte milanmartelli@gmail.com
fiir ein Objekt in L /Industriegebiet.
Arbeitszeit:

Burohilfe fiir priv. gesucht:
Papierunt. sowie Rg, E-Mail ,Textbe-
arbeitung , etc. Sehr Gute Deutsch-
kennt!. gewlinscht, 20€ pro Std.
Tel.: 017617861786.(WhatsApp)

Mo. bis Fr.: 17:00 - 19:00 Uhr.
@06103/7 4777

E-Mail: ansmann@ansmann.com
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www.dinner-max.de

il
DlNNER I " MAX® 64409 Messel bei Darmstadt

Kfm. Mitarbeiter | Vertriebsassistenz (m/w/d)
Vollzeit - 38,5 Wochenstunden

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir eine/n Mitarbeiter/in
mit kaufmannischer Erfahrung! Den Umgang mit PC und Ublicher
Biirosoftware sind Sie gewohnt.

Wir bieten:
langfristige Tatigkeit, geregelte Arbeitszeiten (Gleitzeit moglich),
Arbeitsplatz mit neuster Biirotechnik (Neubau), 2 Mitarbeitende
pro Biiro, begleitete Einarbeitung und Schulungen.

Kurzbewerbung bitte mit Anschreiben, Lebenslauf, letztem Zeugnis
\_ und Gehaltsvorstellung per E-Mail an: job@dinner-max.de. )

Der Zweckverband Wasserversorgung Stadt und Kreis Offenbach
ist der Trinkwasserversorger der Stadt Offenbach am Main und
versorgt weitere 13 Stadte und Gemeinden im Kreis Offenbach als
Fernwasserversorger mit Trinkwasser.

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir Sie zum
nachstmoglichen Zeitpunkt als

Instandhaltungsmonteur (m/w/d)

lhre Aufgabenschwerpunkte:

= alle zum Erhalt der Wasserversorgung anfallenden Arbeiten
wie die Instandsetzung von Rohrbrlchen, Stérungssuche,
Neuverlegung von Hausanschlissen und Hauptleitungen,
Zahlerwechsel

= Teilnahme am Rufbereitschaftsdienst

lhr Profil:

m abgeschlossene Berufsausbildung in der Fachrichtung
Wasserversorgung, Wasserinstallateur (m/wy/d),
Rohrleitungsbauer (m/w/d) oder vergleichbar

m FUhrerschein der Klasse 3 bzw. BE

» gesundheitliche Eignung fur die korperliche Arbeit im Freien
zu jeder Jahreszeit

m Zuverlassigkeit, Teamfahigkeit und Fahigkeit zum
selbstandigen Arbeiten

» idealerweise verfligen Sie Uber mehrjahrige Praxiserfahrungen
in der Wasserversorgung

Wir bieten Ihnen:

= eine unbefristete Anstellung auf einem krisensicheren
Arbeitsplatz; verantwortungsvolle, interessante und
abwechslungsreiche Aufgaben in einem leistungsorientierten,
engagierten Team

= VergUtung und Sozialleistungen nach dem Tarifvertrag
Versorgungsbetriebe

m Zusatzversorgung (betriebliche Altersversorgung)

= Sonderzahlung

m eine 39 Stundenwoche

= 30 Tage Urlaub im Jahr

= Jobrad

Die Vollzeitstelle ist grundsatzlich teilbar.

Es besteht eine Verpflichtung zur Erhéhung des Frauenanteils.
Bewerbungen von Frauen sind besonders erwlnscht.

Ihre Bewerbung mit den Ublichen Unterlagen (Anschreiben,
Lebenslauf, Nachweise Uber die abgeschlossene Berufsausbildung,
Arbeitszeugnisse, Gehaltsvorstellung) richten Sie bitte zusammen-
gefasst in einem PDF-Dokument bis zum 09.02.2024 an:
bewerbung.monteur@zwo-wasser.de
oder schriftlich an
Zweckverband Wasserversorgung Stadt und Kreis Offenbach

Personalverwaltung
Am Wasserwerk 1- 63110 Rodgau - Telefon 06106/6995 -20

_B475069156

panthermedia;

WIR SUCHEN DICH AB SOFORT AM STANDORT OFFENBACH

Vermarkte aktiv die Werbeflachen unseres gesamten digitalen Portfolios an
Agenturen und Direktkunden.

WER WIR SIND:

Die Mediengruppe Offenbach-Post ist ein traditionsreicher und erfolgreicher Heraus-
geber von Tageszeitungen, Anzeigenzeitungen und digitalen Medien. Als Teil eines der
filhrenden Medienhauser Deutschlands gestalten wir die Veranderungen der Medien-
und Werbemarkte mit hoher Innovationskraft.

WAS DICH ERWARTET:

* Du generierst neue Leads

* Du iibersetzt unser Leistungsportfolio in Kundenutzen

* Du erstellst maBgeschneiderte Angebote und Prasentationen

* Fiir GroBRprojekte und Key Accounts nimmst du eine koordinierende Rolle ein
* Du arbeitest eng mit unserer Vermarktungsleitung zusammen

WAS DU MITBRINGST:

* Du besitzt das Talent, andere Menschen von Produkten zu begeistern

* Du hast ein herausragendes Gespiir fiir Kundenbediirfnisse

* Du bringst Sales-Drive und eine gute Portion Selbstorganisation mit

* Du fiihist dich im digitalen Umfeld zuhause und kennst dich mit den gangigen
Social-Media-Kanalen bestens aus

* Du hast Freude an Veranderung und Wandel

WAS WIR BIETEN:

* Es warten auf dich spannende und verantwortungsvolle Herausforderungen
in einem dynamisch wachsenden Medienhaus

* Ein eingehendes Onboarding und jede Menge Weiterbildung

* Flache Hierarchien in einer transparenten und agilen Unternehmenskultur

* Ein Arbeitgeber der dir Vertrauen schenkt und frische Ideen fordert

Wir freuen uns, wenn wir Dein Interesse an einer Mitarbeit geweckt haben.

Bitte sende uns deine Bewerbung und deinen Gehaltswunsch
sowie den moglichen Eintrittstermin an bewerbung@op-online.de

Mediengruppe Offenbach-Post

MEDIENGRUPPE WaldstraRe 226
OFFEN BACH-P.OST 63071 Offenbach
——— www.op-online.de bewerbung@op-online.de

localjob.de

Das regionale Jobportal

Jede Menge Jobangebote Iié Qg

in unserem Jobportal



ANKAUF VON:

o Schmuck Seit 20 Jahren ih
eit ahren ihr

. g?ll)d ExpertJe vor Ort!

o Silber =,

» Marken-Uhren
o Miinzen & Barre
o Bestecke & Zinn

H. Honig | Heusenstammer Str. :
63179 Obertshausen

Mo-Fr: 10-13 Uhr I 15-18 Uhr
oder nach Vereinbarung!

Tel. 06104 9531315 oder
www.goldhaus-obertshausen.de

Herr Leibniz kauft an:
Pelze aller Art, Alt- u. Bruchgold,
Zahngold, Goldschmuck,
Miinzen, Uhren, Perlen, Mode-
schmuck, Bernsteinschmuck,
Periicken, Puppen, Leder- u.
Krokotaschen, Figuren, Eisenbah-
nen, Ferngléser, Bleikristalle,
Kleidung, Orden, Gobelin, Mes-
sing, Bilder, Zinn, Silberbesteck,
Krﬁ%e, Teppiche, Porzellan,
Schallplatten, Néhmaschinen,
Schreibmaschinen, Biicher,
Méobel, Gardinen, auch Haus-
haltsauflésungen, kostenlose
Beratung, Anfahrt u. Wertein-
schatzung. Zahle absolute
Hoéchstpreise, 100% seriés u. dis-
kret, Barabwicklung vor Ort:
Mo-So: 8-20 Uhr,
= 06104/98799 35

(" Frau Danna sucht und kauft
Pelze, Alt- u. Bruchgold,
Zahngold, Goldschmuck,
Minzen, Periicken, Puppen,
Haushaltsauflésungen, Blei-
kristalle, Bilder, Modeschmuck,
Silber aller Art,
Bernstein, Leder und Krokota-
schen, Schallplatten,
Schreib- und Nahmaschinen,
Figuren, Gobelin, Teppiche,
Porzellan, Kriige, Zinn, Mobel,
Gardinen, Tischdecken, Uhren.
Kostenlose Beratung und
Anfahrt bis 100 km sowie
Werteinschatzung. Zahle
Hochstpreise, 100% diskret,
Barabwicklung vor Ort.
Mo.-So. 7.30-21.00 Uhr

Jede Woche
tber 600.000 Lesekontakte!

Tel. 069 - 34 87 58 42

Frau Mensen kauft
Pelze aller Art, Nahmaschinen,
Schreibmaschinen, Figuren, Por-
zellan, Schallplatten, Eisenbahn,
Leder- u. Krokotaschen, Silberbe-
steck, Bleikristall, Zinn, Mode-
schmuck, Mobel, Kleider, Alt-und
Bruchgold, Zahngold, Gold-
schmuck, Gardinen, Uhren, Miin-
zen, Bernstein, Perlen, Bilder, Go-
belin, Messing, Tegpiche, Orden,
Fernﬁlas, Puppen, Periicken, Kri-
ge, komplette Nachlasse sowie
Haushaltsauflésungen. Kostenlo-
se Besichtigung sowie Wertschat-
zung. 100% seriés und diskret.
arabwicklung vor Ort.
Mo-So. von 8-21 Uhr.
=069/17516793

Poln. Mann kauft aus Wohnungs-
auflosungen gebrauchte Moébel,
Porzellan, Kleinteile aller Art u.
kompl. Wohnungsauflésungen .
0152/13191679 od. 0177/5154465

Privatsammler kauft Armband-
uhren und Taschenuhren, alle Mar-
ken, auch defekt. Tel. 06103 67434

069 850088 - 069 85008397 - anzeigen@op-online.de - www.op-online.de/anzeigen

GESCHAFTSEMPFEHLUNGEN

Suche antike Mobel,
Uhren, Meif3en,
Rosenthal, Silber,
Gemalde, Bierkruge,
Biicher, Foto-
apparate, von privat.
Tel.: 06108-9154213

Josef der Sammler kauft Pelze, Zinn,
Silberbesteck, Uhren, Abendgarde-
robe, Mlunzen, Schuhe, Hosen und
Jacken, Lampen, Puppen, Ter)piche,
Figuren, Antiquitaten, Porzellan, Mi-
litaria, Modeschmuck, Bernstein,
Haushaltsauflésung, Zahngold und
Goldschmuck. Zahle bar und fair vor
Ort, von Mo-So 8.30-19.30 Uhr.

Tel. 061929891787

Schallplatten (LP’s & Singles)
gesucht, aus Rock, Jazz, Soul,
Blues, Beat, Klassik etc., gerne
Sammlungen = 069-67702820

Sammler kauft freie Waffen/Militaria/
Rolex-Uhren aller Art. Alles anbleten!
Zahle Bestpreise! Tel. 0151-47593225

BEKANNTSCHAFTEN

Unternehmungslustige Sie ,An-
fang 70, 1,62m, schlank sucht net-
ten ehrlichen Partner zwecks Frei-
zeitgestaltung und Urlaub.Ware
schon aus Kreis Seligenstadt oder
naherer Umgebung, Zuschr. unter
72304890 an diese Zeitung

Witwe 75 J. (kein Oma-Typ) moch-
te zur Freizeitgestaltung einen net-
ten, symphatischen Mann kennen-
lernen. Chiffre 22350313

Wandern Sportl. Sie sucht Wan-
derpartner 60+/-, fur Touren

15/20km, Spessart/Odenwald...,
Judiths5@t-online.de

WE/Werkt.

VERSCHIEDENES

Haushaltsauflésungen
= 0173-88096 32
Allround-Service Ffm.

SIE SUCHT IHN

SPRING MIT MIR IN DIE LIEBE
UND IN EIN NEUES JAHR!

JULIETTE, 58 J verwitwet, aber
mein Herz ist wieder frei und frohlich
hiipfend fiir eine neue Partnerschaft.
Bin eine zierliche Wahnsinnsfrau, super
aussehend, zdrtl, sanft u. verschmust.
Habe schénes Zuhause, guten Beruf und
Gluck, wenn wir uns treffen.,ICH LIEBE DIE
EHRLICHE LIEBE” u. wiinsche mir tiber pv
einen humorvollen Mann, bitte keinen
Veganer oder Sandalen tragenden Um-
weltaktivisten. 2024 bin ich bereit flr
mehr Liebe, mehr Lachen, mehr Schlaf,
mehr SpaB. Dafiir will ich: weniger Dra-
ma, weniger Stress und weniger Arger.
Suchst du eine aufrichtige Partnerin, die
dich rundum verwdhnen mochte? Zartli-
che Stunden in einer wunderbaren, har-
monischen,  ehrlichen  Partnerschaft
mochte ich gern mit einem netten
Mann erleben dirfen. Wie ware es mit
einem Spaziergang oder einem ,kuscheli-
gen Hausfest” fur zwei? Rufe an, Tel.:
06103 - 4856512, oder E-Mail an:
Juliette52@wz-mail.de. Dein Alter ist
mir egal, ich suche keinen Traumprin-
zen, sondern einen ehrlichen, boden-
standigen Partner an meiner Seite.

Sie, wiinscht netten, humorvollen
u. noch etwas unternehmungsfreu-
digen Herrn, NR, 80+, kennenzuler-
nen, Raum Dreieich/Langen, Zu-
schr. unter 22304891

Mein Name ist GUDRUN, bin 77 Jahre,
155 cm groB, hier aus der Gegend und
verwitwet und suche einen passenden
Partner fiir gemeinsame Ziele. Schon seit
vielen Jahren bin ich sehr alleine - ein
Neubeginn so mitten in meinem Leben
wirde mich sehr gliicklich stimmen. Ich
bin ein natlrlicher, sehr bescheidener,
warmherziger, einfiihlsamer und gedul-
diger Mensch, offen und spontan, fast im-
mer fiir andere da und dabei komme ich
meistens selbst zu kurz. Ich liebe schone
Stadte und ich liebe Musik, koche sehr gut,
mag schwimmen und geniefe schone
Konzerte mit Orchester. Ich wiinsche mir
eine liebevolle, harmonische Beziehung,
in der fir mich Charakter, Ehrlichkeit und
Vertrauen, Respekt und Treue fundamen-
tale Bedeutung und im ,Alltagsleben”
Bestand haben, einen gefiihlvollen und
verldsslichen Partner mit dem Herz am
richtigen Fleck, der ebenfalls Freude an
Zweisamkeit hat und sich mit mir die
Liebe und das Leben teilt. Uber einen
Anruf wiirde ich mich freuen: handy pv
01522 -6954734.

MARGIT, 69 J / 1.67, verwitwet. Ich
bin frohlich u. sehr gut aussehend, mit
schlanker-mittelschlanker ~ Figur  und
jugendlicher,  gepflegter ~ Samthaut,
habe schone Beine, blonde Haare, blaue
Augen, bin elegant, charmant, sehr
liebenswert u. gut situiert, als ehemalige
Intensiv-Krankenschwester.  Zusammen
haben wir doppelte Liebe, kénnen schone
Wochenendausfliige und event. mal eine
Reise machen. Ich mdchte im neuen Jahr
nicht mehr alleine sein... empfinden
Sie auch so? Ich mochte dir eine treue,
liebevolle, umsorgende, kultivierte Frau
sein. Ich mag Fahrradfahren, spazieren
gehen, Dir immer etwas Leckeres kochen
oder backen; eventuell konnen wir mit
einem verspateten Glas Sekt auf unsere
Liebe u.,2024" anstof3en. Welcher nette,
ehrliche Herr mit Humor ruft Gber pv an,
damit wir unser Gllick nicht verpassen,
denn durch die Liebe bleiben wir jung.
Deshalb ist unsere Gliicks-Chance,
wenn Sie bitte gleich anrufen: Handy:
0151-56196728.

Attraktive gepflegte schlanke Sie,
56 J., gebunden, sucht seridsen, sol-
venten, zuverlassigen Herrn U60 fur
gelegentli. interessante gepflegte
Treffen im Raum HU/OF. Kein
E-Mail-Kontakt. Chiffre Z 2350312

ER SUCHT SIE

Er, 48 Jahre schlank und gut ge-
baut sucht reife Sie von 50 bis 70
Jahre, gerne gebunden

fur erotische Stunden zu zweit.
100% Diskretion u. Sauberkeit.
KFI.

TEL. 01704098672

ER SUCHT SIE

Architekt RICHARD, 77 J ganz alleinst.
und noch beratend als Architekt tdtig.
Lust ein Haus mit mir zu entwerfen. Ich
bin 187cm groB, dynam., gutaussehend,
niveauvoll, mit Charisma, treu und zértlich.
Habe ein schénes Zuhause - doch mir
fehlt das Wichtigste, die Frau / Partnerin
an meiner Seite. Ich wiinsche mir eine
liebe, nattrl. Frau ...bestimmt finden
wir uns auf diesem modernen Weg.
Weihnachten u. Silvester 2023 war ich
Jtoller Hecht” ganz allein mit meiner
Weihnachtsgans, die sich allerdings in
RuB aufloste, da ich den falschen Knopf
am Backofen driickte: ,Selbstreiniger”, der
Backofen war verschlossen, so konnte ich
noch meiner lieben Gans zuprosten. Aber
,2024" wird alles besser — mit DIR, einer
fréhlichen Frau. Beruflich u. finanziell habe
ich viel erreicht, jetzt mochte ich Liebe
finden, dich verwohnen, dich liebhaben
und unseren Urlaub in die Sonne buchen
und gliicklich werden mit ,DIR” fur im-
mer. Dein pv Anruf ist unsere Chance,
Tel.: 0172 - 3712035 od. E-Mail an:
RichardWolf@wz-mail.de

Attraktiver Herr sucht eine Frau,
die etwas mollig und lustig ist. Fur
ein gutes Gesprach bin ich immer zu
haben. Ich bin selbst sehr lustig und
mache viele SpaRe, wenn ic fiut
drauf bin. Meine Daten: 1,78, 86 %1
62 ., Sternz. Waage. Ich freue mic

auf Deinen Anruf: 0176 - 47764156.

Er sucht Sie, 58 Jahre, 1,78 g., Mus-
lime-Deutsche. Tel. 0160 7075866

CARSTEN, 66 J/ 1.88, verwitwet, Dipl.
Bau-Ingenieur, jetzt Rentner, aber nicht
langweilig. Ich habe ein Segelboot, bin
schlank und sportlich und fir alle Akti-
vitdten zu haben. Ich bin ein frohlicher,
grofRziigiger Mann, goénne jedem das
Beste, bin kultiviert, niveauvoll, hilfsbereit
u. mag es, in der Natur zu sein und wan-
dern zu gehen und ich mag Abenteuer-
reisen, viel lachen, aber auch ernsthafte
Gesprache. Das neue Jahr mochte ich
gern mit ,DIR" beginnen - wenn wir uns
treffen u. es knistert, wird es fur immer
halten.  Weihnachtsurlaub nachholen,
ob bei einem Cocktail am weil3en Sand-
strand od. auf einer romant. Almhiitte...
,Du entscheidest”. Ich suche kein Aben-
teuer, sondern eine ehrliche, treue Part-
nerschaft, die zur Liebkosung der Seele
wird u. fUr immer hélt. Unser Glick
iiber pv ist Ihr spontaner Anruf zur
Liebe, handy 0172 - 3707138, od. eine
E-Mail: Carsten0407@inserat-wz.de.
2024 wird der Start in unser gemein-
sames Leben - fiirimmer!

JOACHIM, verwitwet, Anfang/Mitte
80-jdhriger Lehrer, jetzt Pensiondr in
besten finanziellen Verhéltnissen. Ich
mochte mit lhnen das Leben geniefen.
Bin ein ganz normaler frohlicher Laus-
bub + Gentleman, ein dynamischer, sehr
jugendlicher, vitaler Mann, immer perfekt
und manchmal genau das Gegenteil, mit
liebevollen Einfallen, gut situiert, schénes
Zuhause hier in der Region, ich liebe die
Natur und bin beim Forstamt immer noch
gerne gesehen. Ich bin harmonieliebend
und anpassungsfahig. Ich mdchte mit
lhnen reden, lachen, wiinsche mir Gber
pv eine Frau, die mit Freude u. Liebe das
Leben mit mir genieBen mochte. Als
auBerst leidenschaftlicher, zartlicher Typ,
der darauf brennt, Dich zu treffen, findest
Du in mir dartiber hinaus jemanden, der
neben aller Spontanitat und Lebenslust
sowie der Leichtigkeit des Seins auch die
notwendige Ernsthaftigkeit mitbringt,
um Dir ein treuer, liebevoller und verant-
wortungsbewusster Partner zu sein.
Zusammen den Weg i

Erleben Sie professionelle Par-
kettverlegung, Sanierung, Terras-
senbau und erstklassige Treppen-
sanierung. HOLZBODEN-BAUER
steht fur exzellente Qualitat und
absolute Zuverlassigkeit.

Fordern Sie jetzt ein unverbindli-
ches Angebot an. ©0179/6045020

1A Entriimpelung und Haus-
haltsauflosung, fachgerecht
und zuverlassig. Info u. kosten-
loses Angebot unter: Fa. Igler,
Tel. 0162 8917111

Alles komplett aus einer Hand
Innenausbau * Trockenbau
streichen ¢ fliesen + Bad komplett
25 Jahre Erfahrung * Zuverlassig
Tel 0174-2311878

gehen, ob getrennt wohnend oder
gemeinsam, ist mir egal. Bitte rufen Sie
an:Tel.: 06103 - 4856523.

ZU VERSCHENKEN
ODER UNTER € 25,-

Ruf-Bett, NP 5.500 €, Doppelbett,
1,80 x 2 m, gut erhalten, zu ver-
schenken. Tel. 01522 9030363

Fliesen, Laminat, Maler- Tapezier-
arbeiten. Fachgerecht, zuverlas-
sig. Seriose Niedrigpreise.
= 0177 - 6454689 = 069 - 85092963

Hecken und Baume schneiden,

Gartenarbeiten, Rasen neu u. alt

Pflasterarbeiten und Zaunbau.
= 0176-707287 24

SEIT.

ES GIBTVIEL ZU ENTDECKEN - KOMM MIT

Anmeldung gerne telefonisch, per Mail unter busreisen@seitz-ab.de oder im Internet

Aschaffenburg
06028 999610

Seitz UG (haftungsheschrankt) & Co. KG

F'? el S ern www.seitzreisen-ab.de
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Immobilien

Ihr Partner fir Immobilien
Winter Immobilien - Melanie Atzler
Offenbacher Landstr. 86 - 63512 Hainburg
Tel. 06182/8201638 - Mobil 0172/3795469

www.winterimmabilien.com

Sie suchen eine erfahrene Haus-
verwaltung im Kreis OF/MKK?
Dann kontaktieren Sie uns!
Hausverwaltung Halberstadt
GmbH & Co. KG
WEG- & Mietverwaltung -
seit 40 Jahren.

2 06103-85459
kontakt@hv-halberstadt.de

HAUSER - KAUFGESUCHE

Handwerker sucht Mehrfamilien-
haus: MFH von Privat gesucht.
Tel. 06032 9989901

Mehrfamilienhaus von privat
gesucht Tel.: 069 - 5308 7619

ETW - ANGEBOTE

Von privat: OF-OT, 5ZW, 132 qm, BJ
2012, Garten, ruhig, zentral,
PKW-Stellplatz, ab 6/24, KP: 639.000
€, Keine Makler! Chiffre: Z 2304893

Privatverkauf:Obertshausen/Ha-
usen, 4 Zi.-Whg., 93 m?, Balkon, KP:
326.000 €. E-Mail: elegance@gmx.ch

ETW - ANGEBOTE 1-2 ZIMMER

Privatverkauf - 2-Zi.-ETW
Garten, TG-Stellplatz,

mit
Keller,
Hanau-Innenstadt 58 m2 Wfl., SZ
+ WZ mit Wohnkuche (inkl. EBK),
Bad mit Wanne+Dusche,15-Part.-
MFH, KP: € 225.000,- VB

Tel. 06181 /4343882

Vermietung! SiBBe kleine 2 Zim-
mer-Wohnung fiir 1-2 Personen
Rodermark-Urberach, EG Woh-
nung, 53gm, EBK, Kellerraum Bad
mit Badewanne, Kaltmiete 680
Euro, NK 200 Euro, Tiefgaragen-
platz optional (+60 Euro) Ab
15.02.2024 frei. Allgemeine Be-
sichtigung am Samstag,
03.02.2024 von 13:00 bis 14:00
Uhr.

sunnyvanny@gmail.com

ETW - ANGEBOTE
2 %2 UND MEHR ZIMMER

Offenbach-Stadt, Ndhe Klinikum:
3 ZKB-Balkon, ca. 75 gm, 2. OG,
kompl. Kichen-/ Badausstattung,
Tgl.-Bad, Gaste-WC, Abstellraum,
zzg|. Keller- und Waschraum, Tiefga-
ragenplatz, sofort frei, von privat:
299.000,- € Chiffre Z 2304892

Hobby-Handwerker sucht Eigen-
tumswohnung von Privat:

Zustand egal. Freue mich iiber alle
Angebote. Tel: 06403 9681615

Eigentumswohnung von privat
gesucht Tel.: 069 - 5308 7649

VERMIETUNGEN

3 ZW seligenstadt Mainhausen
84m2, %1epfl. 3 FH, EBK, Tgl. Bad, Gar-
ten, Schwimmteich, ideal fur 2 Per.
830€ + N + K. Tel: 0176 641 390 91

VERMIETUNG - 1 U. 12 ZIMMER

Vermietung 2 Zi Whg.in Offen-
bach, ca 70m?, sep.Eingang, Ein-

lieger, Kiche, Bad, Erstbezug
komplett mobliert, ruhige Lage
850€+ NK+3MMT an NRTel
069/977 69 260

VERMIETUNG - 3 U. 3%2ZIMMER

Besser-Umziige GmbH

Nah- und Fernumziige

Montage und Lagerung

Telefon 06102/27324

Neuberg OT Riidigheim, 3-ZKB,
Ga-WC, gr. Garage, 90 m?, in 2-FH,
ruhige Lage, ab 1.2. 0. spater, 750 €
+300 € NK+2MMKt, T.06185-7128

MEGA

AUTOANZEIGEN

MARKT

WOHNMOBILE

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944 - 36160 www.wm-aw.de Fa.

Gebraucht-Teile fiir Mercedes-Benz
W116 - W 126 - W 124 - W 201 - W 140

I =——. =
Teile An- u. Verkauf, Fahrzeugankauf,
Sammlungs- u. Lagerauflésungen

0. Stork, Adam-Opel-Str. 5a, Rodermark

0177 / 59 53 400

KFZ-BARANKAUF

Wir kaufen Ihre PKW & Busse! In jeglichem
Zustand. Sichere & Faire Abwicklung - Mo. — So.

Tel.069/20793977 0der0157/721707 24

Wir kaufen lhr Auto!

Alle Marken, in jedem Zustand, auch
nach Unfall oder Motorschaden.
Barzahlung direkt vor Ort.
Tel.0176/22 21 23 56 0. 069/37 30 94 78

KFZ ANKAUF! Kaufe jedes PKW,|
BUSSE, WOHNMOBILE, JEEPS.
ede Marke, jedes Alter.
ofort Bargeld. Alles anbieten.
6157/8085654 0. 0176/11199111

Pros

StadtPost

In dieser Woche finden

Sie in unseren Ausgaben

die Prospekte von folgenden Firmen:

(Die Prospekte sind nicht immer fiir alle Ausgaben gebucht.)

Max.

OFFENBACH
BISCHOFSHEIM
HEUSENSTAMM

RODERMARK

Getrankefach
GrofRhandel

Anica's

Alte Motorrader, Honda DAX /Mon-
key, Kreidler, Hercules, Garelli Vespa
usw. Jeder Zustand und Teile.

= 06103/2704609 0. 0151/22698888

Rodenbach, von privat: 3%-ZW,
87 m2, EBK, Bad, sep. WC, Einbau-
schranke, gr. Balkon, Waldrandlage,
790,- € + NK + Kt. Tel. 06181-431501.

Froschhausen: 3 Zi.-Whg., 75 m?,
Kd., Sud-Blk., gr. Garten, ab sof. zu
verm., Tel. 0176 20158029

CHE RAUME -

Laden/Biiro, ca. 50 m2 ab sofort in
Sprendlingen, 800 € Pauschalmiete,
inkl. samtl. Uml., auller Strom, zu
verm., keine Lebensmittel o. Auto-
matengeschafte. Schufaauskunft. 3
MM Kt., Tel. 0177 5842256

Garage mit Abstellplatz ab sofort
zu vermieten. Heusenstamm
Philipp-Reis-Str. monatliche
Mietpreis 110€. Tel: 0170-2923905

Obertshausen - Hausen: Einzelga-
rage in der Peter-Anton-Str. 16, ab
sof. 0. spater zu verm., 80 € monatl.,
Tel. 0172 6619394

Belohnung!! Suche Garage oder
Stellplatz in OF zu mieten oder
kaufen. Tel. 0172/6901122

KAUFE ALLE AUTOS, SOFORT BAR,
PKW, BUSSE, WOWA, WOMO,
AUCH MIT MANGEL

ALLES ANBIETEN 0173-3087449

KFZ-Ankauf aller ART zu HOCHST-
PREISEN, sofort BARGELD! Autopark
Gernsheim, Telefon 06258/3773 oder
0174/2027729

Schluss mit den Liigen
beim Spritverbrauch!

@ Deutsche Umwelthilfe

SB-MOBEL
BOSS

Orniak

oo

StadtPost
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Medizin

ANZEIGE

Immer wieder Durchfall, Bauchschmerzen, Blihungen?

Miinchner Darm-Experte Dr. Martin Gschwender klart auf, was dahinter steckt

Wiederkehrende Darmbeschwer-
den wie Durchfall, Bauchschmerzen
und Blihungen: Das sind typische
Symptome des sogenannten Reiz-
darmsyndroms. Allein in Deutschland
sind rund 11 Millionen Erwachsene
betroffen, Tendenz steigend.' Doch
was steckt wirklich hinter diesem
Beschwerdebild? Und was kann Reiz-
darm-Betroffenen helfen? Wir haben
mit unserem Experten fiir Darm-
gesundheit Dr. Gschwender aus Miin-
chen gesprochen, um der Sache auf den
Grund zu gehen.

Herr Dr. Gschwender, als Experte fiir
Darmgesundheit haben Sie iiber die Jahre
hinweg tausende Reizdarm-Betroffene
gesehen. Konnen Sie uns kurz erkliren,
was das Reizdarmsyndrom genau ist?

Unter einem Reizdarmsyndrom ver-
steht man eine funktionelle Stérung des
Darms. Diese duflert sich in der Regel
in wiederkehrenden Darmbeschwerden
wie Durchfall, Bauchschmerzen,
Blahungen oder Verstopfung. Die
Symptome treten dabei im Wechsel,
in Kombination, aber auch einzeln auf,
und konnen in ihrer Intensitdt, Hiufig-
keit und Dauer variieren.

Kann man denn sagen, was die Ursache
dieser Beschwerden ist?

Grundsitzlich gibt es fiir die ein-
zelnen Symptome wie Durchfall,
Bauchschmerzen und Bldhungen
natiirlich eine Vielzahl moglicher Aus-
loser. Treten die Beschwerden jedoch
regelmafig auf, liegt hiufig eine ganz
spezielle Ursache zugrunde: eine geschi-
digte Darmbarriere. Wissenschaftler

vl W h |
Dr. Martin Gschwender,
Experte fiir Darmgesundheit

betitelten dies im Englischen mit dem
Schlagwort ,,Leaky Gut®, auf Deutsch
»durchldssiger Darm®.

Dabei muss man sich die Darm-
barriere wie einen Schutzwall vorstellen,
der den Korper vor Schadstoffen
schiitzt. Bei Patienten mit wiederkeh-
renden Darmbeschwerden weist diese
Darmbarriere hdufig mikroskopisch
kleine Schadigungen auf - sogenannte
Mikroldsionen. Durch diese Mikro-
lasionen konnen dann Schadstoffe in
die Darmwand eindringen und dort
das enterische Nervensystem reizen.
Das kann in der Folge zu den typischen
wiederkehrenden Darmbeschwerden
wie Durchfall, Bauchschmerzen, Bli-
hungen und/oder Verstopfung fiihren.

Und was kann man dagegen tun?

In der Forschung versucht man
tatsdchlich, genau an der eben beschrie-
benen geschddigten Darmbarriere
anzusetzen. Bemerkenswert finde ich
dabei das Vorgehen eines Miinchener
Forscherteams: Gemeinsam mit einem
italienischen Professor identifizierte
es einen speziellen Bakterienstamm

(B. bifidum MIMBDb75), welcher die
einzigartige Fahigkeit besitzt, sich physi-
kalisch an die Darmbarriere anzulegen.

Die Idee der Wissenschaftler: Die
Bakterien sollten sich sinnbildlich wie
ein Pflaster an die Darmbarriere anle-
gen und dieser an den geschidigten
Stellen so die Moglichkeit geben, sich
selbststdndig zu regenerieren. In der
Folge konnten dann auch die Symptome
abklingen.

Das funktioniert?

Erstaunlich gut, ja. Der Bakterien-
stamm B. bifidum MIMBb75 wurde
sowohl in lebender als auch in hitze-
inaktivierter Form in zwei groflen
Goldstandardstudien getestet. In beiden
Studien konnte die signifikante Wirk-
samkeit bei Reizdarm eindrucksvoll
belegt werden!

Dazu muss man wissen: Eine Studie
nach dem sogenannten Goldstandard
bedeutet, dass einem Teil der Studien-
teilnehmer der tatsichliche Wirkstoff
gegeben wird - einem anderen Teil
jedoch ein Placebo, also eine wirkstoff-
lose Substanz, die sich in Geschmack
und Aussehen nicht vom richtigen
Wirkstoff unterscheidet. Weder die
behandelnden Arzte noch die Studien-
teilnehmer selbst wissen dabei, wer das
Verum, also den ,,echten Wirkstoff, und
wer das Placebo bekommt.

Nur wenn bei der Verum-Gruppe eine
Verbesserung der Symptome beobach-
tet werden kann, welche deutlich und
statistisch signifikant grofler ist als die
in der Placebo-Gruppe, kann von einer
Wirksamkeit des Priparates gesprochen
werden. Und dies war in beiden Studien

mit dem besagten Bifido-Bakterien-
stamm eindrucksvoll der Fall.

Das klingt in der Tat iiberzeugend. Ist der
Bakterienstamm B. bifidum MIMBb75
denn schon in Produkten enthalten? Und
haben Sie selbst bereits Erfahrungen
damit sammeln konnen?

B. bifidum MIMBb75 ist vielen
vielleicht besser unter dem Namen
Kijimea Reizdarm PRO ein Begriff.
Dieses speziell fiir Reizdarm entwi-
ckelte Medizinprodukt ist das einzige
Priparat, das diesen besonderen,
patentierten Bakterienstamm in
hitzeinaktivierter Form enthalt.

Und ja - ich selbst habe mit
Kijimea Reizdarm PRO bei meinen
Patienten wirklich sehr gute Erfahrun-
gen machen konnen.

Gibt es denn bei der Einnahme von
Kijimea Reizdarm PRO noch etwas zu
beachten?

Wichtig ist meiner Erfahrung nach
immer, dass man die Einnahmeempfeh-
lung von 6 bis 8 Wochen befolgt. Zwar tritt
eine Besserung oft schon nach wenigen
Tagen ein, die besten Ergebnisse habe
ich jedoch bei meinen Patienten mit
einer Einnahme von mindestens 6
Wochen erzielt. Neben- oder Wechsel-
wirkungen sind nicht bekannt. Dennoch
gilt: Bei plotzlich auftretenden Darm-
beschwerden sollten sich die Betroffenen
arztlich untersuchen lassen, da auch
andere ernsthafte Ursachen hinter
diesen Symptomen stecken konnten.

Herr Dr. Gschwender, wir danken fiir das
Gesprdch!

'Straub C. et al. Arztreport 2019 — Pressemappe. 2019. @ ?Andresen V. et al. (2020). Heat-inactivated Bifidobacterium bifidum MIMBb75 (SYN-HI-001) in the treatment of irritable bowel syndrome: a multicentre, randomised, double-blind, placebo-controlled
clinical trial. Lancet Gastroenterol Hepatol. 2020 Jul; 5 (7), 658-666.

Wie ein
Pflaster fiir

den gereizten

Darm.

Mit dem einzigartigen Bakterienstamm

B. bifidum HI-MIMBb75

Bei Reizdarmbeschwerden wie Durchfall,
Bauchschmerzen oder Blahungen

Wirksamkeit bei Reizdarm
klinisch belegt?

S KijIMEA
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Schwindel

Immer wieder scheint sich alles zu dre-
hen oder zu schwanken? Vor allem mit
zunehmendem Alter treten
Schwindelbeschwerden im-
mer hiufiger auf. Auch wenn
sie in der Regel harmlos sind,
konnen sie den Alltag von
Betroffenen stark beeintrich-
tigen. Die gute Nachricht: |
Ein natiirliches Arzneimittel
namens Taumea (rezeptfrei,
Apotheke) kann bei Schwin-
delbeschwerden wirksame
Hilfe leisten. Wichtig: Bei aku-

Abbildung Betroffenen nachempfunden, Name geandert

93 (ch fihle mich
wieder sicher, seit ich
Taumea nehme.”
(Monika K.)

ten, plotzlichen Schwindelbeschwerden
sollte ein Arzt die Ursache abkliren.

Entstehung und Symptome
Betroffene spiiren Schwin-
delbeschwerden meist durch
ein Dreh- oder Schwankgefiihl.
Oft kommen auch unangeneh-
- me Begleiterscheinungen wie
| Kopfschmerzen oder Ubelkeit
hinzu. Schwindelbeschwer-
den kdnnen entstehen, wenn
Storungen im Nervensystem
auftreten und Gleichgewichts-

naturlich behandeln

informationen falsch tibertragen werden.
Das Arzneimittel Taumea mit einzigarti-
gem Dual-Komplex aus zwei natiirlichen
Arzneistoffen bietet Betroffenen wirksa-
me Hilfe.

Gut vertrigliche Hilfe

Taumea enthilt die beiden natiirlichen
Arzneistoffe Anamirta cocculus und
Gelsemium sempervirens. Laut Arznei-
mittelbild bekdmpft Anamirta cocculus
Schwindelbeschwerden. Gelsemium sem-
pervirens setzt laut dem Arzneimittelbild
bei den Begleiterscheinungen wie Kopf-

TAUMEA. Wirkstoffe: Anamirta cocculus Dil. D4, Gelsemium sempervirens Dil. D5. TAUMEA wird angewendet entsprechend dem homdopathischen Arzneimittelbild. Dazu gehtrt: Besserung der Beschwer-
den bei Schwindel. www.taumea.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in hrer Apotheke. @ PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing

schmerzen oder Benommenheit an. Eine
dampfende Wirkung auf das zentrale
Nervensystem ist im Gegensatz zu manch
anderen Arzneimitteln nicht zu befiirch-
ten. Taumea macht also nicht miide.
Zudem sind keine Nebenwirkungen
oder Wechselwirkungen mit anderen
Arzneimitteln bekannt.

Fiir Ihre Apotheke:

' Taumea
: (PZN 07241184)

8><“'““

www.taumea.de




