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REIFEN UND
FELGEN VOM
FAGCGHMANN -

... iImmer hestens heraten! |

Am Samstag und Sonntag im Riesensaal

Seligenstadter

#UE Gesundheitstage

Seligenstadt (zfk) - Die
fiinften Seligenstdadter Ge-
sundheitstage veranstalten
die Stadt Seligenstadt und
Seligenstadtmarketing am
Samstag, 23. Mirz, und
Sonntag, 24. Mérz, im Ver-
anstaltungszentrum Rie-
sen. Die Besucher konnen

Seligenstadt (red) — Der
Heimatbund Seligenstadt

-
e

Erstmals versammelten sich Schiiler in Seligenstadt, um fiir eine bessere Klimapolitik zu streiken. Ziel der Demonstration war es, an die Politiker
zu appellieren und sie zum Handeln zu bewegen. Neben den Rednern konnten auch Demonstrationsteilnehmer ihre Gedanken mit den Anwesen-
den teilen. Wahrend der Veranstaltung ,Fridays for Future, die am Freitag weltweit stattfand, wurde jedoch deutlich, dass nicht alle von der
Kundgebung auf dem Marktplatz begeistert waren. Mehr dazu auf Seite 8 und 9.

Text/Foto: znd

| 14dt ein zum Stammtisch

der Vereinsvertreter am
heutigen Mittwoch, 27.
Miérz, um 19 Uhr in die
Zunftstube der Heimat-
bundhalle, Am Eichwald

7. An diesem Abend sollen
insbesondere die Termine
fiir das Veranstaltungsjahr
2020 besprochen und un-
ter den Vereinsvertretern
abgestimmt werden. Dazu

Die Reise des
kleinen Nils

Inhalt Seligenstadt -

sich auf ein breit gefdcher-
tes Messe-Angebot zum
Thema Gesundheit, Well-
ness und Fitness mit 40
Messeteilnehmern und
rund 30 Vortridgen freuen.

> Mehr dazu heute im Hei-
matblatt auf Seite 2.

Prinz Alex referiert als Stadtbrandinspektor

Stammtisch der
Vereinsvertreter

Raum werden sicherlich
auch die Veranstaltungen
rund um das diesjdhrige
Geleitsfest einnehmen. Ei-
nen interessanten Einblick
in die Planungen zur Si-
cherheit bei GrolRveran-
staltungen, wie dem Seli-
genstddter Rosenmontags-
zug, geben in einem Klei-
nen, spannenden Referat,
Alexander Zoller, Ex-
Prinz und Stadtbrandin-
spektor, und Thorsten Ott,

stellvertretender Stadt-
brandinspektor.
Die jiingsten Ereignisse

bleiben bestimmt nicht un-
beriicksichtigt.

Wer sah Einbruch in Backerei?

| Seligenstadt (pol) — Eine Béckerei an der Eisenbahn-
stralle suchten Unbekannte in der Nacht zum Montag
heim. Sie durchstoberten Schubladen sowie Schrinke.
Offenbar fand der Einbruch zwischen den spéten

Ein gesundes Wochenende Seite 2 | Seligenstadt (beko) —,,Die werden die groben Eck-
Messe-Angebot zum Thema , Fitness und Wellness* wundersame Reise des punkte der Terminvergabe
. . " . kleinen Nils Holgersson = fur das darauffolgende
”Vt\,k-f-te’ die V%;fh?del'? N Seite 5 [ mit den Wildginsen“ so 4] Veranstaltungsjahr 2021
Rubrilcim Heimatblatt fir alle Nationalitaten lautet der Titel des Kinder- % thematisiert. Breiten
Jahresversammlungen im Ostkreis  Seite 10 | buches der schwedischen
Aktuelle Termine im SHB wieder zusammengefasst Autorin Selma Lagerlof.
. . . Petra Mathein liest aus
FSJ-Stelle fiir SPortbegelsterte Seite 13 | 4en Abenteuern des klei-
Zwolf Monate sozial engagieren bei der TKK .
nen Nils am Donnerstag,
. . . 28. Mirz, ab 19 Uhr im
Notdienste / Jahrgiange Seite 2 | .t Bistro Turmschéinke, ;
Bahnhofstrale 14a, Seli- Den Einhardpreis 2019 verlieh Aloys Lenz im Namen der Ein- Abendstunden am Sonntag und Montag, 5 Uhr, statt.
Vereinskalender / Kirchentermine Seite 10 | genstadt, bei Melanie. hard-Stiftung an Emmanuelle Loyer. Mehr Seite 2. fotoha  Die Kripo sucht Zeugen: & 069 8098-1234.
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‘Benvenuti
Im neuen
~ TJoscana

In unseren
neuen Raumen heiflen
wir Sie herzlich
willkommen und freuen
uns auf lhren Besuch.
Taglich Mittagstisch
3-Gange Ment ab 7,90 €

Pizza
aus dem Steinofen!

Reservierung unter
Telefon: 06073-5358

Ristorante Toscana

FahrstraBBe 1
64832 Babenhausen
Mo-Sa 11-15 und 17-23 Uhr
Sonn- und Feiertage 11-23 Uhr
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Fastenessen
im Josefshaus

Seligenstadt (red) — Das
Fastenessen der Gemeinde
St. Marcellinus und Petrus
ist am Sonntag, 31. Mérz,
um 12 Uhr im St. Josefs-
haus, JakobstraBe 5. Auf
der Speisekarte steht
selbst gemachte griine
Sole mit Butterkartoffeln
zu einem Preis von zehn
Euro.

Mit diesem Preis will die
Gemeinde ein Zeichen
setzen, das heildt ,,weniger
nehmen und mehr geben®.
Der Erlos der Fastenakti-
on geht zu 100 Prozent an
das Aachener Hilfswerk
Misereor. Nach dem Got-
tesdienst ab etwa 10.30
Uhr wird ein Referent von
Misereor das Hungertuch
vorstellen und iber die
Fastenaktion ,Mach was
draus: Sei Zukunft!“ be-
richten. Der Essensmar-
ken-Vorverkauf ist an den
kommenden Wochenen-
den nach den jeweiligen
Gottesdiensten in der Ba-
silika.

Kein Ball in
der TGS-Halle

Seligenstadt (zfk) - Absagen
muss die Tanzsportabtei-
lung Rot-Weiss der TGS Se-
ligenstadt den Friihlingsball,
der am Samstag, 23. Mérz,
stattfinden sollte.

Die 47 Jahre alte TGS-Halle
darf nicht mehr fiir GroRver-
anstaltungen genutzt wer-
den, da sie brandschutztech-
nisch nicht mehr allen erfor-
derlichen Vorschriften ent-
spricht.

Anzeige

Dr. Matthias Krayer

www.krayer-kollegen.de

IMMOBILIEN

VERKAUFEN
ODER BEHALTEN

Wir haben die Erfahrung
gemacht, dass viele Menschen
bei wichtigen Entscheidungen
oftmals ,alleine“ da stehen.
Wenn sie dann zu uns als Anwalt
kommen, ist es manchmal zu
spat fur eine optimale Losung.
In besonderem Mafle trifft dies
auf die Frage zu, ob im Vermo-
gen der Eltern befindliche
Immobilien bereits zu Lebzei-
ten oder erst nach dem Tod auf
die Kinder (Erben) iibertragen
oder verkauft werden sollen.
Richtigist, dass diese Frage nicht
immer leicht zu beantworten ist,
denn die Situation ist komplex
und die Beantwortung der auf-
tretenden Fragen schwierig.
Gerade wenn das Vermogen
grofler ist. Aber das Heraus-
schieben von Entscheidungen
ist oft die schlechteste aller
Alternativen.

Wir beraten Sie gerne und
besprechen vorher die voraus-
sichtlichen Kosten.

Dr. Matthias Krayer
Krayer & Kollegen
Dr.-Hermann-Neubauer-Ring 34
63500 Seligenstadt
Telefon: 06182/7726-0

Seligenstadt (beko/red) -
An diesem Wochenende
ist in Seligenstadt zum elf-
ten Mal der Einhard-Lite-
raturpreis verliechen wor-
den. Preistragerin 2019 ist
die franzosische Histori-
kerin Emmanuelle Loyer.
Sie erhielt die mit 10.000
Euro dotierte Auszeich-
nung fiir ihre Biografie des
franzosischen Ethnologen
Claude Lévi-Strauss
(1908-2009). Die Laudatio
hielt die Malerin und
Schriftstellerin  Anita Al-
bus.

Albus wiirdigte Loyers
Werk als eine ,ergreifende
Biographie“ und ,kurz-
weilige Lektiire”, die mit
jedem Kapitel die Neugier
des Lesers anstachele. Al-
bus hob besonders ,,den
Reichtum an Information,
den Scharfsinn der psy-
chologischen Analyse und
die Richtigkeit der
Schlussfolgerungen her-
vor, durch die das Buch
zugleich ergreife, iiberra-
sche und bezaubere. Die
Autorin lasse in ihrem
Werk eine ganze Epoche
wieder aufleben. Zur
,, Vielfarbigkeit und Leben-
digkeit der Schilderung*
triigen vor allem auch die
geschickt in den Erzihl-
strang eingeflochtenen
Aussagen der vielen Zeu-
gen, der Familienmitglie-
der, Mitarbeiter, Kollegen
und Freunde von Lévi-
Strauss bei. Angesichts der
Fiille an Material, das die
Autorin zu bewdltigen ge-
habt habe, mute es wie ein
Wunder an, dass Loyer ihr

Froschhausen (zfk) - Ei-
nen vorsortierten Kinder-
und Babyflohmarkt veran-
staltet die Kindertagesstét-
te Kédthe Miinch am Sonn-
tag, 31. Méirz, von 11 bis
13 Uhr im Biirgerhaus
Froschhausen. Schwange-
re konnen den Flohmarkt
bereits ab 10 Uhr besu-
chen. Alle Kiufer werden
der Umwelt zuliebe gebe-
ten, eigene Tragetaschen

Seligenstadt (zja) - 40
Messeteilnehmer  sowie
rund 30 Vortrdge und
Biihnenaktionen stehen
im Mittelpunkt der fiinften
,Seligenstadter Gesund-
heitstage“. Diese findet
von Samstag, 23. Mérz, bis
Sonntag, 24. Mérz, jeweils
von 11 bis 18 Uhr statt.

Im Riesen am Marktplatz
bieten die Stadt Seligen-
stadt und die SeligenStadt-
Marketing den Besuchern
wieder ein breit gefacher-
tes Messe-Angebot zum
Thema Gesundheit, Well-

Einhard-Preis 2019 an Emmanuelle Loyer aus Paris verliehen

Biografie uber Claude
Lévi-Strauss bezaubert

Werk in gerade einmal vier
Jahren habe vollenden
konnen.

In ihrer Dankesrede sagte
die Preistrdgerin Loyer, sie
habe nicht versucht, ,das
Tun und Lassen eines gro-
RBen Mannes zu schreiben,
sondern das Jahrhundert
von Lévi-Strauss zu durch-
queren“. Der FEthnologe
sei ein ,,ernster und exzen-
trischer, unruhiger und
trdumerischer Intellektuel-
ler“ gewesen, ,ein Asthet
der Kultur und der Natur®,
der seinen Blick auf viele
Probleme der Welt von
heute gerichtet habe: auf
die Beziehungen zwischen
Mensch und Tier, die neu-
en FElternschaften, die
Okologischen Fragen und
die Probleme der Entwick-
lung. ,Und jedes Mal ist
seine Respektlosigkeit ge-
geniiber unseren Credos
auRerst frappierend.
Trotz seiner eigenen ,ge-

Zum elften Mal wurde der Einhard-Literaturpreis verliehen. Preistragerin 2019 ist die franzosi-
sche Historikerin Emmanuelle Loyer (erste Reihe, Dritte von rechts).

beutelten Geschichte“, ge-
pragt durch zwei Weltkrie-
ge, den Holocaust und
Jahre des Exils in den Ver-
einigten Staaten, vermitte-
le sein Werk stets einen
,maRvollen Optimismus“.
Die Krise des Fortschritts,
die Lévi-Strauss analysiere
und die wir heute ,mit
grausamer Intensitdt“ er-
lebten, zeige er dank sei-
ner Art und Weise auf, die
Wahrheiten seiner Zeit
nicht zu teilen. ,Die ver-
gangenen Gesellschaften
und die wilden Gesell-
schaften haben Antworten
auf Probleme gegeben, die
auch die unseren sind. Es
ist niitzlich, sie zu kennen,
ja sogar, sie fiir unsere
Zwecke aufzugreifen, um
uns die Absonderlichkeit
unseres historischen Wegs
zu Bewusstsein zu brin-
gen.”

Die Einhard-Stiftung wur-
de 1998 von Seligenstddter

Foto: ha

Biirgern zur Pflege des An-
denkens an Einhard ge-
griindet, den Berater und
Biographen Karls des Gro-
Ben. Alle zwei Jahre ver-
leiht die Stiftung den mit
10.000 Euro dotierten Ein-
hard-Literaturpreis fiir
eine herausragende Bio-
graphie einer Personlich-
keit, deren wissenschaftli-
ches, religioses, politi-
sches, kiinstlerisches oder
wirtschaftliches Lebens-
werk in einer engen Bezie-
hung zu Europa steht. Zu
den bisherigen Preistra-
gern zédhlen die Autorin
Margot Friedlander, die
Historiker Eberhard Weis,
Otto Pflanze, John C.G.
Ro6hl und Joachim Rad-
kau, der Journalist und Pu-
blizist Joachim Fest sowie
die Literaturwissenschaft-
ler Iréne Heidelberger-
Leonard, Brian David
Boyd, Hugh Barr Nisbet
und Albrecht Schone.

Kinder- und Babyflohmarkt der Kindertagesstatte Kithe Miinch
Spielsachen, Biicher, Kinderautositze,
Buggys und Umstandskleidung

mitzubringen, da keine
kostenlosen Plastiktiiten
mehr verteilt werden. Bei
Bedarf konnen neue Ta-
schen an der Garderobe
erworben werden. Neben
Kinderkleidung bis zur
GroRe 164 werden auch
Spielsachen, Biicher, Kin-
derautositze, Buggys, Um-
standskleidung und &hnli-
ches von iiber 100 Verkau-
fern angeboten. Fiir das

leibliche Wohl ist mit Kaf-
fee, Erfrischungsgetrinken
sowie selbstgebackenem
Kuchen bestens gesorgt.
Die Teilnehmernummern
sind schon alle vergeben,
Platz ist nur noch auf der
Warteliste.  Interessierte
konnen sich an das Orga-
nisationsteam per E-Mail
an kaethe.muench.ba-
sar@gmail.com wenden.
Weitere Informationen

und die nidchsten Termine
sind auf der Homepage
https://kaethe-muench-
basar.jimdo.com einseh-
bar. Der Erlos kommt dem
Forderverein der Kita Két-
he Miinch zugute. Auf der
Website des Vereins unter
www.foerderverein-kaet-
he-muench.de sind alle
Neuanschaffungen  und
Projekte fiir die Kita einzu-
sehen.

Messe-Angebot zum Thema Gesundheit, Wellness und Fitness

Gesundes Wochenende im Sinne
der Seligenstadter Bevolkerung

ness und Fitness an. Zum
Thema Demenz wird es
Vortrdge der Seligenstad-
ter Asklepios Klinik und
des Bundesverbandes Ge-
déchtnistraining  geben.
Zu den Themen Wirbel-
sdulen-, Ful3-, Hiift-, Knie-
und Handprobleme sowie
Leisten,- Nabel-, Narben-
und Bauchwandbriiche re-
ferieren an beiden Tagen
die leitenden Arzte der As-
klepios Klinik und Emma
Klinik (Netzwerk Rhein
Main) Seligenstadt und
der Orthopédischen Uni-

versitdtsklinik Friedrichs-
heim/Frankfurt.

Neben dem ,Marktplatz
der Madglichkeiten“ pré-
sentiert sich die
Schwimmschule Seligen-
stadt und der Einkaufs-
markt Edeka Beck mit fri-
schen und gesunden Nah-
rungsmitteln.

Auf der Biihne erwarten
die Besucher ebenfalls ab-
wechslungsreiche Aktio-
nen. So geht es samstags
um die asiatische Bewe-
gungsiibung Qi Gong.
Sonntags présentiert die

Asklepios Klinik ein an-
schauliches Wiederbele-
bungsprogramm zum Mit-
machen.

Ergénzt wird das gesunde
Seligenstiddter Wochenen-
de mit einem Detox-Work-
shop in den Rdumlichkei-
ten von ,geschichten-
reich“. Die Messe wird am
Samstag, 23. Mérz, um 11
Uhr von Biirgermeister
Daniell Bastian eroffnet.
Durch die Veranstaltung
fiihrt an beiden Tagen die
Medizin-Journalistin An-
drea Thoma.

Jahrgdnge im Ostkr

> Der Jahrgang 1942/43 Hainstadt trifft sich mit Partnern am
Mittwoch, 27. Mérz, um 18.30 Uhr im Restaurant ,,Casa da Leone*
in Hainstadt, Ernst- Ludwigstr. 1.

> Der Jahrgang 1946/47 Hainstadt trifft sich am Dienstag, 2.
April, ab 18 Uhr in der Gaststétte ,,Casa da Leone“ zum gemiitli-
chen Beisammensein.

> Der Jahrgang 1947/48 Froschhausen trifft sich am Mittwoch,
27. Mérz, um 19 Uhr beim Gefliigelzuchtverein in Seligenstadt, an
der Pfingstweide.

> Der Jahrgang 1947/48 Seligenstadt trifft sich zu einer Tagestour
nach Gelnhausen am Donnerstag, 25. April, um 8.50 Uhr am
Bahnhof. Der Jahrgang besichtigt mit einer Stadtfiihrerin die Se-
henswiirdigkeiten und geht in das Restaurant ,,Schelm von Ber-
gen“ und am Nachmittag ins Café ,,Calimero“. Infos bei Roland
Arndt = 23866. Anmeldung bei Giinther Winkler unter & 24779.
> Der Jahrgang 1948/1949 Hainstadt trifft sich am Donnerstag,
21. Mérz, um 18.30 Uhr zum Stammtisch im Restaurant , Hessi-
scher Hof* an der HauptstraRRe in Hainstadst.

> Der Jahrgang 1953/54 Seligenstadt unternimmt anlésslich des
65. Geburtstages einen Ausflug nach Kirrwiller im Elsass in das
Show Theater Royal Palace am Mittwoch, 3. April. Es sind noch
wenige Pldtze frei. Wer noch Interesse hat, kann sich per Uberwei-
sung in Hohe von 129 Euro auf das bekannte Jahrgangs-Konto bis
28. Februar anmelden. Riickfragen bei Moni Hofling, @& 25745.

> Der Jahrgang 1956/1957 Hainstadt trifft sich am Freitag, 29.
Mairz, um 19.30 Uhr in der Gaststéitte Lindenhof am Bahnhof in
Hainstadt.

> Der Jahrgang 1961/1962 Hainstadt trifft sich am Freitag, 29.
Mairz, um 19.30 Uhr im Restaurant ,,Zagreb“, Offenbacher Land-
stralRe in Hainstadt.

> Der Jahrgang 1962/63 Seligenstadt trifft sich am Samstag, 4.
Mai, um 16 Uhr im Glaabsbriu-Innenhof zu einer Brauerei-Be-
sichtigung, anschlieffend im ,,R6mischen Kaiser.*

>> Regelmilige Jahrgangstreffen: <<

> Der Jahrgang 1931/32 Seligenstadt trifft sich mit Partnern in
Zukunft regelmiRig jeden Monat am ersten Donnerstag um 17
Uhr im Gasthaus ,,Zur guten Quelle“.

> Der Jahrgang 1938 Seligenstadt trifft sich zum Stammtisch mit
Partnern jeden zweiten Freitag im Monat, um 17.30 Uhr im Gast-
haus ,,Zur guten Quelle“ in Seligenstadt.

> Der Jahrgang 1940 Seligenstadt trifft sich jeden zweiten Mitt-
woch im Monat um 15 Uhr im Restaurant 1744.

> Der Jahrgang 1942/43 Seligenstadt trifft sich, an jedem dritten
Donnerstag des Monats, um 19 Uhr zum Stammtisch im Gasthaus
,JFrankfurter Hof*.

> Der Jahrgang 1943/44 Klein-Krotzenburg trifft sich jeden ersten
Mittwoch im Monat ab 11 Uhr im ,,Café Schnabel* in Klein-Krot-
zenburg. (zki)

>> Redaktionschluss

ist freitags, 10 Uhr

Weitere Berichte im Blatt

Zahlreiche Berichte aus dem Ostkreis liegen der Redak-
tion noch vor und werden im Laufe der kommenden
Ausgaben verdffentlicht oder sind auch - wie die Be-
richte von den Jahresversammlungen - online zu finden
auf www.stadtpost.de

Zudem stehen auch Jubilden in einigen Vereinen an, so
vom Edelweill Froschhausen und vom Liederkranz
Klein-Welzheim. GréR3ere bericht miissen mit der Re-
daktion abgesprochen werden. (beko)

Notdienste (

Arzte

Arztlicher Bereitschaftsdienst: Montag, Dienstag, Donnerstag, 19 - 7 Uhr; Mitt-
woch, 14 - 7 Uhr; Freitag, 14 Uhr - Montag, 7 Uhr: = 116 117. Montag, Dienstag,
Donnerstag, 19 - 23 Uhr; Mittwoch, 14 - 23 Uhr; Freitag, 14 Uhr - Sonntag, 23
Uhr: ABD Seligenstadt, Dudenhofer Stral3e 9 (Asklepios-Klinik). Hospizgrupl!l)e
Seligenstadt und Umgebung: Jeden Mittwoch Sprechstunde von 18 bis 19 Uhr,
Asklepios Klinik, Erdgeschoss, Seligenstadt. Auch Hausbesuche werden nach
Anmeldung unter der Telefon-Nr. © 0178 5646979 durchgefiihrt.

Apotheken

%i(tjtwoch: Greifen-Apotheke, Hainstadt, Offenbacher Landstralle 52, = 06182
7.

Donnerstag: Rosen-Apotheke, Klein-Krotzenburg, Wilhelm-Leuschner-Stral3e
42,2 06182 4191.

Freitag: Stadt-Agotheke, Seligenstadt, Marktplatz 4, & 06182 3308.

Samstag: Bahnhof-Apotheke, Seligenstadt, BahnhofstraRe 19, = 06182 3502.
Sonntag: Tannen-Apotheke, Zellhausen, Pfortenstrale 19, © 06182 25100
Montag: Adler-Apotheke, Rodgau, Nieder-Roden, Puiseauxplatz 1, © 06106
72767.

Dienstag: Gartenstadt-Apotheke, Rodgau, Nieder-Roden, Hamburger StraRRe 1,
= 06106 72040.

Zahnarzt

Die Ansage des Zahnérztlichen Notfallvertretungsdienstes erfolgt tag- und zeitge-
nau iiber die kostenpflichtige Servicenummer 01805 60 70 11 (14 Cent/Min. aus
dem deutschen Festnetz; max. 42 Cent/Min. iiber Mobilfunk).

Tierarzte

Hanau und Umgebung: Samstag/Sonntag: Dr. Rogalla und Dr. Rummel, &
06187 27300.

Ostkreis: Samstag, Sonntag und Mittwoch: Tierklinik Linneweber, Obertshau-
sen, © 06104 43500; Tierarztliche Klinik Dr. Trillig, Obertshausen-Hausen, &

06104 75470; Tierklinik Seligenstadt, & 06182 21026 oder telefonisch iiber den
Haustierarzt. (Ohne Gewihr)
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Heimatblatt

GriiR Gott, ihr Lieben,

ja, nun sind wir wieder,
nach dem Trubel der fiinf-
ten Jahreszeit, in den ruhi-
gen Wochen der Fastenzeit an-
gekommen. Wenn ich durch un-

doch sehr oft, dass die Menschen
froh sind, nach den ausgiebigen Fei-
erlichkeiten im lauten Leben der
Fastnacht wieder Ruhe zu finden.

Dabei geht es um mehr als nur um den Verzicht auf
kulinarische Geniisse, es geht darum, sich bewusst zu
machen, wie man sich wertschitzend anderen Men-
schen gegeniiber benehmen sollte. An dieser Stelle
miissen wir natiirlich nicht bei unserem Ful3ball-Bun-
destrainer anfangen, sondern bei uns selbst.

Verzicht ist hier das Zauberwort:

> Verzicht auf provokative Verhaltensweisen im Stra-
Renverkehr

> Verzicht auf egozentrisches Verhalten beim Einkau-
fen oder auch im Café: Ich komme zuletzt, will aber
tiberall zuerst bedient werden

> Verzicht auf das Anpobeln meiner Mitmenschen,
nur weil sie vielleicht meine Meinung nicht teilen

> Verzicht auf Missgunst und Neid

> Verzicht auf Zuschauen, wenn jemandem Unrecht
geschieht, sondern Zivilcourage zeigen

> Verzicht auf Privilegien, wenn dadurch die Hand-
lungsfreiheit meiner Mitmenschen eingeschrankt wird
> Verzicht auf Reglementierung und Besserwisserei
> Verzicht auf Mobbing und sich grof8 fiithlen, wenn
andere am Boden liegen

Diese Reihe konnte ich noch fortsetzen, denn wenn
ich von meinem Turm in unser Stadtchen blicke, kann
ich dies alles jeden Tag beobachten.

Die Fastenzeit ist eine Zeit der Umkehr und man soll-
te sich wirklich iiberlegen, ob man nicht nur dariiber
nachdenken sollte, wie viel Kilogramm man in 40 Ta-
gen verlieren will und wie viele Wochen man es
schafft, keine Zigaretten anzuriihren oder auf sein
Bierchen zu verzichten. Das wichtigste ist doch der
Umgang mit unseren Mitmenschen.

Den Spruch ,Ich zuerst“ horen wir nun schon seit ge-
raumer Zeit in vielen Lindern unserer Erde, miissen
wir dieses unségliche Verhalten in unserer Kleinen,
iiberschaubaren Welt nun auch noch imitieren?
Nutzen wir also die Fastenzeit dazu, uns selbst zu prii-
fen und zu schauen, wie wir mit unserem Néchsten
umgehen.

Es griift euch herzlich
euer Turmménnche

Kaum zu erkennen, aber noch ist nicht viel los auf der Fahre. Doch die guten
Wetteraussichten ziehen bestimmt bald wieder Besucher aus Bayern und der
nahen Umgebung nach Seligenstadt. Bei einem Frithlingsspaziergang kann
man die Seele baumeln lassen und den Flair der Altstadt genieBen. Und den-
noch: Schiffe auf dem Main haben Vorfahrt.

Foto: znd

Kleines Museum der Geschichte zum Welzemer Liederkranz

Eine, etwas andere*
Jubilaumsfeier

Klein-Welzheim (znd) -
Sein 100-jahriges Jubildum
feiert der Liederkranz
Klein-Welzheim  gebiih-
rend im Juli.

Den Auftakt in das Fest-
jahr wird die ,,etwas ande-
re“ akademische Feier am
Samstag, 30. Mérz, ab 18
Uhr im Biirgerhaus Klein-
Welzheim sein, zu der alle
Mitglieder und Freunde
des Vereins einladen sind.
Ein kleines Museum der
Geschichte des Lieder-
kranzes wird im Clubraum
des Biirgerhauses aufge-
baut sein - hier werden his-

torische Dokumente wie
Griindungsunterlagen und
Archivbilder ausgestellt -
auBerdem werden Schall-
plattenaufnahmen abge-
spielt. ,Tauchen Sie ein in
die Geschichte - 100 be-
wegte Jahre werden Revue
passiert., schreibt Presse-
sprecherin Birgit Niegisch.
Die Besucher werden be-
griif$t im festlich dekorier-
ten grolRen Saal des Biir-
gerhauses. Der Musikver-
ein Klein-Welzheim und
die Sédngervereinigung
Germania werden die aka-
demische Feier aktiv mit-

gestalten. Im Anschluss an
den offiziellen Teil konnen
alle Beteiligten den Abend
gemeinsam ausklingen las-
sen.

Weitere Termine sind:

> Samstag, 6. Juli: Welzem
bebt, Party mit , Lieblings-
band“.

> Sonntag, 7. Juli: Sum-
mer-Brunch, Ohren- und
Gaumenschmaus.

> Samstag, 19. Oktober:
,Ein Abend mit unseren
Freunden®. Es wird gesun-
gen und gefeiert, bei Wein
und Leckereien im Biirger-
haus.

Das Erbe von
Griienlant

Seligenstadt (zfk) - Die
Autorenlesung aus dem
Buch , Das Erbe von Grii-
enlant“ mit Christina
Kunz findet am Donners-
tag, 28. Mirz, um 19.30
Uhr im der buchladen,
BahnhofstraRe 18, statt.
Sie entfiihrt ihre Leser in
das fantastische Reich
Griienlant, eine mittelal-
terliche Welt, in welcher

Obstverkauf ab Hof

SONDERANGEBOT

Elstar Ki.1, 5 kg
nur € 4,99

Obstbhau Ott

Seligenstadter Str. 10, Froschhausen

kontrolfler+ermielrisoh

-/

Mitglied in der
Arbeitsgemeinschaft
kontrollierter
integrierter
Offnungszeiten: Do. 17-18 Uhr | Fr. 15-18 Uhr | Sa. 10-12 Uhr  Obstbau

die Heldin, ein Polizeibe-

. o
amtin aus

der Jetzt-
Zeit, span-
nende

Abenteuer
voller Ma-
gie erlebt.
Viele werden Christina
Kunz aulBerdem als Lehre-

® Innenausbau
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Andi Marek

Baratung, Verkaul & Monlage

® Parkett und Laminatbéden
#® Holz- u. Kunststofffenster

® Mobel
® Zimmer- u, Haustiiren
# Schreinerarbeiten u.v.m.

rin am Einhardgymnasium
in Seligenstadt kennen,

Tel. 06 1E2-84 106088 - Fax 06182-84108049 - Mobil D177-2138641
Hellmesbruch 13 - 63533 Malnhausen
www.schreiner-andl.de - infoi@schrelner-andi.de

wo sie die Schreibwerk-
statt leitet. Zudem ist sie
Mitglied bei der Seligen-
stadter Literaten-Vereini-
gung ,Skriptorium Seli-
genstadt”. Die ersten bei-
den Teile des Fantasyro-
mans  erschienen im
Frankfurter = Mainbook-
Verlag. Karten gibt es im
der buchladen oder unter
= 06182 9485485.

Lesen Sie das SHB

als E-Paper auch auf

www.stadtpost.de
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Verkauf

Wir reparieren
Waschmaschinen ¢ Geschirrspiiler
(5 E-Herde » Kiihischrinke
und Einbaugerite

Miele

Kundendienst
Elektro- /Gas-/Wasserinstallation

OdenwaldstraBe 1 - 63533 Mainhausen

www.werner-kundendienst.de

LZAHNARZTPRAXIS

Schauen Sie sich unverbindlich um — wir freuen

uns auf Ihren Besuch!

Die Behandlung hat bereits begonnen
vereinbaren Sie gleich einen Termin!

Volksbank Gebaude | Dr.-H.-Neubauer-Ring 38-40

63500 Seligenstadt
T 06182898 1486

www.zahnarztpraxis-seligenstadt.de
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LIVE-MUSIK MIT DEM Giuseppe

Freuen Sie sich am Freitag, 29. Mérz 2019
ab 18:00 Uhr auf einen beschwingten
italienischen Abend mit LIVE-MUSIK
im Restaurant Casa da Leone
in Hainburg-Hainstadt.

+++ Eintritt kostenlos +++ Reservierung erwiinscht +++

Ristorante Casa da Leone
Ernst-Ludwig-Str.1 - Hainburg-Hainstadt
www.casa-da-leone.de - 06182 - 78 350 78

Darm krank =) Mensch krank!

o Unerklarbare Bauchschmerzen?
e Peinliche Bléhungen?

o Keine Gewichtsabnahme?

e Viele Hautunreinheiten ?

o Standige Unsicherheit,
was Sie essen kénnen?

DL

o Antriebslos und deprimiert? !
Sonja Jantzen (Heilpraktikerin)
Spezialisiert auf Darmstérungen

Sie haben viele Untersuchungen durchfiihren lassen und nichts hat geholfen?
Sie fiihlen sich damit alleine und wissen nicht, was Sie noch machen kénnen?

Geben Sie nicht auf - eine einfache Darmfloraanalyse kann helfen.
Ich sage Ihnen wie! Rufen Sie mich an: 06182 - 9475790.

Naturheilpraxis Sonja Jantzen - Heilpraktikerin/Logopéadin
PorschestraBe 1 - 63512 Hainburg - OT Klein Krotzenburg
www.naturheilpraxis-jantzen.de

Gultig vom 21.03. bis 30.03.2019
ANDERUNGEN VORBEHALTEN !

G KUBNS
(s

Alles vom Hack(fleisch)

Kuhn’s Sahnemett (unser Highlight aufs Bauernbrot) 1009 0,99 €
Hackbratenaufschnitt 1009 1,09 €
Gevapcici - roh 1009 1,19 €
Sahnegriller 1009 1,29 €
Cevapcici mit Schafskdsekern 1009 1,39 €
Hackbraten in Zwiebelsauce 1009 3,60 €

Unser Imbiss-Bistro bietet lhnen:

Donnerstag, Kalbshaxen, in Pfefferrahmsauce, Spatzle, Salat..............ccococe Port. 6,70 €
21.03.2019  Panierte Champignons, Knobidip, Baguette, Salat...................... Port. 5,60 €
Freitag, Viktoriabarschfilet auf Gemiisebeet, Salzkartoffelnt.................... Port. 6,20 €
22.03.2019 Paella mit GarnelenspieB, Salat Port. 5,80 €
Montag, Gulasch ,,Zigeuner-Art*, Drellinudeln, Salat..............ccc.onvvvrrnenens Port. 5,80 €
25.03.2019 Chili con Carne & Baguette, DeSSert...........c.ccovvnmrrmrrnrerneernnenns Port. 5,60 €
Dienstag, Steaks auf Zwiebeln, Wedgeskartoffeln, Salat.............c...cccceeennee Port. 5,80 €
26.03.2019  Hahnchenschenkel in kdrniger Senfsauce, Reis, Salat................. Port. 5,40 €
Mittwoch, Hahnchenbrust in Sauce Hollandaise, Reis, Brokkoligemiise ....... Port. 6,40 €
27.03.2019  Saure Nierchen, (vom Schwein), Kartoffelpiiree, Salat ................. Port. 5,60 €
Donnerstag, Fuhrmannsbraten an dunkler Sauce, Kartoffelgratin, Gemiise ..... Port. 6,40 €
28.03.2019 Cevapcici, Pommes Frites, Zaziki, Krautsalat .................ccoovernenens Port. 6,00 €
Freitag, Ifabeljaufilet auf Gemiisebeet, Salzkartoffeln

29.03.2019 Uberbackene Maultaschen mit Spinat & Ei, Salat ..

Offnungszeiten: Mo.-Fr. 7.30 Uhr - 18.30 Uhr, Sa. 7.30 - 14.00 Uhr

METZGEREI - FEINKOST - PARTYSERVICE - BISTRO

»~ DieselstraBe 7 - 63500 Seligenstadt
® Tel.06182/25134-Fax 06182/ 20220
[nternet: www.partyservice-kuhn.de

fl
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Musikalische
Kinderforderung

Hainstadt (znd) - Das
Musikteam St. Gabriel
Hainstadt (Sophie van der
Smissen, Gesangspadago-
gin, Sven Garrecht, Sin-
ger/Songwriter und Johan-
nes Wallbaum, Instrumen-
talpddagoge) laden alle
Kinder im Kindergartenal-
ter mit ihren Begleitperso-
nen zur musikalischen
Liederreise um die ganze
Welt herzlich ein!
Musikalische Friihforde-
rung wird als eine elemen-
tarer Bestandteil in der
Entwicklung von Klein-
kindern angesehen.

Das Musikteam mochte
mit dem Mitmachkonzert
vor allem Freude an Musik
und Gesang vermitteln
und das Interesse daran
wecken.

Neben gesungenen Lie-
dern lernen die Kinder
verschiedene Instrumente
kennen und werden selbst
kleine Kiinstler im eigenen
Konzert.

Das Mitmachkonzert fin-
det am Samstag, 30. Mérz,
um 16 Uhr im Musikzen-
trum St. Gabriel (Haupt-
straBe 6-8, in Hainstadt)
statt.

Der Eintritt ist frei.

Verwaltung
geschlossen!

Seligenstadt (red) — Die
Verwaltungsstellen in
Froschhausen und Klein-
Welzheim bleiben am heu-
tigen Mittwoch, 20. Mérz,

wieder geschlossen, da
kein Vertretungspersonal
zur Verfiigung steht.

Ausgleichssport
fiir Anfanger

Seligenstadt (zja) - Seit
Anfang des Jahres gibt es
jeden Donnerstag den
Ausgleichssport der TGS.
Beginn des Trainings ist
um 18.30 Uhr in der Don-
Bosco-Schule in  der
Mainflinger Stralle 17. Der
Ausgleichsport ist ein Mix
aus Kraft- und Ausdauer-
sport. Er eignet sich fiir
Personen, die jahrelang
keinen Sport betrieben ha-
ben und wieder in den
Sport einsteigen wollen,
aber auch fiir Diejenigen,
die schon sportlich unter-
wegs sind. Trainer ist Ralf
Hohley, ein lizenzierter
Gesundheits- und Perso-
naltrainer. Kontakt unter
@ 0174 1655062.

Geschichte des
Sozialverbandes

Klein-Krotzenburg
(beko)- Zu seinem néchs-
ten Stammtisch am Frei-
tag, 22. Mirz, um 19.30
Uhr, 14dt der Klein-Krot-
zenburger Heimatverein
ein. Das Thema des
Abends ist die Geschichte
des Sozialverbandes VdK
in Klein-Krotzenburg, der
im vergangenen Jahr 70
Jahre alt wurde. Referent
des Abends ist VdK-Vor-
sitzender Hans Joachim
Kempf.

Die Veranstaltung findet
in den Vereinsrdumen in
der Kirchstralle 1 statt.

Seligenstadt (zja) — Fol-
gende Fastenaktionen gibt
es in den beiden Kirchen-
gemeinden Sankt Marien
und Sankt Magareta.

> Trauergruppe fiir Kinder
im Labyrinth.

Kinder im Alter von 8 bis
13 Jahren haben am
Dienstag, 26. Mérz, von 17
bis 18 Uhr im Labyrinth
von Sankt Marien (Stein-
weg 25) die Moglichkeit,
iiber ihre eigene Trauer
nachzudenken. Sie kon-
nen, angeleitet durch Ge-
meindereferentin Gabi

Seligenstadt (zfk) — Zur
Spielaktion , Kinderclub-
dorf* 14dt der Seligenstad-
ter Kinderclub der Evan-
gelischen Kirchengemein-
de Seligenstadt und Main-
hausen in Zusammenar-
beit mit der Stadt Seligen-
stadt flir Montag, 15.
April, bis Donnerstag, 18.
April, von jeweils 12 bis 18
Uhr in die JahnstraRBe 24
ein. Das Angebot richtet
sich an Kinder zwischen
sechs und zwolf Jahren. In
der ersten Osterferienwo-
che konnen die Kinder ein
normales Dorfleben nach-

Austausch in
der Fastenzeit

Seligenstadt (zfk) - Im La-
byrinth trifft sich die Fas-
tengruppe von St. Marien
seit Aschermittwoch.

Eine Gruppe von 16 Per-
sonen tauschte sich hier
iiber das Thema Fasten
aus.

Die Teilnehmer haben
sehr unterschiedliche He-
rangehensweisen und fas-
ten auf unterschiedlichste
Weisen.

Dazu gab es angeleitet
von Gemeindereferentin
Gabi Laist-Kerber ver-
schiedene theologische
Impulse und ein Angebot,
sich auch im Alltag mal
zu treffen, gegenseitig zu
stairken sowie Lebens-
und Glaubenserfahrun-
gen auszutauschen.

.

Angeleitete Erlebnisverarbeitung mit Musik und Spiel

Trauergruppe fur
Kinder im Labyrinth

Laist-Kerber, kreativ Ge-
stalten und mit Musik,
durch Spielen, ihre Ge-
danken und Erinnerungen
ausdriicken. Aber auch
iiber diese sprechen und
erleben, dass sie in ihrer
Trauer nicht allein sind.
Die Kontaktperson ist Ge-
meindereferentin Gabi
Laist-Kerber. Erreichbar
ist sie telefonisch unter @&
22708 oder per E-Mail an
gabi.laist-kerber@gmx.de
> Tanzen im Labyrinth
Mit unterschiedlichen me-
ditativen Tédnzen wird

s . s

spielen: Sie gehen arbei-
ten, unternehmen Ausfli-
ge und bestimmen mit.
Das Kinderclubdorf be-
steht aus vielen Léaden,
Handwerksbetrieben, ei-
nem Rathaus, einer Post
und einer Bank sowie ei-
nem Arbeitsamt, einem Bi-
stro, einer Zeitungsredak-
tion und einer Hochschu-
le. Die jungen Dorfbewoh-
ner verdienen bei ihrer Ar-
beit Kinderclubméuse,
welche sie dann wieder in
den Liden ausgeben kon-
nen.

Es gibt noch ein paar freie

Biblische Texte
mit Chartmusik

Seligenstadt (zja) - Zum
zweiten Mal geht die Pfar-
rei Marcellinus und Pe-
trus, mit Musik der deut-
schen Charts in Kombina-
tion mit biblischen Texten
und weltlichen Impulsen,
vereint als Andacht, neue
Wege in der Fastenzeit.
Die Andachten finden am
Freitag, 22. Mérz, in der
Klostermiihle auf dem
Klosterhof, am Mittwoch,
27. Mérz, in der Friedhofs-
halle in der Aschaffenbur-
ger Stralle 48, am Diens-
tag, 2. April, im groRen Sit-
zungssaal des Rathauses
am Marktplatz und am
Dienstag, 9. April, in der
Basilika an der Grollen
Maingasse von jeweils
19.30 bis 20.00 Uhr statt.

Okumenische Glaubenser-
fahrung am Mittwoch, 27.
Mirz, lebendig. Beginn ist
um 19 Uhr in der Unterkir-
che von Sankt Marien.
Vorkenntnisse sind nicht
notig.

Es lddt ein der Meditati-
ons-Tanzkreis der Evange-
lischen Kirchengemeinde
Hainburg mit Angelika
Merz.

> Friihschicht in St. Mar-
gareta

Zu einer Frithschicht am
Montag, 1. April, um sechs
Uhr ist jeder eingeladen,

1t ok Tl
.;.rlyf"" e
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Das Labyrinth ist ein Ort der Ruhe und der Begegnung mit Gott. Betroffene konnen beim Gehen iiber das eigene Leben, Beziehun-
gen und Wiinsche nachdenken. Das Labyrinth ist eine Einladung, sich zu besinnen und anzukommen.

der Lust hat.

An diesem Morgen beten
und singen die Gldubigen
eine halbe Sunde in der
Kirche von Sankt Magare-
ta in der Offenbacher
LandstraRRe 4. Zudem wird
eine Bibelstelle in den Mit-
telpunkt gestellt.

Danach ist ein Friihstiick
mit allen, die Zeit haben,
geplant. Der Eingang ist
nur tiber die Sakristei
moglich. Die Veranstalter
bitten um das Mitbringen
von Teller, Besteck und ei-
ner Kleinigkeit zu Essen.

Foto: privat

Spielaktion ,Kinderclubdorf“ in den Osterferien

Kinder beschnuppern normales
Dorfleben und gestalten mit

Platze. Anmeldungen wer-
den bis Dienstag, 26.
Mairz, im Kinderclub in
der Jahnstralle 24 an den
offenen Nachmittagen im-
mer dienstags und don-
nerstags von 14 bis 16.30
Uhr entgegengenommen.
Die Teilnahme kostet 25
Euro. Geschwisterkinder
zahlen 20 Euro. Auch wei-
tere ErmédRigungen sind
moglich. Anmeldeformu-
lare gibt es im Kinderclub

sowie online unter
www.seligenstadt-evan-
gelisch.ekhn.de. Zudem

sind Kinder von sechs bis

Die Heilkraft
gruner Krauter

Seligenstadt (zja) - Pas-
send zu den zeitgleich
stattfindenden  Gesund-
heitstagen ist fiir Sonntag,
24. Mirz, von zehn bis
zwoOlf Uhr im geschich-
ten*reich, Aschaffenbur-
ger Stral3e 27, eine Veran-
staltung geplant, die fit
macht und sich an Men-
schen richtet, die bewusst
etwas filir ihre Gesundheit
tun mochten. Die Heil-
praktikerin und Physio-
therapeutin Anja Zineker
stellt griine Kréauter vor,
die heilsam und gesund-
heitsforderlich sind. Des
Weiteren erkldrt sie, wo-
rauf es bei der Zubereitung
ankommt und auf was
man achten sollte. Zudem
gibt es Kostproben.

zwolf Jahren zu den offe-
nen Nachmittagen einge-
laden. Hier gibt es Gele-
genheit zum Spielen, Ma-
len, Basteln, Bauen, Aus-
ruhen und Lesen. Es be-
steht die Moglichkeit, zu
kommen und zu gehen,
wann man mdchte. Das
Angebot ist kostenlos.
Mehr Auskiinfte zu allen
Angeboten des Kinder-
clubs gibt es beim Gemein-
depddagogen Claus Ost te-
lefonisch unter 2 29654,
per Fax an 924964 oder
per Mail an claus.ost@seli-
genstadt-evangelisch.de.

Vortrag uiber
Maler Titan

Seligenstadt (zfk) — Zu ei-
nem Vortrag iiber den Re-
naissancemaler Titan ladt
der Verein zur Forderung
des Regio-Museums fiir
Mittwoch, 27. Mérz, um
19 Uhr ins Winterrefekto-
rium der ehemaligen Abtei
ein. Der FEintritt liegt bei
sieben Euro.

Referentin wird Stefanie
Blumenbecker, Kunsthis-
torikerin und Mitarbeite-
rin am Stddel- Museum in
Frankfurt, sein. Der Vor-
trag stimmt die Géste auf
einen Besuch der Ausstel-
lung ,Titian und die Re-
naissance in Venedig“ im
Stiddel ein, welche der Mu-
seumsverein am  Mitt-
woch, 10. April, prisentie-
ren wird.

Musikcorps der TGS Seligenstadt

Ticketvorverkauf fiir
das Jahreskonzert

Seligenstadt (red) — Der
Termin ist fixiert, das Mot-
to steht fest, die Vorberei-
tungen laufen auf Hoch-
touren und die Vorfreude
wéchst von Tag zu Tag.
Alle Zeichen stehen beim
Musikcorps der TGS auf
griin fiir das anstehende
Jahreskonzert. Freude an
der Musik vereint Musiker
und Musikliebende glei-
chermalien.

Und so stand das Motto
schnell fest: ,Musik ver-
bindet“. Sie verbindet
nicht nur alt und jung, An-
fanger und Profis sondern
alle Menschen, die Freude

an der Musik haben - ob
sie sie nun selber machen
oder einfach nur horen
mochten. Am Samstag, 13.
April, um 19.30 Uhr ist es
soweit.

Die Musiker des Jugend-
ensembles, der Big Band
und des Blasorchesters des
Musikcorps der TGS Seli-
genstadt spielen im Riesen
auf.

Tickets sind ab sofort im
Vorverkauf in der TGS
Geschiftsstelle, der TGS
Gaststétte, in der Musik-
werkstatt und im Touris-
mus Biiro fiir zehn Euro
erhéltlich.

Manner-Ballett-Contest

. Tanzturnierabend in

der Heimatbundhalle

' Seligenstadt (red) — Das

Minnerballett des Ge-
sangvereins Germania ladt

- zum Contest fiir Samstag,

23. Mérz, um 19 Uhr nach
Seligenstadt, in die Hei-
matbundhalle (Am Eich-
wald) ein. EIf Médnnerbal-

! lette haben ihre Teilnahme

zugesagt, dazu kommen
drei weibliche Tanzbalette
aus den Seligenstddter
Vereinen. Das Méannerbal-

lett der Germania wird den
Abend eroffnen. Die Géste
konnen sich auf einen tol-
len Tanzturnierabend mit
guter Stimmung unter
Freunden freuen.

Fiir leibliches Wohl ist ge-
sorgt. Nach dem Wettbe-
werb sind das Publikum
und die Teilnehmer zum
ausgelassenen Feiern, mit
Barbetrieb und DJ, einge-
laden.

Hospizgruppe Seligenstadt und Umgebung

Sprechstunde jetzt
immer mittwochs

Seligenstadt (red) — Die Hos-
pizgruppe Seligenstadt und
Umgebung ist ab sofort mit
der Sprechstunde mittwochs
von 18 bis 19 Uhrim 1. Stock
der Asklepios Klinik zu fin-
den. Abwechselnd mit der
Koordinatorin Monika
Schulz stehen dort Mitarbei-
terinnen der Hospizgruppe
zum Gesprach zur Verfii-
gung, informieren {iber die
Arbeit der Hospizgruppe, de-
ren Angebote und iiber Pa-
tientenverfiigung und Vor-
sorgevollmacht. Vorsorge-
mappen mit allen ndtigen

Formularen fiir eine wichtige
und sinnvolle Vorsorge wer-
den bedarfsweise erortert
und liegen bei Interesse zum
Kauf bereit. Die Hospizgrup-
pe Seligenstadt und Umge-
bung bietet ihre Dienste eh-
renamtlich,  unentgeltlich
und iiberkonfessionell an.
Die ambulante Fiirsorge und
Zuwendung fiir sterbende,
schwerkranke und trauernde
Menschen steht im Mittel-
punkt ihres Handelns. Infor-
mationen unter www.hos-
piz-seligenstadt.de oder Hos-
piztelefon 01785646979.

Seligenstadt (zfk) -
,Diesseits und jenseits
der Klostermauer“ lau-
tet das Thema einer
Themenfiihrung der
Stadtfiihrer-Gilde Seli-
genstadt am Sonntag, 7.
April, mit Treffpunkt
um 10 Uhr an der Linde
auf dem Marktplatz.
Der Rundgang kombi-
niert den Besuch von
Klostermuseum und
Stadt miteinander. Gés-
tefiihrer Wolfgang
Homburg besichtigt mit
der Gruppe zuerst das
ehemalige  Benedikti-
nerkloster, um danach
die Stadt und ihre Ge-
schichte besser verste-
hen zu konnen.

Die Besucher erhalten

Themenfithrung mit Wolfgang Homburg

Einblicke in den
Klosterablauf

tiefere Einblicke in den
abwechslungsreichen

Tagesablauf der Klos-
terbriider. Unter ande-
rem wird bei einem ge-
meinsamen Spazier-
gang durch die Altstadt
an markanten Stellen
von spannenden Ereig-
nissen und vom Alltag
der einstigen Ackerbiir-

ger Seligenstadts be-
richtet.
Die Fiihrung kostet

acht Euro pro Person
und dauert circa einein-
halb Stunden. Anmel-
dung werden unter =
06182 67158 oder onli-
ne unter www.Stadtfu-
ehrung-Seligen-
stadt.de  entgegenge-
nommen.
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Quando la volpe non arriva all’'uva, dice che & acerba.
(Italienisches Sprichwort)
Wenn der Fuchs die Traube nicht erreicht
(zu fassen bekommt) sagt er, sie sei sauer.

(Heute Teil 11: Italienisch)

Ich will. Ich will. Ich will doch nicht. Doch nicht? Warum
nicht? Weil ich nicht mehr kann, zu schwach bin und die Mo-
tivation nachlésst. Ich wollte, aber jetzt will ich nicht. Nicht
mehr. Mehr? Ich will mehr, mehr als das was ich habe, als ich
kann. Aber ich kann nicht. Bin nicht verbissen genug, nicht
zielorientiert, sondern frustriert. Ich will, aber kann nicht.

> Wir lassen viel zu oft Traume fallen, weil sie uns dazu zwin-
gen, iiber uns hinauszuwachsen, einen Schritt weiter zu ge-
hen. Natalia Dizer

>> Mit der Rubrik ,Worte, die verbinden* will die Redaktion wo-
chentlich Leser aller Nationalitidten ansprechen und aufzeigen, dass
wir trotz aller Unterschiede doch alle gleich sind. Bitte auch Insta-
gram-Account ,wortedieverbinden“ beachten.

Seligenstadt (znd) - Zehn
Méddchen kamen am
Weltfrauentag zusam-
men, um sich iiber die
Themen  Menstruation,
Zyklus, Geschlechtsver-
kehr und Verhiitung zu
informieren.

Jiingst erhielt die Netflix-
Produktion ,,Stigma Mo-
natsblutung® einen Oskar
in der Kategorie Bester
Kurzfilm, ein eindeutiges
Zeichen fiir einen Um-
bruch in der Aullenwir-

kung eines der groRten
Tabu-Themen.

Ankniipfend daran hat
die Inhaberin der Buch-
handlung  geschichten-
reich Nadine Hochrein
fundierte Literatur einer-
seits, aber auch falsche
Mythen und anschauli-
che Praxisbeispiele ande-
rerseits vorgestellt, um als
neue Generation offen
mit dem Thema umzuge-
hen. Denn leider gibt es
viele falsche Informatio-

EBDE & BLUT

Reaktionen auf
die ,,Worte*

Mit der neuen Rubrik
,Worte, die verbinden* ist
die SHB-Redaktion ins
neue Jahr gestartet, und in-
spiriert die Leser seither
mit kurzen Texten und Ge-
dichten.

Ziel soll es sein, eine stér-
kere Leser-Blatt-Bindung
aufzubauen und die Mog-
lichkeit zu schaffen, an der
Wochenzeitung mitzuwir-
ken. Auch auf der Platt-
form Instagram besteht die
Moglichkeit zur Kontakt-
aufnahme sowie zur Aul3e-
rung von Wiinschen und
Anregungen. Tina aus Se-
ligenstadt nutzte bereits
diese =~ Funktion  und
wiinschte sich das heutige
italienische ~ Sprichwort.
Wer also auch aktiv wer-
den mochte, sollte sich
nicht davor scheuen, ein
Teil der neuen Rubrik zu
werden. znd

Von Seligenstadt mit dem Rad in die Region oder zur Not mit

dem Taxi. Die Altstadt ist gut ausgeschildert.

Foto: znd

Offener Treff filr Madchen zum Austausch iiber Periode und mehr

Die Menstruation sollte heute
kein Tabuthema mehr sein

nen, die die Maidchen
mehr verunsichern, als
aufkldren. In der jetzigen
vermeintlich aufgeklérten
Zeit war es Nadine Hoch-
rein ein Anliegen, die
Midchen umfassend zu
informieren und das
Ganze moglichst interak-
tiv und nicht-schulisch

aufzubereiten.
Die Abstimmung iiber ein
neues Emoji, das die

Menstruation darstellen
soll, fand ebenso Erwéih-

nung wie Grafiken iiber
den weiblichen Zyklus
und das Vorstellen einer
Menstruationstasse.

In Kooperation mit dem
Kinder-und Jugendbiiro
der Stadt Seligenstadt
konnte die Veranstaltung
im Jugendtreff des Nach-
barschaftshauses (am Ha-
senpfad 31) statt finden.
Dort gibt es jeden Diens-
tag einen offenen Treff fiir
Midchen, bei dem nun
auch iiber einige Inhalte

der Veranstaltung vertie-
fend gesprochen werden
soll. Grundsétzlich gilt:
Mit dem offenen Treff fiir
Maidchen gibt es einen
Ort, der den Maidchen
Raum gibt, sich in gemidit-
lichem Beisammensein
auszutauschen - auch
iiber Themen, die sonst
eher hinter vorgehaltener
Hand besprochen wer-
den oder im Schlimmsten
Fall keine Erwdhnung
finden.

Leider gibt es immer noch viele Mythen und falsche Informationen, die sich um das weibliche Geschlecht ranken. Deshalb fanden sich zehn Mddchen am Welt-
frauentag zusammen, um iiber die Themen Menstruation, Geschlechtsverkehr und Verhiitung aufzukldren.

Turen wieder

neu und modern
in nur einem Tag!

v/ Modelle: Klassisch, Design, Landhaus
v/ Ohne RausreiBen, Dreck und L&rm

v/ Tiiren nie mehr streichen

/ Fiir alle Tiren und Rahmen geeignet

PORTASStudio  PORTAS

Assar-Gabrielsson-Str. / Europas Renovierer Nr. 1
nahe S-Bahnhof
63128 Dietzenbach-Stbg. www.portas.de

Telefon: 060 74 - 40 41 27

e schnelle und
saubere Montage

e luftdicht

60 JAHRE

Diakonie &2

Katastrophenhilfe e Energieeinsparung

Weltweit

SCHREINERET qmy,

T——

WIR HELFEN IHNEN ENERGIEKOSTEN
ZU SPAREN -

ROKA-THERMO-FLEX-SYSTEM

Rollladenkasten Sanierungs-System fur alte, ungedamm-
te Rollladenkasten. Unser Ziel ist es, die bauseitig vor-
handenen Hohlraume des Rollladenpanzers nachtraglich
Waérme- und Schallschutztechnisch zu dédmmen und auf
den Stand der neuesten Technik zu bringen.

Wir als Meisterbetrieb vor Ort sichern Ihnen schon heute

e erhohten Schallschutz

e (iberschaubare Kosten

[aan
TR

MIT DEM

tatkraftig.

SiemensstraBBe 20 * 63512 Hainburg * Tel. 06182 / 45 77
www.schreiner-koehler.de

Foto: privat

RIEDRICH

GETRANKE

Party-Service - Weine - Spirituosen - Prasentkdrbe
Pils 24x0331 12,99¢
20x0501  12,99€
vers. Sorten 20x0501  13,99¢€
4 Mineralwasser
Rosbacher Doppelpack  2x12x0,701 71,98 €
Duralte

ﬁl)d]m Speyerling 6x1,001 7,99 €

Abholpreise zuziiglich Pfand (Fiir Druckfehler keine Haftung)

Friedrich-Ebert-StraBBe 28 — 63500 Seligenstadt
Telefon (06182) 37 40

Mo. - Fr.: 9.00 - 12.30 und 14.30 - 18.00 Uhr, Sa.: 8.30 - 14.00 Uhr

Cheférztin Ty
Dr. Beate

I\/Ilttwoch 27 Marz 2019 16 00 Uhr

Klinik fiir Akutgeriatrie und Geriatrische Friihrehabilitation

Informationsveranstaltung fiir interessierte
Biirger, Patienten und Angeharige
Veranstaltungsort: Konferenzraum E3 im Erdgeschoss

Il Informationen iiber aktivierend therapeutische
Pflege, physiotherapeutische und ergothera-
peutische Therapiemdglichkeiten und gesetzliche
Grundlagen rund um die Pflege

Unsere Experten (Pflege, Physiotherapeuten

und Ergotherapeuten, Sozialdienst und arztlicher
Dienst) informieren Sie praxisnah und freuen sich
auf den Austausch mit Ihnen

I Gemeinsamer Imbiss

@ ASKLEPIOS

Klinik Sel igEHStadt Gesund werden. Gesund leben.  www.asklepios.com

Dudenhofer StraBe 9, 63500 Seligenstadt, Tel.: (0 61 82) 83-8401, Fax: (0 61 82) 83-8402
geriatrie.seligenstadt@ asklepios.com, www.asklepios.com/seligenstadt

' TERRASSENUBERDACHUNGEN

o WINTERGARTEN

o BALKONANBAUTEN
* HAUSTUREN

o CARPORTS

* BALKONGELANDER
o ZAUNANLAGEN

MARKISEN + .NEUBESPANNUNGEN
ZU WINTERPREISEN

Rufen Sie uns an oder besuchen Sie unseren Ausstellungsraum!

Heusenstamm - Frankfurter Str. 25 - 06104 / 6 16 13
il--iIW-WU.II-UU..M'I:FFIIU.i'

-I'.l.l.I-I'.ll..ll.‘.l-l-llll.l'l.
.‘I'-II.I‘.I-II.II-.III.I‘--II-...II.

FAIR TES
PREIS-LEISTUNGS-
VERHALTNIS

Katalog
.| www.gewe.com

Auf alle Matratzen: 4
Kaltschaum-,
Federkern-, Visco- und
Gelschaummatratzen

in verschiedenen GroBem
und Hdrtegraden
90/100/120x200cm

Offnungszeiten: o
e i :I‘g B Oh F"

Matra

Ungare Servicelaistungen:
Wir boretan Sie fachgerecnt, indi-
widusll und kompelenl, iedern Irei
Haus und enisgrgen ihre Eiten

Matroizen und Laitenrosis fech-
perechl und matielich kostentrel,

Matratzenfachmarkt

Rodenbacher Str. 38 - 63755 Alzenau
Tel.: (06023)1300, Fax (06023) 2336, gegeniiber TUV

www . matrotzenmarkt-kunst com
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ANZEIGE

Dudenhéfer Strafie 8 63500 Sellgenstadt
Tel.: 06182 200578
Www. pro-reha-seligenstadt.de’

h
pggﬁ%eanstadt

Iil
'Y 1
PRO SENSUS

Wege zur Gesundheit

Dr.-Harmann-Neubauer-Ring 38 - 40
53500 Seligenstadt
Tel.: 06182 9929688

Pur-Na-Tur-Erlebnisse
der anderen Art

Krauterworkshops, Wildkrauter-

kiiche, Lagerfeuerkochen,
Naturhandwerk, Walderlebnis,
R&auchern und Rituale ...
Kindergeburtstage & Teamevents,
Ayurveda und Klangbootfahrten

Pur-Na-Tur e Alexandra Fritzsche e Eichendorffstr. 15
63500 Seligenstadt * Telefon: 0172 7785558
info@pur-na-tur.de ® www.pur-na-tur.de

CARITASVERBAND
Offenbach/Main e.V.
'\

e Hausliche Kranken- und Altenpflege

e Stundenweise Betreuung von Menschen
mit und ohne Demenz

* Allgemeine Lebensberatung

e Seniorenberatung

e Katholische Beratungsstelle fir
Frauen in Schwangerschaft und in Notsituationen

* Mobile Soziale Hilfsdienste

* Familienentlastende Dienste und Assistenz
fir Menschen mit Behinderungen

¢ Familienpflegehelferinnen-Kreis

N V2
N

caritas

Caritas- Seligenstadt
Beratung - Hilfe -
Sozialstation /Ambulante Pflege

KolpingstraBe 36 - 38
63500 Seligenstadt

Tel.: 06182 / 26 280 oder 26 289

=
== BAUERFEIND

ESETELHNDLOGTE

9 von 10 Erwachsenen
haben Venenprobleme.
Lassen Sie Ihr Venensystem
liberpriifen: vorbeugend,
schnell und bequem.

Ihr auterisierter Fachhandier:
Sanitdtshaus May GmbH

Steirnweg 3
E3500 Selgenstact

sanitatshaus

Maye..

Sanitétshaus May GrmbH
Ober-Rodener-Str, 11¢
B3322 Rodermark

Ganzheitliche Gesundhei[;messe:

Seligenstadter
. Gesundheitstage

“Seligenstadt

O “Ceschichte(n] hautnah erleben

/ www.unser-seligenstadt.de

Im Fokus der Messe:
Alters- und G

40 Messeteilnehmer und
rund 30 Vortrdage und
Biihnenaktionen stehen
im Mittelpunkt der 5. ,,Se-
ligenstddter Gesundheits-
tage“ am Wochenende
23./24. Mirz 2019 (jeweils
von 11 bis 18 Uhr).

Im Veranstaltungszentrum
,,Riesen“ bieten die Stadt
Seligenstadt und die Seli-
genStadtMarketing GmbH
den Besuchern wieder ein
breit gefdchertes Messe-
Angebot zum Thema Ge-
sundheit, Wellness und
Fitness an.

Viele Aussteller und Refe-
renten beschéftigen sich
dieses Mal mit altersbe-
dingten und degenerativen
Erkrankungen, wie unter
anderem mit der Krank-
heit Demenz. Hierzu wird
es Vortrdge der Seligen-
stddter Asklepios Klinik
und des Bundesverbandes
Gedachtnistraining e.V.
fiir Betroffene und Ange-
horige geben.

AulBerdem geht es im Rah-
menprogramm der Messe
um Wirbelsdulen-, Ful3-,
Hiift-, Knie- und Hand-
probleme und um Leis-
ten,- Nabel-, Narben- und
Bauchwandbriiche. Hier-
zu referieren an beiden Ta-
gen die leitenden Arzte der
Asklepios  Klinik  und
Emma Klinik (Netzwerk
Rhein Main) Seligenstadt
und der Orthopéadischen
Universititsklinik  Fried-
richsheim/Frankfurt, die
sich in diesem Jahr zum

ersten Mal bei den Ge-
sundheitstagen in Seligen-
stadt prasentiert.

Wer sich iiber Unkraut als
Erndhrung, Reha-Sport als
Kassenleistung,  Fitness-
und Riickenprogramme,
Kompressionsstriimpfe,
Pflegemittel aus der Apo-
theke und dem Sanitéts-
haus, tiber krankmachen-
den Elektrosmog, Behand-

lungsmoglichkeiten  von
Héamorrhoiden, Endo Pro-
thetik, gesunden Blut-

kreislauf und gesunde
Ziahne, Organtransplanta-
tionen, natiirliche Kosme-
tik oder auch {iber Osteo-
pathie informieren mochte
- auch dem bietet die Mes-

elenkerkrankungen

Bto: obs/AGA Gesellschaft fiir Arthroskopie und GeIenkchirurgie/Photog[ piee.eu

se ein groRes Informati-
onsplateau.

Und auch eine vierte Kli-
nik ist mit ihrem &rztlichen
Leiter in Seligenstadt mit
einem Vortrag vor Ort:
Die Schlossparkklinik
Gersfeld informiert dieses
Mal am Messe-Sonntag in
einen  Mitmach-Vortrag
iiber das menschliche Un-
terbewusstsein.

Neben dem ,Marktplatz
der Moglichkeiten“ préa-
sentiert sich die
Schwimmschule Seligen-
stadt und ein Seligenstidd-
ter Einkaufsmarkt mit fri-
schen und gesunden Nah-
rungsmitteln. Aullerdem
gehoren zum Programm:

Unsere Erfahrung ist Ihr Vorteil

Beste Behandlung fiir Ihre Zdhne
I ) 90% Erstattung fiir Zahnersatz

Hochste Krankenhaus — Standards
E Hohe Erstattung im ambulanten Bereich

Zusatz fiir Sehhilfen u. Heilpraktikerleistungen

“ ...und vieles mehr!

www.lutzadelberger.de - lutz.adelberger@inter.de

Mittwoch, 27. Marz 2019, 16.00 Uh

Klinik fiir Akutgeriatrie und Geriatrische Friihrehabilitation

Erganzen
sie Ihre Kassen-
leistungen

Al

VERSICHERUNGSGRUPPE

Informationsveranstaltung fiir interessierte Biirger, Patienten und Angehorige
Veranstaltungsort: Konferenzraum E3 im Erdgeschoss

Il Informationen iiber aktivierend therapeutische Pflege, physiotherapeutische
und ergotherapeutische Therapiemdglichkeiten und gesetzliche Grundlagen

rund um die Pflege

I Unsere Experten (Pflege, Physiotherapeuten und Ergotherapeuten, Sozialdienst
und &rztlicher Dienst) informieren Sie praxisnah und freuen sich
auf den Austausch mit Ihnen

Il Gemeinsamer Imbiss

@ ASKLEPIOS

Klinik Seligenstadt

Gesund werden. Gesund leben.

www.asklepios.com
Dudenhofer StraBe 9, 63500 Seligenstadt, Tel.: (0 61 82) 83-8401, Fax: (0 61 82) 83-8402, geriatrie.seligenstadt@ asklepios.com, www.asklepios.com/seligenstadt

5. Seligenstadter Gesundheitstage

den der Seligenstiddter
Vereine und zahlreicher
Selbsthilfegruppen.

Auf der Biihne erwarten
die Besucher ebenfalls ab-
wechslungsreiche  Aktio-
nen. So geht es samstags
um die asiatische Bewe-
gungsiibung Qi Gong.
Sonntags prasentiert die
Asklepios Klinik ein an-
schauliches Wiederbele-
bungsprogramm zum Mit-
machen. Ergdnzt wird das
gesunde Seligenstddter
Wochenende mit einem
DETOX-Workshop in den
Ridumlichkeiten von ,,ge-
schichten-reich“.

Die Messe wird am Sams-
tag, 23. Mirz 2019 um
11.00 von Seligenstadts
Biirgermeister Dr. Daniell
Bastian eroffnet. Durch
die Veranstaltung fiihrt an

Wohlfiihlbetten- und beiden Tagen wieder die
Stiihle, Massagesessel, Medizin-Journalistin An-
Schnellhortests und Hor- drea Thoma.
gerdte-Informationen,

Tipps und Infos zur hiusli- Seligenstadter

che Pflege und zur Alltags- Gesundheitstage 2019
begleitung- und Senioren- 23./24.3.2019

betreuung, Angebote von jeweils von 11-18 Uhr
Hilfsdiensten, Venenmes- Veranstaltungsort:
sungen und Versiche- ,Riesen® Seligenstadt
rungstipps. Eintritt frei

Vor dem ,Riesen“ konnen
sich die Besucher am Mes-
se-Samstag zum Thema
Optik und Augengesund-
heit informieren. Hierfiir

Alle weiteren aktuellen
Informationen unter:
www.unser-seligenstadt.de

steht ein Infobus dem Pu-
blikum zur Verfiigung.

Erginzt wird das umfang-
reiche Messeangebot wie-
der mit Informationsstén-

Veranstalter:

Stadt Seligenstadt

mit Unterstiitzung der
SeligenStadtMarketing
GmbH

ZIRBEN-AKTIONSWOCHEN 23.03. bis 08.04.

) 3D-S czialfederkorper fur
?Jgrfeﬁte Korperanpassung

Das original SCHLAFSYSTEM fur Ihren gesunden Schlaf.
98,6 % der Kunden bewerten das Relax 2000 positiv.

100 % natirlich und in Zirbe erhaltlich!

¥

GUTSCHEIN

Kommen Sie bis zum 08.04. zum Probeliegen
und Sie sparen € 150,00 beim Neukauf eines
Relax 2000 mit Matratze, Auflage und Kissen!

Sie finden uns am
Messestand 9 im ersten

@ |
@

acklafon o koohen o (e

Schwarzbachstr. 6 Offnungszeiten:
63179 Obertshausen Samstag, 30.03. & Samstag, 06.04.2019
T06104/71096 von 11:00 bis 13:00 Uhr

u.beck@schreiner-beck.de
www.schreiner-beck.de

und jederzeit nach
telefonischer Vereinbarung.

Natiirlich schlafen. Besser leben.
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Rahmenprogramm

Samstag, 23. Marz 2019

11.00 - 11.20 Uhr
Messebiihne

Offizielle Er6ffnung der
Seligenstadter Gesund-
heitstage 2019 durch
Seligenstadts Biirgermeister Dr.
Daniell Bastian, Geschaftsfiihrer
SeligenStadtMarketing Wolf-
gang Reuter und Gaste,
Moderation: Andrea Thoma
11.30 - 12.00 Uhr

Matthias Griinewald Kolleg
Schmerzhafte Erkrankun-
gen ander Hand - moderne
ambulante Handchirurgie
Dr. med Konrad HaBelbacher,
Facharzt fiir Chirurgie, Unfall-
chirurgie, Handchirurgie/Fach-
arzte Rhein-Main, Netzwerk der
Emma Klinik, Seligenstadt
Hans Memling Kolleg
Erkenne die Hilferufe
deines Korpers

Kerstin Stegmann, 4Eplus-Fach-
beraterin/Mainhausen

12.15 - 12.45 Uhr

Matthias Griinewald Kolleg
Was ,,bricht” beim Leisten-
bruch? - Ursachen und The-
rapie des Leistenbruchs

Dr. med. Kerstin Riemann, Fach-
arztin fiir Chirurgie, Viszeralchi-
rurgie, spez. Viszeralchirurgie/
Facharzte Rhein-Main, Netz-
werk d. Emma Klinik, Seligenst.
Hans Memling Kolleg

Die Kraft des Unkrauts...
wieso Du es taglich essen
solltest

Anja Zineker, Heilpraktikerin fir
Physiotherapie, Shendao-Praxis/
Main-Reha, Mainhausen

13.00 - 13.30 Uhr

Matthias Griinewald Kolleg
Tabuthema Hamorrhoiden:
Ursachen und Behand-
lungsmoglichkeiten

Dr. Achim Klein, Oberarzt Chirur-
gie, Asklepios Klinik, Seligenst.
Hans Memling Kolleg
Sleeping Beauty -
Erwecke Deine Haut zu
strahlender Schonheit
Célina Ruppert, Relight Delight,
Bad Diirkheim

Messebiihne

Medical Qigong

Snezana Galijas, Heilpraxis Satt-
ler & Galijas, Seligenstadt
13.45 - 14.15 Uhr

Matthias Griinewald Kolleg
Osteopathie - ein etwas
anderer Behandlungsansatz
Bernhard Hirsch, Heilpraktiker,
Praxis f. Osteopathie, Seligenst.
Hans Memling Kolleg

Gesund und leistungsstark
im Alter - Reha-Sport,
vom Arzt verordnet, von
der Kasse genehmigt
Christopher Bodensohn, Dipl.
Sportékonom (Univ.), Riicken-
schullehrer, Koord. Reha Sport
Vita Nova, Seligenstadt

14.30 - 15.15 Uhr

Matthias Griinewald Kolleg
Endoprothetik -

Was gibt es Neues?

Dr. med. Thorsten Schache, Lt.
Oberarzt stellv. Lt. EndoProthe-
tikZentrum, Facharzt fiir Ortho-
padie/Orthopadische Universi-
tatsklinik Friedrichsheim/FFM
Hans Memling Kolleg

Wenn Strahlen krank ma-
chen - Elektrosmog & seine
gesundheitlichen Folgen
Dipl. Ing. Olaf Scharf,
0S-Engineering, Ronneburg
Matthias Griinewald Kolleg
Moderne konservative
und operative Wirbel-
saulen-Therapie

Dr. med. Christoph Fleege, Ge-
schéftsf. Oberarzt und stellvertr.
Teamleiter Wirbelsaulenortho-
padie, Facharzt fiir Orthopadie/
Orthopadische Universitatskli-
nik Friedrichsheim/Frankfurt
Hans Memling Kolleg

Aktion Blutkreislauf!
Stefan Oertel, Physikalische
Therapie Bemer, Karlstein

Sonntag, 24. Marz 2019

geschichten*reich
Aschaffenburger Str. 27,
DETOX-Krauter-Workshop
(Sonderveranstaltung)
Nadine Hochrein (geschich-
ten*reich), Anja Zineker (Main-
Reha); (Kosten: 25 ,- Euro)

eine Anmeldung ist erforderlich
(Tel. 06182-21771)

Seligenstadter
Gesundheitstage

23./24. Miirz 2019
von 11 -18 Uhr im Riesensaal

Ganzheitliche Gesundheitsmesse:

www.unser-seligenstadt.de

[] %% ]
i
SeligenStadtMarketing E '_

Ganzheitliche Gesundhei{smesse:

11.30 - 12.00 Uhr

Matthias Griinewald Kolleg
Was tun bei Arthrose & Co?
Dr. med. Frank-Michael Pelka,
Facharzt fiir Chirurgie, Hand-
chirurgie/Fachérzte Rhein-Main,
Netzwerk der Emma Klinik
Seligenstadt

Hans Memling Kolleg
Organtransplantation -
Was Sie hierzu unbedingt
wissen sollten!

Bernd Krammig, Heilpraktiker/
Hainburg

12.15 - 12.45 Uhr

Matthias Griinewald Kolleg
Demenz, wenn das
Gedichtnis uns verlasst
Christian Seifried, Neurologe,
Asklepios Klinik, Seligenstadt
Hans Memling Kolleg

Aktion Blutkreislauf!
Stefan Oertel, Physikalische
Therapie Bemer, Karlstein
13.00 - 14.00 Uhr

Matthias Griinewald Kolleg
Das tiefe Unterbewusst-
sein - unsere geheime
Schatzkammer (Vortrag

mit praktischen Ubungen) Dr.
Jirgen Freiherr v. Rosen, Fach-
arzt f. Allgemeinmedizin&Na-
turheilkunde, Sen. Arztlicher Di-
rektor Schlosspark-Klinik, Gersf.
Hans Memling Kolleg
Endoprothetik -

Was gibt es Neues?

Dr. med. Simon Ninck, Oberarzt,
Facharzt fiir Chirurgie, Orthopa-
die und Unfallchirurgie, Orthop.
Uniklinik Friedrichsheim/FFM
14.15 - 14.45 Uhr

Matthias Griinewald Kolleg
Hiift- und Kniearthrose:
Knochen- und muskel-
schonende OP-Verfahren
Ralf Dorrhéfer, Facharzt fiir
Chirurgie und Unfallchirurgie,

Seligenstadter
. Gesundheitstage

23./24. Marz 2019 von 11 -18 Uhr im Riesensaal

Orthopadie/Facharzte Rhein-
Main, Netzwerk der Emma-
Klinik, Seligenstadt

Hans Memling Kolleg
Sleeping Beauty -
Erwecke Deine Haut zu
strahlender Schonheit
Célina Ruppert, Relight Delight,
Bad Diirkheim

Messebiihne
Wiederbelebung fiir jeden
- zum Mitmachen!

Dr. Frank Miiller-Hillebrand,
Chefarzt, Asklepios Klinik, Sel.
15.00 - 15.30 Uhr

Matthias Griinewald Kolleg
Moderne konservative
und operative Wirbel-
saulentherapie

Dr. med. Marcus Rickert, Ober-
arzt, Facharzt fiir Orthopadie
und Unfallchirurgie,
Orthopadische Universitatskli-
nik Friedrichsheim/Frankfurt
Hans Memling Kolleg
Erkenne die Hilferufe
deines Korpers

Kerstin Stegmann, 4Eplus-
Fachberaterin/Mainhausen
15.45 - 16.30 Uhr

Matthias Griinewald Kolleg
FuBerkrankungen: Moder-
ne Behandlungsmethoden
unterschiedlicher Krank-
heitshilder

Dr. med. Eckhard Briining, Fach-

arzt fiir Chirurgie und Unfallchi-
rurgie, zertifizierter FuBchirurg/
Facharzte Rhein-Main, Netz-
werk d. Emma Klinik Seligenst.
Hans Memling Kolleg
«EduKation demenz” - In-
formationen fiir Angehdrige
von Menschen mit Demenz
Henrike Graef, EduKations-
Trainerin und Ausbildungs-
referentin v. Bundesverband
Gedachtnistraining e.V.

NKE

ROOS feiert 85 Jahre Jubilaum. Das haben wir nur dank unserer Kun-
den geschafft. Deshalb genieBen Sie jetzt besondere Vorteile.

Mainaschaff (PR) - Zum Jubildum erhalten alle Kunden jetzt 15% Rabatt auf Neu-
bestellungen® und zusitzlich auch 10% Rabatt auf bereits reduzierte Ausstel-
lungsstiicke!® ,Nutzen Sie jetzt diese exklusiven Jubiliums-Konditionen um sich
Ihren langersehnten Einrichtungswunsch zu erfiillen”, so Geschéftsfiihrerin Barbara
Roos. ,AuBerdem erhalten Sie mit dem Abschnitt rechts einen 25 Euro Gutschein auf

Geschaftsfiihrerin Barbara Roos mit Familie

Nackenstiitzkissen, Zude-
cken, Kopfkissen und Ar-
tikel von Bassetti (Plaids,
Kissenhiillen,  Granfou-
lards, Bettwdsche). Der
Gutschein ist gilltig ab 90
Euro Einkaufswert®.”

Ebenso finden Sie bei
RO0S aktuell viele tolle
Jubildums-Angebote ~ wie

exklusive Matratzen-Sets, bequeme Boxspringbetten oder auch Polstermabel und
Sessel zu absoluten Tiefstpreisen. Am Sonntag, den 31, Mérz kinnen Sie zudem ganz
entspannt durch das Mdbelhaus ROOS schlendern und die absolut sehenswerte Ausstellung
bewundern, denn es findet an diesem Tag von 13 bis 17 Uhr ein offener Schautag statt.
Frau Roos und alle Mitarbeiter von Mébel ROOS freuen sich auf lhren Besuch!

Mabel Roos, direkt an der Autobahn A 3 gelegen (Ausfahrt Mainaschaff), ist montags bis freitags
von 91bis 18.30 Uhr und samstags von 9.30 bis 16 Uhr gedffnet. Nahere Informationen zum Geschift,
HumboldtstraBe 1, Telefon (06021) 780005, sind im Internet abrufbar: www.moebelroos.de

Q-1

auf Sitzen
und Liegen

Wir stehen

ROOS=-

Einrichtungshaus, Roos & Co. GmbH - Direkt an der A3 - Ausfahrt Mainaschaff, Abfahrt West - Stadtbus Haltestelle ,Robert-Koch-StraBe“
HumboldtstraBe 1 - 63814 Mainascha - info@moebelroos de - Telefon 08021-780005 - Fax 06021-76605 - www.moebeloos e ™

Unsere Marken: R¢fwa rur\g TTEN

Polstermdbel- &
Matratzenfabrik

swissflex

HASENA 2SR = TEMPUR

/ www.unser-seligenstadt.de

Seligenstadt

@, Geschrchle{n hautnah erleben

ANZEIGE

14 innovative Vortrage
von Facharzten

Die Emma Klinik und
Fachirzte Rhein-Main, das
Netzwerk der Emma Kli-
nik, zeichnen sich durch
ihren hohen Qualititsstan-
dard sowohl fiir ihre fachli-
che und chirurgische Ar-
beit als auch fiir den Um-
gang mit den Patienten aus.
Den Besuchern der Seli-
genstiddter Gesundheitsta-
ge bietet das Netzwerk
auch in diesem Jahr wieder
die Moglichkeit, sich {iber
das umfassende Leistungs-
spektrum zu informieren.
Zwei Handchirurgen refe-
rieren iiber die moderne
ambulante Handchirurgie
und moderne Behand-
lungsmaoglichkeiten bei Ar-
throse sowie andere Er-
krankungen der Hand.
Weitere Fachirzte aus dem
Netzwerk informieren iiber
Ursachen und Therapie ei-
nes Leistenbruchs, iiber
muskelschonende OP-Ver-
fahren bei Hiift- und Knie-
arthrose sowie iiber ver-

schiedene = Behandlungs-
methoden  unterschiedli-
cher  Fulerkrankungen.

Die Auswahl an Vortrdgen
bilden nur einen Kkleinen
Teil des Leistungsspek-
trums der Fachérzte Rhein-
Main ab. Patienten des
Netzwerks profitieren ne-
ben Seligenstadt an weite-
ren Standorten von der
Kompetenz der Arzte in

den Gebieten Handchirur-
gie, Fullchirurgie, Unfall-
und orthopédische Chi-
rurgie, Endoprothetik,
Hernienchirurgie, Visze-

ral- und Gefidl3chirurgie,
Proktologie, = Wirbelsdu-
lenchirurgie, Oberflachen-
chirurgie sowie Allgemein-
medizin.

EMMA KLULINIK

Fachérzte Rhein-Main
Netzwerk der Emma Klinik

Seligenstadter Gesundheltstage

23. und 24. Marz

2019, 11-18Uhr

Besuchen Sie uns an unserem Infostand und bei unseren
Vortragen im Matthias-Griinewald-Kolleg (MGK):

Samstag, 23. Mdrz 2019

11.30 Uhr

Schmerzhafte Erkrankungen an der Hand:

Moderne ambulante Handchirurgie

12.15 Uhr

Was ,bricht” beim Leistenbruch?

Ursachen und Therapie des Leistenbruchs

Sonntag,
11.30 Uhr

24. Méarz 2019

Moderne Handchirurgie:

Was tun bei Arthrose und Co.?

14.15 Uhr

Hift- und Kniearthrose: Knochen- und

muskelschonende OP-Verfahren

15.45 Uhr

FuBerkrankungen: Moderne Behandlungs-

methoden unterschiedlicher Krankheitsbilder

Riesensaal,

Sackgasse 5, 63500 Seligenstadt

www.facharzte-rhein-main.de | www.emma-klinik.de

85 JAHRE ROOS

DAS IST2 ROOSARTIG

RiesengroB auf 3 Etagen
« Polstermihel

« Fachheratung
« Polsterei

po?lsel

bassetti

JOOP! ©FrotpoL

OFFENER SCHAUTAG
SONNTAG 31.03.2019

Gedffnet von 13.00 his 17.00 Uhr!
Keine Beratung und kein Verkauf!

@ Nur giiltig bei Neuauftrégen. Ausgenommen bereits reduzierte
Artikel und Werbemodelle. Nicht mit anderen Aktionen kombinierbar.
« Betten- & Matrauzenstudio @ Nur giiltig bei Neuauftragen. Ausgenommen Werbemodelle.

Nicht mit anderen Aktionen kombinierbar.

® Ausgenommen bereits reduzierte Artikel.
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Wasserstoff
und Sauerstoff

,Es ist ein Internationaler
Streik der iiberall stattfin-
det. Wir miissen zeigen,
dass sowohl Kkleine als
auch grolle Stddte betrof-
fen sind.

,Die  Reaktionen der
Schule sind unterschied-
lich. Die Einen sind strikt
dagegen und drohen mit
Konsequenzen, die Ande-
ren sehen es als Freistel-
lung.“ Maike Altwein, 18

> ,Ich will, dass die Leute
anfangen ihre Augen auf-
zumachen und merken
was schief lauft.«

Jessica, 18

> Es ist zwar eine gute Sa-
che aber eine Projektwo-
che mit anschlieBender
Demo finde ich besser.
Viele wissen garnicht wo-
fiir sie demonstrieren.
Niklas,18

> ,Ich mochte die Bewe-
gung unterstiitzen. Ich fin-
de es gut, dass die Welle
zunimmt und immer mehr
Leute dadurch zum Nach-
denken gebracht werden.“
Michael, 61

> ,Ich finde die Politiker
sind schlechte Treuhand-
verwalter, weil sie alles nur
abfriihstiicken.“ Betti, 20

> ,Wir haben uns als
Gruppe zusammenge-
schlossen, weil die Regie-
rung zu wenig fiir den Kli-
maschutz macht. Es wiére
toll wenn mehr Wert auf
erneuerbare Energie gelegt
wird. Jeder kann was klei-
nes dazu beitragen, damit
etwas grolRes daraus wer-
den kann.“ Tessa,19

>, Ich finde es schon, dass
sich so eine Massenbewe-
gung formiert hat. Es ist
keine Anstrengung mitzu-
laufen und es macht spal3.«
Michelle, 18

> ,Wir haben schon mal
selbst privat Zettel gegen
den Plastikmiill verteilt.“
Julia, Helene, Elli 11

> ,Ich studiere Geografie
und finde es eine Frech-
heit den Klimawandel den
Profis zu tiiberlassen. Es
geht um die Zukunft mei-
ner Tochter und vieler an-
derer Menschen.*

Esther, 31

> ,Jeder Einzelne kann
seinen eigenen Beitrag
dazu leisten. Er muss sogar
geleistet werden, damit
das Leben weiterhin mog-
lich bleibt.“ Anneliese, 72

>, Wir halten uns drei Stun-
den nicht an die Schul-
pflicht und ihr euch nicht
an das Pariser Abkommen.“
- Demonstranten

> ,Es ist wichtig, dass die
Kinder die Verantwortung
fiir die Zukunft iiberneh-
men, weil sie in einem Sys-
tem drin stecken, was sie
knebelt.«

Sebastian Kirchen, 37

>, Die Technik hélt viel be-
reit fiir erneuerbare Ener-
gien, nicht nur Solarzellen.
Das Zusammenbringen von
Wasserstoff und Sauerstoff
ist die sauberste Energie-
quelle der Zukunft.“ Rolf,
71

L
A

Mehr Foto’
www.stadtpost.

P

»Langst steht fest, der Klimawandel ist Menschen gemacht! Wir sind das Sprachrohr der Wissenschaft und bitten die Politiker auf
eben diese zu héren. Was wir brauchen sind Taten, Gesetze, Beschliisse.“ - Maike Altwein, 18 Jahre.

Foto: znd

Schiiler und Lehrer miissen einander zuhéren / Demo ,,Friday for Future in Seligenstadt

Die Erde hat Fieber und
es gibt nur Placebos

Von Natalia Dizer
Seligenstadt — Ist er nun
sinnvoll oder nicht? Wenn
es um die Frage nach dem
internationalen Klima-
schutztag geht, der von der
16-jahrigen Schwedin
Greta Thunberg ins Leben
gerufen wurde, scheiden
sich die Geister. Die Einen
sind vollig iiberzeugt von
den engagierten Schiilern,
die Anderen stehen den
Demonstrationen  skep-
tisch gegeniiber. Was auf
jeden Fall feststeht ist, dass
sich die Klimapolitik auf
der ganzen Welt verdndern
muss, jetzt!

Unter dem Motto ,,Fridays
for Future* gehen tausen-
de von Schiilern weltweit
auf die Strallen, um gegen
die ignorante Klimapolitik
der heimischen Regierun-
gen zu protestieren. ,Wa-
rum sollte ich fiir meine
Zukunft lernen, wenn es
keine  Zukunft mehr
gibt?“. So oder so &hnlich
lauten die harten Ankla-
gen gegeniiber den Politi-
kern, die schleunigst dazu
angeregt werden, sollen
ihr Handeln zu iiberden-
ken.

Eigentlich ist allseits be-
kannt, dass die Treibhaus-
gas-Emissionen seit Jahren
steigen und somit den Kli-
mawandel ankurbeln.
Trotzdem werden immer
noch Kohle, Ol und Gas
abgebaut. Wie kann das
sein? Das fragen sich auch
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die Schiiler. Sie wollen
nicht nur tatenlos Zuse-
hen wie die Erde in den
Ruin getrieben wird, son-
dern handeln, bevor es zu
spét ist. Rund 450 Schiiler
und Interessierte nahmen
am ersten
Demonstrationszug in Se-
ligenstadt teil, der zwi-
schen Einhardschule und
Merianschule startete.
Von dort aus ging es fiir
die Beteiligten auf den
Marktplatz.  Unterstiitzt
wurde die Bewegung vom
Seligenstddter Jugendbei-
rat und weiteren engagier-
ten jungen Menschen. In
ganz Hessen waren es
knapp 25.000 Schiiler, die
am Freitag auf die Stralen
gegangen sind.

Fiinf Redner im Alter zwi-
schen 13 und 19 Jahren
trugen voller Tatendrang
ihre sorgfiltig vorbereite-
ten Reden vor, um den
Kritikern zu beweisen,
dass sie genau wissen, wo-
von sie sprechen und wo-
fiir sie sich einsetzen. ,Die
Erde hat Fieber und die
Arzte, unsere Politiker, ge-
ben ihr keine wirksamen
Medikamente, sondern
nur Placebos.“ Eine der
vielen Aussagen von Fre-
derick Kubin, 19 Jahre, der
sich als Jugendlicher von
den Politikern und Geg-
nern der , Fridays for Futu-
re‘-Bewegung nicht ernst
genommen fiihlt. Er for-
dert ,eine Revolution im

T T A

Umgang mit dem Klima-
wandel.“

,Wir haben uns als Grup-
pe zusammengeschlossen,
weil die Regierung zu we-
nig fiir den Klimaschutz
macht. Es wire toll wenn
mehr Wert auf erneuerbare
Energie gelegt wird. Jeder
kann was Kleines dazu
beitragen, damit etwas
GroBes daraus werden
kann.“, findet Tessa (19).
Doch ,das bloRRe Finger-
zeigen auf Andere, auf Po-
litiker die Gesellschaft,
usw. tragt nicht zur Ver-
besserung bei.“ Die Mei-
nung von Leserbrief-
Schreiber Wolfgang Baake
teilen wohl viele, die der
Klimaschutzbewegung
nichts rechtes abgewinnen
konnen. Seiner Ansicht
nach bedarf es einer soli-
den Wissensgrundlage, um
sich mit dem Thema ausei-
nander zu setzen, die man
nicht beim Schule
schwinzen erlangt. Viel
sinnvoller wére es, wenn
die Lehrer die Bewegung
fordern, indem sie ihre
Schiiler zum Lernen anre-
gen.

Aber genau solche Aussa-
gen koénnen die Schiiler
nicht mehr hoéren. Jahre-
lang beschwert sich die
yaltere“ Generation, dass
sich die heutige Jugend im-
mer mehr aus dem gesell-
schaftlichen Leben zu-
riickzieht und sich nur
noch fiir neue Technik be-

geistern ldsst. Geht sie
aber auf die Stral3e und de-
monstriert fiir eine lebens-
wiirdige Zukunft, fehlt ihr
die Wissensbasis. Ob dem
,Lunteren Stand“ damals
auch die Wissensgrundla-
ge gefehlt hat, als er gegen
die Monarchie und fiir De-
mokratie demonstriert hat,
kann man sich in diesem
Zuge auch fragen. Nur
weil man etwas nicht di-
rekt studiert hat, heil3t das
nicht, dass man nicht in
der Lage ist, seinen gesun-
den Menschenverstand zu
benutzen.

Das Problem hierbei sind
weniger die jungen Akti-
visten, die sich tatsdchlich
um die Zukunft des Plane-
ten sorgen, sondern viel-
mehr die inaktiven Mitldu-
fer. Um sie scheinen sich
die Sorgen der , Fridays for
Future“-Gegner zu dre-
hen. Sie nutzen gewiss den
Freitag, um dem Unter-
richt zu entfliehen und be-
griinden ihr schulisches
Fehlen mit dem Engage-
ment bei der Demo.

,Es ist zwar eine gute Sa-
che, aber eine Projektwo-
che mit anschlieRender
Demo finde ich besser.
Viele wissen gar nicht wo-
fir sie demonstrieren.“
Damit hat Niklas (18)
wohl den Nagel auf den
Kopf getroffen. Anstatt
sich an den Schulen {iiber
das Fehlen zu beschweren,
sollte man das Problem an
der Wurzel packen und
sich mit Schiilern kurz-
schlieBen. Die Schule der
Zukunft sollte flexibler
sein, auf solche unvorher-

&L schbaren Stromungen rea-

Ll

Frederick Kubin erkldart den Grund fiir den Schulstreik: ,,Ja wir halten uns fiir drei Stunden nicht

an die Schulpflicht, ihr haltet euch dauerhaft nicht an das Klimaabkommen.“

Foto: znd

gieren und dementspre-
chend agieren.

Der Dreh- und Angel-
punkt ist einmal mehr wie
in vielen Fillen, die Kom-
munikation: Sowohl
Schiiler als auch Lehrer
miissen einander zuhoren
und sich gegenseitig ver-
stehen. Sicherlich gibt es
eine Losung mit der beide
Parteien zufrieden sind
und unnétiges Hetzen ge-
geneinander nicht mehr
notig ist.

Am 12. Dezember 2015
wurde das Pariser Kli-
maabkommen  unter-
zeichnet, welches die
Klimaerwdrmung stop-
pen soll.

196 Staaten waren sich
sicher, dass die immer
stiarker ansteigende
Erd-Erwidrmung verhin-
dert werden muss, in-
dem alle Beteiligten an
einem Strang ziehen.
Seit der Unterzeich-
nung des Abkommens
ist jedoch nicht viel pas-
siert.

Das will die 16-jahrige
Greta Thunberg aus
Schweden jetzt dndern.
Im August vergangenen
Jahres beschloss sie,
wéhrend ihrer
Unterrichtszeit fiir das

Sowohl das diesjahrige Mathe-Abi, als auch die momen-
tane Klimapolitik schaffen Grund zur Sorge.

Klimapolitik andem

Jeden treffen sie, die Folgen der riicksichtslosen Umwelt-
politik. Auch die Politiker selbst.

Foto: znd

Informations-Ecke

Klima zu streiken und
die schwedische Regie-
rung dazu zu bringen,
dem Pariser Klimaab-
kommen gerecht zu
werden.

Aus dem Unterrichts-
boykott ist im Laufe der
Zeit eine Schiilerbewe-
gung entstanden, die
sich auf der ganzen
Welt darum bemiiht,
auf die klimapolitischen
Missstinde  aufmerk-
sam zu machen.

Immer freitags soll nun
solange protestiert und
demonstriert werden,
bis die Politiker bereit
sind, ihre Klimapolitik
zu &dndern. Die deut-
schen Schiiler fordern
insbesondere eins: den
Kohleausstieg. znd

Foto: znd

»lch finde es schon, dass sich so eine Massenbewegung formiert
hat. Es macht SpaR mitzulaufen.” - Michelle, 18.

Foto: znd
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»Es gibt keinen Plan B“- Deshalb muss jetzt gehandelt werden. Die Jugendlichen haben die Nase

voll von leeren Versprechungen und wollen das Ruder selbst in die Hand nehmen.

argerteit P

Demo fiir die
Menschlichkeit

,Die alten Leute, die am
Rathaus stehen, konnen
auch hier zu uns kommen
und mitmachen!*“ forderte
Freddy bei der Demo auf.
Und sie kamen, unter-
stiitzten das Anliegen der
jungen Leute, fiir den Kli-
mawandel einzutreten.
Auch, wenn dies in der
(ach so wertvollen) Unter-
richtszeit geschah.

,Wir sind hier, wir sind
laut, weil ihr unsre Zu-
kunft klaut!“ skandierten
die jungen Demonstranten
und zeigten ihre Plakate.
Absolut wichtig der Ein-
satz fiir ein solches Anlie-
gen, wenngleich fraglich
bleibt, wie lange der En-
thusiasmus anhdlt.

Wer da mit Fehlzeiten im
Zeugnis und anderen (uns
bekannten und noch nicht
verdffentlichten) Sanktio-
nen droht, sollte tatséch-
lich zunédchst priifen, wie
viel Unterricht in anderen
Fillen entfallen muss
(muss?).

Eines aber schwirrt dem
Pdadagogen und Journalis-
ten gleichermallen im
Kopf herum: Jeder sollte in
solchen Anliegen den ers-
ten Schritt selbst tun. Den
Klimaschutz ernst neh-
men, aber dann auch in
der Schule dafiir kimpfen,
dass Unterricht sich wan-
delt, dass altgediente Leer-
pline zu modernen Lehr-
plinen werden, dass Mat-
he-Abi nicht zur Volumen-
Formel-Akrobatik wird
und ganz praktisch auch
Umwelt sauber gehalten,
Alkohol nicht von Jiingsten
konsumiert wird. Kurz:
Werte vermittelt werden.
Fast eine Demo fiir
Menschlichkeit! beko

Foto: znd

Reaktionen rund um die Fridays-Demo

e Gemiuter

sind gespalten

Seligenstadt (znd/beko) -
Es hat uns einfach noch
interessiert, wie die Ver-
antwortlichen in den
Schulen unserer Stadt auf
die Fridays-Demo reagie-
ren und wie andere es se-
hen.

Vom Merian-Schulleiter
Giinter Urban war bereits
gegeniiber der OP kurz
und knapp signalisiert
worden: Als Konsequenz
aus dem Fernbleiben vom
Unterricht gibt es fiir die
Schiiler einen Eintrag ins
Zeugnis wegen unent-
schuldigten Fehlens.
Direktor Dieter Herr von
der Einhardschule reagier-
te da geméRigter: Auf der
Schulwebseite veroffent-
lichte er ein Schreiben, in
dem er darauf hinwies,
dass die Fehlstunden auf
jeden Fall entschuldigt
werden miissen. ,Der
Klassenlehrer entscheidet
im pflichtgemédRen Ermes-
sen, ob der angegebene
Grund anerkannt werden
kann.“, so die offizielle
Stellungnahme.

Damit zeigt Dieter Herr
Verstdndnis fiir die De-
monstrationen und
kommt den Aktivisten ent-
gegen.

Und nachfolgend weitere
Reaktionen via sozialer
Medien.

> moncheri: Die néchste
Abschlussfahrt geht dann
aber bitte mit dem Zug in
die Rhon und nicht mehr
mit dem Flieger nach Spa-
nien. Zur Schule geht’s per
Fahrrad statt mit Mamas
oder Papas SUV und Es-
sen von Mc Donalds fillt
auch flach.

F

> streety: und alle haben
jetzt Fehltage im Zeugnis...

> monivaupunkt: Zwei
Stunden Fehlzeit und
dann war es nur Kunst. In
den letzten zweieinhalb
Jahren sind gefiihlte 50
Stunden  Englischunter-
richt ausgefallen. Oft sogar
wochenlang und das im 7.
Gymi. Wegen Lehrerman-
gel und Krankheit. Das ist
viel viel schlimmer.

> Instagram: Mit dem Plas-
tikball die Erde retten...
(und dazu viele Fotos von
alkoholischen Getridnken)

> ZDF-Umfrage: Wenn
Schiiler freitags wéahrend
der Unterrichtszeit fiir
mehr Klimaschutz de-
monstrieren, finden das...
67 Prozent gut, 32 Prozent
schlecht, ein Prozent weild
nicht...

> Teilnehmerin: Ich freue
mich. Habe iiber 40 Jahre
gewartet, bis es wieder
eine Generation gibt, die
auf die Strale geht und
Haltung zeigt und sagt:
Das ist uns wichtig!

> Luisa Neubauer (Fridays
for Future): Wir gehen auf
die StraRe, weil Entschei-
dungstriager wie Sie jetzt
handeln miissen.

> Peter Altmaier ( Bundes-
wirtschaftsminister):
Letztendlich streiken die
Schiiler gegen sich selbst.
Wenn sie spiter als Er-
wachsene die Welt verdn-
dern wollen, und das hof-
fen wir ja alle, dann ist
eine gute Ausbildung
wichtig.
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Voller Enthusiasmus demonstrieren die Schiiler fiir eine angemessene Klimapolitik. Nur wenn
sich jetzt etwas dndert, gibt es Chancen auf Besserung.

Foto: znd

Darmkrebs wird oft zu spit entdeckt

I Fruiherkennung
durch Koloskopie

Seligenstadt (red) - Im
Verlauf des DarmKkrebs-
monats Mairz laden die
Fachirzte Rhein-Main
und die Volkshochschule
Seligenstadt fiir Donners-
tag, 21. Mérz, 19 Uhr, zu
einem Informationsabend
in die Emma-Klinik an der
Frankfurter Stralle ein. Dr.
Detlev Debertshiuser refe-
riert iiber typische Symp-
tome und Vorsorgemog-
lichkeiten bei Darmkrebs
und dessen Vorstufen, den
sogenannten Polypen.
Nach dem Vortrag steht
der Experte fiir Fragen zur
Verfligung. Die Teilnahme
ist kostenfrei, eine Anmel-
dung ist nicht erforderlich.

Darmkrebs zdhlt zu den
héufigsten Krebserkran-
kungen. Vor allem ab dem
50. Lebensjahr steigt das
Erkrankungsrisiko; jiinge-
re Menschen sind eher sel-
ten betroffen. Das Tiicki-
sche an Darmkrebs ist,
dass er im Anfangsstadium
keinerlei Beschwerden
verursacht und deshalb
héufig leider erst zu spét
entdeckt wird. Dabei gibt
es heutzutage sehr gute
Maoglichkeiten, bereits
kleinste Vorstufen zu er-
kennen und zu beseitigen.
Die Darmspiegelung, die
Koloskopie, gilt als die
wichtigste Methode zur
Fritherkennung.

TSG Mainflingen ist diesmal Ausrichter

Bald Auslosung fiirs
Mainpokal-Turnier

Mainflingen (zja) — Der
Gastgeber des Mainpokal-
turniers, welches von
Sonntag, 7. Juli, bis Sams-
tag, 20. Juli, stattfindet, ist
die TSG Mainflingen. Die
Auslosung der beiden
Gruppen wird unter der
Regie des Ful3ballchefs der
Schwarz-Gelben, Roberto
Weiher, am Freitag, 22.
Mairz, ab 18 Uhr, im Sport-
heim der TSG Mainflingen
vorgenommen. Frank
Lortz, Vorsitzender des
Verwaltungsrates der
Sparkasse = Langen-Seli-

genstadt und Vizeprisi-
dent des Hessischen Land-
tages, hat abermals die
Schirmherrschaft fiir das
nun 46. Turnier iibernom-
men und wird bei der Aus-
losung als ,,Los-Fee“ fun-
gieren. Aullerdem gibt es
eine kleine Neuerung:.
Das Team des Gastgebers
ist in der Gruppe eins ge-
setzt und wird auch das
Eroffnungsspiel bestreiten.
Die Auslosung ist offent-
lich, interessierte Géste
sind im Sportheim will-
kommen
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56-jahriger Rodgauer schleudert an Auffahrt

Todlicher Unfall auf
BAB 3 bei Seligenstadt

Seligenstadt (pol) - Zu ei-
nem folgenschweren Ver-
kehrsunfall kam es am
Samstag Vormittag, gegen
10.50 Uhr, auf der Bundes-
autobahn (BAB) 3 in
Fahrtrichtung Wiirzburg .
Ein 56-jihriger Fahrzeug-
Fiihrer aus Rodgau wollte
an der Anschlussstelle Se-
ligenstadt auf die Auto-
bahn auffahren und geriet
dabei aus bislang unbe-
kannter  Ursache ins
Schleudern. Sein Pkw, ein
BMW Z 3, schleuderte
iiber alle drei Fahrstreifen
und stief dann auf dem
linken Fahrstreifen mit ei-
nem Pkw (VW Passat) zu-
sammen. Die 57-jdhrige

Beifahrerin des unfallver-
ursachenden BMW wurde
durch den Aufprall so
schwer verletzt, dass sie
noch an der Unfallstelle
ihren Verletzungen erlag.
Der Unfallverursacher
wurde schwer verletzt in
ein umliegendes Kranken-
haus eingeliefert.

Ein Ehepaar aus den Nie-
derlanden, welches in dem
VW unterwegs war, blieb
verletzt. An beiden Unfall
beteiligten Fahrzeugen
entstand Sachschaden.
Zur Unfallrekonstruktion
wurde auf Anordnung der
Staatsanwaltschaft ein Un-
fallsachverstidndiger hin-
zugezogen.

Aktion am Samstag, 6. April

Rallye: Spurensuche
ins Drachenland

Ostkreis (zja) — Eine Ral-
lye fiir Jugendliche berei-
ten Vertreter der Pfadfin-
der Seligenstadt - Main-
hausen Stamm Drachen
und der groBen Kirchen-
gemeinden der Region fiir
Samstag, 6. April, vor. Das
Motto lautet ,,Spurensu-
che ins Drachenland“. Die
Aktion beginnt um 14 Uhr
in der Evangelischen Kir-
che in der Aschaffenbur-
ger Strale 105 .

Ziel wird der Jurtendom
auf dem Grundstiick der
Pfadfinder am Schwalben-

nest 47 sein. Um 17 Uhr
findet dort der 6kumeni-
sche Jugendgottesdienst
statt. Im Anschluss gibt es
Wiirstchen sowie Vegeta-
risches vom Grill und ein
Lagerfeuer.

Damit das Essen geplant
werden kann, werden In-
teressierte gebeten, sich
bis Donnerstag, 21. Mérz,
in der Katholischen Ju-
gendzentrale in Klein-
Welzheim per Fax 06182-
23632 oder per Mail an
kjz-offenbach@bistum-
mainz.de anzumelden.

Lesen Sie das Heimatblatt auch im Internet auf

www.stadtpost.de

Die Sterne stehen giinstig. Greifen Sie jetzt zu. Aktionszins ab 2,99%

lhr junger Gebrauchter von Ihrem Autohaus Gobel.

A 160 d Jupiterrot, EZ 10/17, 18.500 km,
Tempomat, Park- Pilot, Komfortfahrwerk,
Attention Assist, Sitzheizung, Eco Start-

Stopp—Funktion usw. € 19.500.00
M )

B 220 4MATIC Polarsilber Metallic,
EZ 07/17,28.200 km, Spiegel-Paket,
Garmin Map Pilot, Media Display,

Sitzkomfort-Paket usw. € 29.900,00

CLA 200 AMG-Line PolarweiB, EZ 04 /18,
13.000 km, 7G-DCT, Night-Paket,
Park-Pilot, LED Scheinwerfer, Laderaum-
Paket usw.

€ 33.900,00

GLA 250 (Diesel-Umtauschpramie)
PolarweiB3, EZ 06/18, 15.800 km, 7G-DCT,
Panorama-Schiebedach, Sitzkomfort-Paket,
LED Scheinwerfer, Licht- u. Sicht- Paket

usw. € 37.800,00

Me
L

edes-Benz

HeinriechGoOoDbel ...

C 200 Iridiumsilber, EZ06,/2017, 9.000 km,
LED Intelligent Light System, Spiegel-Paket,
Innenraumlicht-Paket, Sitzheizung usw.

€ 31.900,00

C 400 4MATIC PolarweiB, EZ 03/2018,
21.000 km, LED Intelligent Light System,
Park-Paket, Riickfahrkamera, Comand On-

line usw. € 45.870,00

E 220 d (Diesel-Umtauschpramie) Abgas-
norm Euro 6c¢ Obsidianschwarz Metallic,
EZ 11/2016, 19.600 km, Riickfahrkamera,
PRE-SAFE System, Sidebags im Fond, Son-

nenschutz-Paket usw. € 32.900,00

E 220 d T-Modell (Diesel-Umtauschpramie)
Abgasnorm Euro 6c¢ Polarwei, EZ01/2018,
12.500 km, Business-Paket, Night-Paket,

Rickfahrkamera, FuBgangerschutz mit akti-

ver Motorhaube usw. € 39.880,00

E 220 d T ( Diesel-Umtauschpramie) Selenit-
grau Metallic, EZ 08/2018, 19.500 km, Riick-
fahrkamera, Sitzkomfort-Paket, Multibeam LED,

Totwinkel-Assisten usw. € 39.900,00

GLE 350 d AMG (Diesel-Umtauschpramie)
Abgasnorm Euro 6c PolarweiB, EZ03/2018,
17.700 km, Park-Pilot, COMAND Online,
Schiebedach, Totwinkel-Assistent,

Rickfahrkamera usw. € 57.900,00

GLC 350 d (Diesel-Umtauschpramie) Obsi-
dianschwarz Metallic, EZ 05/2018, 22.800
km, Burmester Surround-Soundsystem,
Schiebedach, Sitzkomfort-Paket,

AMG Styling usw. € 59.900,00

CLA 180 Shooting Brake Mountaingrau,
EZ 04/18, 27.590 km, Leder Artico, Park-
Pilot, Sitzkomfort-Paket, Chrom-Paket,

AMG-Line usw. € 29.700,00

63263 Neu-Isenburg, 63225 Langen, 60599 Frankfurt, 63500 Seligenstadt,
06102 7111-41/-43, E-Mail: oez@mbgoebel.de, www.daswirdmeiner.com
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Politischer
Frithschoppen

Froschhausen (red) — Ih-
ren nidchsten kommunal-
politischen Friihschoppen
veranstalten die Frosch-
hduser Christdemokraten
am Sonntag, 24. Mérz, um
10.45 Uhr im Gasthaus
,Zum Lamm“ in der Seli-

genstddter Stralle. Die
Mandatstrdger der CDU
Froschhausen in  der
Stadtverordnetenver-

sammlung in Seligenstadt
und im Kreistag des Krei-
ses Offenbach stehen an
diesem Vormittag fiir Fra-
gen, Anregungen und Kri-
tik zur Verfiigung. Auch
Landtagsvizeprésident
Frank Lortz hat sein Kom-
men angekiindigt.

Wanderungmit
Verkéstigung

Froschhausen (zbo) — Die
Friihlingswanderung des
Obst- und Gartenbauver-
eins findet am Samstag,
23. Mirz, statt. Die Wan-
derung dient dem geselli-
gen Beisammensein und
findet immer groen An-
klang bei den Mitgliedern
und Freunden des Vereins.
Interessierte treffen sich
am Samstag, 23. Mérz, um
13 Uhr am Vereinsheim.
Dann geht es zu Full wei-
ter Richtung Seligenstadt,
zur Apfelweinkelterei
Neubauer im Dr. Her-
mann Neubauer-Ring mit
Besichtigung der Kelterei
und Verkostigung seiner
Produkte. Im Anschluss ist
das Ziel die Gaststétte
,Gértnerruh“ am  Eich-
wald. Wer nicht wandern
mochte trifft sich dort ge-
gen 17 Uhr mit den Teil-
nehmern.  Mitzubringen
sind gutes Schuhwerk und
gute Laune.

Kleider- und
Spielzeugbasar

Klein-Krotzenburg (znd)
— Am Sonntag, 31. Mirz,
findet wieder von elf bis
13.30 Uhr der vorsortierte
Kleider-und Spielzeugba-
sar mit GroRteilen (Kidi-
basar) in der Georg-Flohr-
Radsporthalle, Uferstralie
19, in Klein-Krotzenburg
statt. Angeboten werden
neben Kleidung ab GroR3e
50 auch Biicher, Spielsa-
chen, Groliteile und vieles
mehr.

Der Einlass fiir Schwange-
re ist ab 10.30 Uhr. (Ohne
Begleitperson, Tragehilfen
vorhanden). Es wird da-
rum gebeten, keine Hand-

taschen mitzubringen,
Einkaufstaschen werden
ausgegeben.

Der Erl6s geht an gemein-
niitzige Zwecke.

Erzahlungen
aus Benin

Klein-Krotzenburg (znd)
- Die Kolpingfamilie
Klein-Krotzenburg  und
die kfd laden ein zu einem
Vortrag mit Kaplan Levi
Hinglo fiir Mittwoch, 3.
April, um 19 Uhr in den
Pfarrsaal Klein-Krotzen-
burg, Kirchstralle 24.
Kaplan Hinglo erzihlt den
Teilnehmenden aus seiner
Heimat Benin.

Froschhausen (beko) -
Mit einer neu formierten
Vorstandschaft und vor
allem zwei neuen Vorsit-
zenden geht der Lieder-
freund Froschhausen in

das néichste Geschifts-
jahr.
Die beiden seitherigen

Ostkreis (beko) - Jahres-
versammlungen haben be-
gonnen und stehen in den
kommenden Wochen wie-
der in den Terminplidnen
der Vereine und Abteilun-
gen im Ostkreis.

> Die Jahresversammlung
der Mitglieder der Schiit-
zengesellschaft Hainstadt
ist am Mittwoch, 20. Mérz,
um 20 Uhr in der Gaststét-
te ,,19hundert*, Friedrich-
Ebert-Strale 65 in Hain-
burg. Auf der Tagesord-
nung steht neben den Be-
richten auch die Neuwahl
des Gesamtvorstandes.

> Der VdK-Ortsverband
Klein-Welzheim hat seine
Mitglieder und Partner zur
Jahresversammlung fiir
Donnerstag, 21. Mairz, in
die Gaststitte ,,Zum Wiese-
giggel“ Klein- Welzheim
eingeladen. Die Versamm-
lung beginnt um 15 Uhr.
Alle Mitglieder haben die
Moglichkeit Wiinsche und
Ideen schriftlich an den den
Vorsitzenden Jiirgen Euler
zu senden oder personlich
vorzutragen.

> Am Donnerstag, 21.
Mirz, ist die Jahresver-
sammlung der Tennisabtei-
lung der Turnerschaft
Klein-Krotzenburg. Dazu
treffen sich die Vereinsmit-
glieder um 20 Uhr im Kolleg
der TKK-Turnhalle in
Klein-Krotzenburg. Auch
Vorstandswahlen gibt es.

> Die drei Herzsportgrup-
pen laden ein zur Mitglie-
derversammlung fiir Don-
nerstag, 21. Méarz, um 19
Uhr im Kolleg des Restau-
rants ,,Zur Turnhalle“, Gra-
benstralie 48.

> Der Musikverein Klein-
Welzheim lddt alle Mitglie-
der zu seiner Mitgliederver-
sammlung fiir Freitag, 22.
Mirz, um 20 Uhr in den
Clubraum des Biirgerhau-
ses Klein-Welzheim ein.
Auf der Tagesordnung ste-

Johannes Ditzinger und Daniel Kohler fiir Alwin Kéhler und Stefan Korb

Neuer Liederfreund-Vorstand

Vorsitzenden Alwin Koh-
ler und Stefan Korb geho-
ren dem aktiven Vorstand
nicht mehr an.

Sie bleiben dem Gremium
und vor allem auch dem
Verein als Ehrenvorsit-
zender (Korb) und Ehren-
vorstandsmitglied (Ko6h-

ler) jedoch weiter erhal-
ten.

Neue  gleichberechtigte
Vorsitzende sind Johan-
nes Ditzinger fiir den Ge-
schéftsbereich Chore/
Mitglieder/Liegenschaft
und Offentlichkeitsarbeit
und Daniel K&hler fiir den

Geschiftsbereich Finan-
zen/Jugend/Veranstal-
tungen und Fastnacht.
>> Ausfiihrlicher Bericht
wie bei allen Jahresver-
sammlungen der Vereine
im Ostkreis finden die
Heimatblatt-Leser online
auf www.stadtpost.de

Aktuelle Termine fiir die kommenden Tage und Wochen

Jahresversammlungen
in den Ostkreis-Vereinen

hen Berichte und Vor-
standswahlen.

> Generalversammlung mit
Ehrungen bei der TuS
Froschhausen ist am Frei-
tag, 22. Mérz, ab 19 Uhr im
Vereinsheim ,An der La-
che“

> Am Freitag, 22. Mérz, um
19.30 Uhr ist die Hauptver-
sammlung des Wander-
clubs Edelweill Seligen-
stadt im Saal im stddtischen
Vereinsheim, in der Stein-
heimer Strale 47. Es wird
ein neuer Rechner gewéhlt
und einige Passagen wer-
den in der Satzung geén-
dert.

> Der Vorstand der ,Letzde
Helde* 14dt alle Mitglieder
zur Mitgliederversammlung
fiir Freitag, 22. Mérz um 20
Uhr in Klein’s Brauhaus
ein. Neben den Berichten
stehen die Aktivitdten rund
um das ,kleine“ Vereinsju-
bilium und ums Geleitsfest
auf der Tagesordnung.

> Zur Jahresversammlung
mit Ehrungen ladt die
DLRG Hainburg ein fiir
Samstag, 23. Mirz, ab 16.30
Uhr im ,Europahaus®,
Krotzenburger Stral3e 7.

> Zu seiner Mitgliederver-
sammlung 14dt der 1. TC
Klein-Krotzenburg fiir
Montag, 25. Mérz, um 19
Uhr, ins Clubhaus ein. Auf
dem Programm stehen un-
ter anderem die Berichte
des Vorstands, die Neu-
wahlen einiger Posten im
Vorstand und der Haus-
haltsvorschlag 2019. Au-
RBerdem wird der Veranstal-
tungskalender fiir die neue
Saison vorgestellt. Sport-
wartin Judith Kaufhold bit-
tet, die Mitglieder, ihre
Spielmarken zum Verlin-
gern abzugeben.

> Zur Hauptversammlung
laden die Freunde der
Hans-Memling-Schule Se-
ligenstadt fiir Montag, 25.
Mairz, in die Zunftstube der
Heimatbundhalle, Am

Die zertifizierte Naturpadagogin und Krauterfrau Alexandra
Fritzsche aus Seligenstadt hat sich mit ,Pur-Na-Tur” im ver-
gangenen August selbststandig gemacht. Sie bietet Work-
shops in der Natur fiir Erwachsene an, aber auch fiir Kinder die
die Natur im Rahmen von Kindergeburtstagen oder bei Aus-
fliigen von Schulklassen oder Kindergartengruppen erleben
konnen. Dartiber hinaus gibt es zahlreiche Angebote: Im Kurs
»,Wald-Zeit im Baum-Raum“ am Samstag, 30. Marz, kénnen
Teilnehmer eine , Aus-Zeit im Wald“ erleben. Eine Krauter-
wanderung am Sonntag, 14. April, oder Wildkrautertage am
25. Mai und 22. Juni aber auch der Raucherkurs am 26. Okto-
ber oder das Thema ,,Rauhnachte” am 29. November stehen
unter dem Motto ,Naturerlebnisse der anderen Art“. Weitere
Informationen zu Krauterkursen, Lagerfeuerkochen, Natur-
handwerk, Rauchern oder Rituale gibt es unter www.pur-na-
tur.de oder direkt bei Alexandra Fritzsche, & 0172 7785558

oder per email an info@pur-na-tur.de.

Foto: p

Eichwald 7, ein. Ab 20 Uhr
berichten Vorstand und
Schatzmeister und lassen
das vergangene Jahr Revue
passieren. Weitere Informa-
tionen unter www.Freun-
de-HMS.de

> Zur Mitgliederversamm-
lung l&dt der Verein Freun-
de der Hans-Memling-
Schule Seligenstadt ein fiir
Montag, 25. Mérz, 20 Uhr,
in die Zunftstube der Hei-
matbundhalle, Am Eich-
wald 7.

Antrage zur Tagesordnung
sind bis Mittwoch, 20.
Mirz, beim Vorstand einzu-
reichen.
www.freunde-hms.de

> Ordentliche Mitglieder-
versammmlung beim
Kunstforum Seligenstadt
ist am Donnerstag, 28.
Mirz, ab 20 Uhr, im Gast-
haus ,,Zum neuen Schwa-
nen“ im grofen Saal, Bahn-
hofstralle.

> Die Singervereinigung
Mainflingen lddt alle Mit-
glieder zur Jahresversamm-
lung fiir Donnerstag, 28.
Mirz, ins  Biirgerhaus
Mainflingen ein. Neben den
Berichten stehen die ge-
planten = Veranstaltungen
2019 und 2020 im Mittel-
punkt der Tagesordnung.
> Thre Mitgliederversamm-
lung veranstaltet die TSG
Mainflingen am Freitag, 29.
Mirz, ab 20 Uhr im Sport-
lerheim. Auf der Tagesord-
nung stehen Berichte aus
dem Vorstand, Ehrungen

sowie Neuwahlen des
Hauptvorstandes und der
Kassenpriifer.

> Am Freitag, 29. Mérz, fin-
det ab 19.30 Uhr die Jahres-
versammlung der SG Ger-
mania Klein-Krotzenburg

im Vereinsheim am Trieb-
weg statt. Auch die Ehrung
von Jubilaren steht an. Sat-
zungsgeméile Antrige miis-
sen bis zum 22. Mirz
schriftlich beim geschéfts-
fiihrenden Vorstand einge-

reicht sein.

> Die Tanzsportabteilung
Blau-Weil} der Turner-
schaft Klein-Krotzenburg
(TKK) ladt zur Mitglieder-
versammlung fiir Freitag,
29. Mérz, um 20 Uhr, in das
Kolleg der Vereinsgaststétte
19 Hundert ein. Auf dem
Programm stehen unter an-
derem Berichte sowie Neu-
wahlen fiir Vorstandspos-
ten und Beisitzer.

> Der Kleingartenbauver-
ein Hainstadt 14dt alle Mit-
glieder und Freunde zur
Jahresversammlung fiir
Samstag, 30. Mérz, um 15
Uhr ins Vereinshaus am
Katzenfeld ein. Auf der Ta-
gesordnung stehen u.a. der
Bericht des Vorsitzenden
Reiner Weyrauther sowie
der ausfiihrliche Kassenbe-
richt des Kassierers Norbert
Eyer.

> Der Forderverein pro in-
terplast Seligenstadt ladt
alle Mitglieder, Forderer,
Sponsoren und an der Ar-
beit des Vereins Interessier-
te zu seiner Mitgliederver-
sammlung am Sonntag, 31.
Mairz, ab 14 Uhr, in das Ver-
einsheim der Stadt Seligen-
stadt, Steinheimer StraRe
47, ein.

> Zur Jahresschlussver-
sammlung ladt der Vor-
stand des Gesangverein
Liederkranz  Zellhausen
seine Mitglieder fiir Mon-
tag, 1. April, um 20 Uhr in
den Saal des Vereinslokals
,Zum Schwanen“ in der
Babenhéduser Strale 18 in
Zellhausen ein.

> Der Verein ,Hand in
Hand* Seniorenhilfe
Hainburg 14dt alle Mitglie-
der zur Jahresversammlung
fiir Mittwoch, 3. April, um
16 Uhr in die Gaststétte
,.Zum Lowen*, Krotzenbur-
ger Strale 5 in Klein-Krot-
zenburg ein.

> Mitgliederversammlung
hat der Skiclub Seligen-
stadt am 5. April.

SHB-Vereinskalender

Wanderclub LW,
Edelweil & k

3
22. Mirz. Jahres- i %
hauptversammlung E
Am Freitag, den 22. %

Sportvereinigung

1912 Seligenstadt

Abtl FuB3ball:

Sonntag ,24. Mirz

15 Uhr, Punktspiel

bei FC Germ Bieber
ZWETT, 13 Uhr,
Punktspiel bei FC

Germ Bieber IT

Abtl. Fu3ball Alte Herren:
Samstag, 23. Mérz, 16 Uhr, Spiel bei
Eintracht Frankfurt
www.dieblauen.eu

Turngesellschaft Seligen-
stadt:

Abteilung Handball “s
Hei ieltag S t 23.
eimspieltag Samstag, m

Miérz ab 15.30 Uhr bis

21.30 Uhr Sporthalle Zell-

hausen

Abteilung Leichtathletik
Schulolympiade Sonntag, 24. Mérz ab
8 Uhr bis 19 Uhr Einhardhalle
www.tgs-seligenstadt.de

Gesangverein Germa-
nia 1903 Seligenstadt
Minnerballett-Con-
test 23. Mérz, um 19
Uhr, Heimatbundhalle
in Seligenstadt
Mitgliederversamm-
lung 29. Mérz um 20
Uhr, Vereinsheim an
der Steinheimer Strale (mit Vor-
standswahlen).

Gemischter  Rock-Pop-Jazz-Chor:
Jahresplanung 2019 10. August: Teil-
nahme am Geleitsfest, Seligenstadt
30. August: Auftritt beim Erlebniskon-
zert, Prélaturgarten Seligenstadt

1.-2. November: Probenwochenende
in Salmiinster

www.germania03.de

Miérz um 19.30 Uhr
findet die Hauptver-
sammlung im Saal
im Stddtischen Vereinsheim in der
Steinheimer StraRe 47 statt. Es stehen
normaler Weise keine Wahlen an,
aber da unsere Rechnerin aus privaten
Griinden zuriickgetreten ist, muss ein
neuer Rechner gewéhlt werden. Sat-
zungsdnderungen im Hinblick auf den
Datenschutz.

29. Miarz Wanderehrungen in der
Hiitte An diesem Abend werden die
fleiRigsten Wanderer geehrt. Auch
Mitglieder, die nicht geehrt werden,
sind herzlich eingeladen. Beim an-
schlieBenden gemiitlichen Beisam-
mensein gibt es eine Kleinigkeit zu Es-
sen und es werden Bilder von Wande-
rungen gezeigt. Wegen der Essenspla-
nung bitten wir um Anmeldung bei
Monika Holzgreve, Tel. 25772 oder
0160-941 22 587.

31. Mérz. Rund um Laufach Abfahrt
ist um 10 Uhr an der ev. Kirche. Es
wird mit dem EdelweiR-Bus und mit
Privatautos bis nach Hain/Laufach
gefahren. Peter Grimm bietet zwei
Strecken an: 14 km und 20 km. Unter-
wegs Rucksackverpflegung, Abschlufl
ist in einer Gaststdtte. Riickfahrt ge-
gen 16.30 Uhr. Anmeldung bitte bis
29.3. bei Peter Grimm unter 0157-
54748820 oder bei Monika Holzgreve
0160-947 22587 oder email: gescha-
eftsstelle@wanderclub-edelweiss.de.
www.wanderclub-edelweiss.de

Berichte aus der
Jahresversammiung

Ostkreis (red) — In diesen Wochen beginnen wieder die Jah-
resversammlungen in den Vereinen des Ostkreises. Wie in
den vergangenen Jahren berichtet das Heimatblatt aus Platz-
griinden iiber diese Versammlungen in der Regel online auf
www.stadtpost.de - In der Printausgabe veroffentlichen wir
Kurzmeldungen oder von Vereinen eingereichte Fotos nur,
falls sich der Vorsitz eines Vereins dndert. Ankiindigungen
von Jahresversammlungen werden (ohne detaillierte Tages-
ordnungspunkte) wie in den vergangenen Jahren wieder in
einer Rubrik , Jahresversammlungen“ zusammengefasst.

Kirchentermine

St. Marien Seligenstadt

St. Margareta Froschhausen

www.nazarener-seligenstadt.de

St. Nikolaus Klein-Krotzenburg

www.st-nikolaus-hainburg.de

St. Wendelinus Hainstadt

www.st-wendelinus-hainstadt.de

Evangelische Kirche Hainburg

burg-evangelisch.de
St. Kilian Mainflingen

Hochamt. — Info: & 3544. -
www.kilian-st-mainflingen.de

St. Wendelinus Zellhausen

St. Marcellinus und Petrus Seligenstadt

Samstag, 23. Mérz: Krankenhaus: 9.30 Uhr HI. Messe. Basilika: 18.30
Uhr Vorabendmesse. Sonntag, 24. Mérz: St. Josefshaus: 9.30 Uhr Er-
zéhlgottesdienst fiir Kinder (Betreuung von 9.15 bis 10.45 Uhr), Basilika:
9.30 Uhr Hochamt, 18.30 Uhr HI. Messe. St. Cyriakus: 10.30 Uhr HL.
Messe; paralleler Wortgottesdienst fiir Kinder im Pfarrheim - Regenbo-
genfische“. — Info: St. Marcellinus und Petrus, Aschaffenburger Straf3e
79, & 3375. Internet: www.marcellinus-petrus.de

Der Redaktion lagen zum Redaktionsschluss keine weiteren Informatio-
nen vor.— Info: @ 22708. www.stmarien-seligenstadt.de

Der Redaktion lagen zum Redaktionsschluss keine weiteren Informatio-
nen vor.— Info: & 67843. www.stmargareta-froschhausen.de

Evangelische Kirche Seligenstadt und Mainhausen

Samstag, 23. Mérz: 15 Uhr Eritreisch-Orthodoxer Gottesdienst im Ev.
Gemeindehaus Zellhausen. Sonntag, 24. Mérz: 9.30 Uhr Gottesdienst in
der Ev. Kirche Seligenstadt , 11 Uhr Gottesdienst in der Katholischen
Kirche St. Kilian in Mainflingen. — Info: Gemeindebiiro, Jahnstra3e 24,
= 3416, Fax: 22250. www.seligenstadt-evangelisch.ekhn.de

Neuapostolische Kirche Seligenstadt
Sonntag, 24. Mérz: 10 Uhr Gottesdienst. — Info: klaus.weller@nak-seli-
genstadt.de / www.nak-seligenstadt.de

Evangelische Freikirche des Nazareners
Sonntag, 24. Mérz: 10.30 Uhr Gottesdienst. — Info: = 27527.

Samstags immer um 18 Uhr Vorabendmesse. Sonntags immer um 10
Uhr Hochamt.— Info: Pfarrbiiro, KirchstraRe 10, & 4320, Fax: 68650.

Samstag, 23. Mérz: 17.30 Vorabendmesse. Sonntag, 24. Mérz: 10.30 Uhr
Hochamt, 18 Uhr Gottesdienst der italienischen Gemeinde.— Info: Pfarr-
biiro, Kirchplatz 3, @ 4319, Fax: 4323. -

Kapelle St. Gabriel Hainstadt - Sonntags um 8 Uhr Eucharistiefeier.

Sonntag, 24. Mérz: 9.15 Uhr Gottesdienst im Gemeindehaus Hainsatdt,
10.30 Uhr Gottesdienst in Kirche KKB, 10.30 Uhr Kindergottesdienst im
Gemeindehaus Hainstadt.— Info: Gemeindebiiro & 4414. www.hain-

Samstag, 23. Mérz: 17 Uhr HI. Messe. Sonntag, 24. Mérz: 9.15 Uhr

Samstag, 23. Mérz: 17 Uhr Vorabendmesse. Sonntag, 24. Mérz: 10.30
Uhr Hochamt.— Info: , 2 3351. www.st.wendelinus-zellhausen.de




Rech

_—

— Anzeige -

t,

Auch miindliche Vertrage gelten meistens

Wir ordern Essen im Res-
taurant und machen Be-
stellungen am Telefon:
Miindliche Vertrdge kom-
men im Alltag sehr haufig
vor. Auch Arbeitsvertriage
werden teilweise so ge-
schlossen. Vielen ist dabei
mulmig - schliellich hat
man nichts ,in der Hand“,
worauf man sich im Zwei-
fel berufen kann. Die meis-
ten miindlichen Vertrdge
sind jedoch rechtlich
ebenso  bindend  wie
schriftliche. Dariiber in-
formiert die Deutsche An-
waltsauskunft.

,Jn Deutschland besteht
Vertragsfreiheit, das heif3t
bis auf wenige Ausnahmen
kann man Vertrdge im
Grunde schlieRen wie man
mochte“, erkldrt Rechts-
anwalt Dr. J6rn Zons, Mit-
glied der Arbeitsgemein-
schaft Internationales
Wirtschaftsrecht im Deut-

Fra
(01

Tel

Allfinanz
Deutsche Vermdgensberatung

Biiro

63533 Mainhausen

schen Anwaltverein
(DAV). Man konne Ver-
trdge also miindlich ma-
chen beziehungsweise per
Handschlag.

Abgesehen zum Beispiel
von  Grundstiickskédufen
und erbrechtlichen Vertra-
gen konnen die meisten
miindlichen Vertrdge also
auch eingeklagt werden.
Dann ist allerdings wich-
tig, dass Zeugen den Ab-
schluss des Vertrags besté-
tigen konnen.

Zudem sollten die Ver-
tragspartner sich dariiber
im Klaren sein, was genau
sie vereinbaren — also wel-
che Wohnung vermietet
werden soll, wie viel das
Auto kosten soll oder wo
die Pizza hin geliefert wer-
den muss. Bei den Ver-
tragsbedingungen,  zum
Beispiel zu Haftung und
Kiindigung oder Riicktritt,
gelten die gesetzlichen Re-

nk Mendel
ring 19b

efon 06182 9559155

Wir beraten

und vertreten Sie
gerne in lhren
Angelegenheiten.

Aschaffenburger Strasse 94 b
(An der Wasserburg)

63500 Seligenstadt [ Hessen
Telefon: 061 82. 82 66 00
info@kanzle-schmidk.net

N\

RECHTSANWALTE DR. SCHMIDT UND KOLLEGEN

DR. THOMAS E. SCHMIDT
eVertragsrecht/Zivilrecht

* Arbeitsrecht (Fachanwalt)
eSteuerrecht (Fachanwalt)
eErbrecht

DOROTHEA BECKER
eFamilienrecht (Fachanwaltin)
«StralBenverkehrsrecht
*Mietrecht
*Wohnungseigentumsrecht

www.dr-schmidt-rae.de

gelungen, solange nichts
anderes vereinbart wurde.
Dennoch weisen miindli-
che Vertrége einige Beson-
derheiten auf. So konnen
Arbeitsvertrdge zwar zu-
nédchst im Gespriach ver-
einbart werden. Das wird
nicht selten auf diese Art
gehandhabt, wenn es um
Vertragsverldngerungen

geht. Allerdings hat der
Angestellte dann einen
Anspruch darauf, dass er
einen Monat nach Arbeits-
beginn die wichtigsten
festgelegten = Rahmenbe-
dingungen schriftlich aus-
gehédndigt bekommt.

Rechtsanwalt Zons rit:
,,Am besten ist es, Vertriage

schriftlich zu schliel3en.“
Auch wenn miindliche
Vertrdge oft ebenso giiltig
seien wie schriftliche, bo-
ten letztere deutlich mehr
Sicherheit. Wer sich bei ei-
nem Aspekt, zum Beispiel
den Vertragsbedingungen,
nicht ganz sicher ist, sollte
also auf einen schriftlichen
Vertrag bestehen.

Richtig erben und teilen

L
]

Lid

L}

Ein Haus kann man nicht,
ein Erbe muss man teilen.
Aber wie zahlt zum Bei-
spiel ein Geschwisterkind
die anderen aus? Wie wer-
den Streit und Neid in der
Familie vermieden?
Rechtsexperte Stefan Bern-
hardt von der Bausparkas-
se Schwibisch Hall kennt
die Antworten.

Fall 1: Keiner der Erben
mochte die Immobilie
selbst nutzen. Meist haben
sich die Kinder ldngst ein
eigenes Leben aufgebaut
oder wohnen in einer an-
deren Stadt. Die einfachste
Losung in diesem Fall ist
es, die Immobilie zu ver-
kaufen oder zu vermieten.
Der Verkaufserlos bzw. die

Streit ums Elternhaus vermeiden

Mieteinnahmen  werden
dann nach der gesetzlichen
Erbquote aufgeteilt.

Fall 2: Einer der Erben
mochte die Immobilie
selbst nutzen. ,,Mochte ein
Erbe die Immobilie allein
iibernehmen, kann er die
ibrigen Erben auszahlen -
deren Einverstindnis vo-
rausgesetzt, sagt Bern-
hardt. In so einem Fall
wird zunichst der Wert
der Immobilie ermittelt,
zum Beispiel mit Hilfe ei-
nes Sachverstdndigen. Die
Herausforderung: Haufig
libersteigt der Wert des
auszuzahlenden  Erban-
teils die eigenen Finanzen.
Was viele nicht wissen:
,Fur die Auszahlung kon-

Fachanwiltin fiir

AGB-Recht

Gewerblichen Rechtsschutz

Rechtsanwalt und Notar

' LEHNERT &
ega ‘ J AMERSCHLAGER WEE
CORINNA THOLE WOLFGANG MICHAEL WEIB
Rechtsanwiiltin AMERSCHLAGER Rechtsanwalt

KURT LEHNERT

Urheberrecht - Medienrecht
Markenrecht - Wettbewerbsrecht

Rechtsanwalt und Notar a. D.

bis 2017

Telefon (06182) 89580 * Email: info@thole-legal.de © www.thole-legal.de * www.agb24.de
Telefon (06182) 93890 - Email: kanzlei @lehnert-amerschlaeger.de * www.lehnert-amerschlaeger.de

Vertragsrecht - Mietrecht
Familienrecht « Verkehrsrecht

Arbeitsrecht

-

i Foto: JSB31 ':';tholia

nen Bausparvertrage ver-
wendet werden®, erldutert
Stefan Bernhardt. ,,Seine
Miterben auszubezahlen,
gilt als wohnwirtschaftli-
cher Zweck. Wenn die
Auszahlung iiber einen
Bausparvertrag erfolgt,

kann auch die staatlich ge- |

forderte = Wohnungsbau-
priamie genutzt werden.“
Generell sollten Verbindli-
che Regelungen zu gelten
kommen, damit Familien-
streitigkeiten ausbleiben.
Um Streitigkeiten unter
Erben zu vermeiden, emp-
fiehlt Bernhardt, rechtzei-
tig ein Testament zu ver-
fassen. ,,Damit kann von
der gesetzlichen Erbfolge
abgewichen und genau
festgelegt werden, welcher
Erbe welchen Teil des
Nachlasses bekommt.“
Besonders fiir unverheira-
tete Paare ist eine eindeuti-
ge Vereinbarung unver-
zichtbar, sonst greift die
gesetzliche Erbfolge, die
Unverheiratete nicht be-
riicksichtigt. Fiir Ehepaare
ist die einfachste Losung
ein gemeinschaftliches
Testament, in dem sie sich
gegenseitig als Alleinerben
einsetzen. Verzichten die
Kinder auf ihren Pflicht-
teil, kann der verwitwete
Partner die Immobilie rei-
bungslos  weiternutzen.
Friihzeitig geregelt werden
sollten auch Fille, in de-
nen ein Geschwisterteil
das Haus mietfrei be-
wohnt, das die Kinder ge-
meinsam erben.

Fotolia: Sashkin, adimas, christian42

Britta Ochmann-Hirtz
Rechtsanwaltin und

Notarin

Fachanwaltin fur Arbeitsrecht

Tel.: 06182 898686
Fax: 06182 898665
office@kanzlei-ochmann.de

| Mit uns kommen Sie zu Recht

Kristine E. Juretschke
Rechtsanwaltin und
Mediatorin

Fachanwaltin fur Familienrecht

Tel.: 06182 8959626
Fax: 06182 8959627
office@kanzlei-juretschke.de

Siemensstrasse 30 *« 63512

Termine auch samstags *

Burogemeinschaft Ochmann-Hirtz und Juretschke

Hainburg - Klein-Krotzenburg

mit eigenen Parkplatzen

Dr. Hopf

BahnhofstraRe 39-41
63500 Seligenstadt
Tel.: 06182 / 9359-0
info@kanzleihopf.de

WWW.

Arbeitsrecht - Baurecht - Ehe- u. Familienrecht - Erbrec

& Kollegen

Rechtsanwalte - Notar

Franz Preuschoff RA, Notara.D.
Christian Kriiger RA, Notar (bis 2013)

Manfred Bauer  RA u. Notar
Peter Ott RA u. Fachanwalt
fur Arbeitsrecht

Dr. Christian Hopf (bis 1983)

ﬂ%lﬂ
kanzleihopf.de &

ht - Grundstiicks- u. Inmobilienrecht - Handels- u. Gesell-

schaftsrecht - Miet- u. Pachtrecht - Stiftungsrecht - Strafrecht - Verkehrsrecht - Vertragsrecht - Verwaltungsrecht

Konfliktldsungen erarbeiten

« freiwillig

« eigenverantwortlich
e vertraulich

o strukturiert

 zligig und individuell

Kristine E.

Mediationskanzlei Juretschke

u. a. auf folgenden Gebieten

» Konflikte zwischen Handwerkern,
Unternehmern und Kunden

» Auseinandersetzungen um Vermogen

« Sorgerecht, Umgangsrecht, Unterhalt

o Erbstreitigkeiten

* Nachbarschaftskonflikte

* Probleme unter Mietparteien

Juretschke

Mediatorin ¢ Rechtsanwaltin « Fachanwaltin fur Familienrecht
Tel.: 06182 8959626
Fax: 06182 8959627
eMail: mediation@kanzlei-juretschke.de
www.mediation.kanzlei-juretschke.de

flexible Termine sowohl zeitlich und ortlich; auch am Wochenende

ANWALTSKANZLEI

Ansgar S. Imgram

Re

chtsanwalt

Fachanwalt fUr Arbeitsrecht

Marktplatz 2 (rechts vom Rathaus)
63500 Seligenstadt
Tel.
Fax (0 6182) 82 55 91
www.Rechtsanwalt-Imgram.de

(06182) 825595

Babenhéauser Str.19

Die Familienkanzlei

Barbel Graul-Sattler

Rechtsanwaltin

Fachanwaltin Familienrecht + Mediatorin

Scheidungsexpertin
Dorothea Bérbel Graul-Sattler  Christel
Germann Reuter-Herr
Rechtsanwaltin** Rechtsanwaltin Rechtsanwaltin*
Fachanwaéltin Familienrecht Fachanwaltin Familienrecht
Familienrecht Familienrecht Erbrecht
Ehescheidung  Ehescheidung Mietrecht
Sorgerecht Sorgerecht Verkehrsrecht
Unterhalt Unterhalt Vertragsrecht
Vermégen Vermégen
Arbeitsrecht Mediation

W 63500 Seligenstadt

Tel.: (06182) 89 81 00 m Fax: (06182) 89 81 02
info@familienkanzlei.eu
www.familienkanzlei.eu

www.scheidung-fuer-sie.de

yyyyyyyyyy oot ** Angestelte
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) ) Herzlichen Dank
Die Sonne ging unter bevor der Abend kam. o ] ]
Allen, die sich mit uns in der

Du fehlst | Trauer verbunden fihiten, ihre
Hrenstuns Anteilnahme auf vielfdltige Art

: Thomas Pohl o Avschsch brachien ond

unseren lieben Verstorbenen in

* 5. Médrz 1966 1 16. Februar 2019 eindrucksvoller Weise auf
selinem letzten Weg
. . . begleitet haben.
Du bleibst immer in unseren Herzen Besonderen Danf an

Diakon Schnoring fir die

Deine Eltern wiirdevolle Gestaltung der

Resi und Adolf Pohl Urnenbeisetzung, Pfarrer Dach
sowie alle Angehérigen Alfons Kaliser /irdasRequiem, dem
Gesangverein "Harmonie . 9 4 1
Danke an alle, die sich in unserer Trauer mit uns verbunden fiihlten, 30071938 Zellhausen’, dem Jahrgang - f{] E_D tE i ; A o
ihre Anteilnahme auf vielfiltige Weise zum Ausdruck brachten o 1938, den “Goldenen 17, den i ki e b U
128012019 Kolpingsportlern und der Firma -

und ihn auf seinem letzten Weg begleitet haben.
Die Urnenbeisetzung fand im engeren Familien- und Freundeskreis
auf dem Friedhof in Hainstadt statt. Im Namen aller Angehérigen

Roswitha Kaiser

Karl Mayer, Obertshausen.

Dein gutes Herz hat aufgehért zu schlagen,
Du wolltest doch so gerne noch bei uns sein. Das Sichtbare vergeht, WAREMA Markisen
Schwer ist es, diesen Schmerz zu tragen, doch das Unsichtbare bleibt ewig. Immer den Sommer

ohne Dich wird alles anders sein. geniefen.
Es ist schwer, einen geliebten

. .y Menschen zu verlieren, aber es ist
l<a tl C a I<O S tl C tréstend zu erfahren, wie viel Liebe,
Freundschaft und Achtung ihr
*6.4.1947 t17.3.2019 entgegengebracht wurde.

Danke an alle, die sich mit uns
verbunden fiihlten und ihre

Anteilnahme in so vielfiltiger Weise s“ nstl s ,

zum Ausdruck brachten sowie allen,

Sie wurde von ihrer mit grof3er Geduld und Tapferkeit er-
tragenen Krankheit erldst. Sie wird uns fehlen.

In Liebe und Dankbarkeit die sie auf ihrem letzten W -
bfgf;ft;‘en‘ rem etten Weg BESUCHEN SIE UNSERE NEUE AUSSTELLUNG
Vesna und Frank Kliemt ' Mo.-Mi. 7.00-17.00 Uhr
mit Frederik und Sarah Im Namen der Angehérigen: Do. 7.00-18.00 Uhr
. . ’ &= Fr. 7.00-14.00 Uhr
Zlatko und Melani Matkovic Jutta Harald und Sa. nach Vereinbarung
Die Beerdigung findet am Dienstag, dem 26. Marz 2019, um 11.00 Uhr auf dem Rotter Sascha Rotter SUDRING 7
Friedhof Klein-Welzheim statt. E P P I E 63165 MUHLHEIM/MAIN
t15.2.2019 Hainburg, im Mirz 2019 TELEFON 06108 / 7 38 07
Rollladen Markisen e Jalousien TELEFAX I?éc]l 08/7 1|6 34
Wenn die Kraft zu Ende geht, o ; Sonnenschutz ‘refladentepple.de
ist Erldsung eine Gnade. Z&une - Gitter - Tore - nn AL =(06071)98810
aht Ul o
N AU Ty “WINTERPREISE!
Nach einem erfiillten Leben ging sie in Frieden heim. ,mmevamlaﬂe' ":."“"‘“:“ I EEEEEEE————

E;fgrtg%lrfé% krfé'uﬂzifzasucnrfr . nSkCgr:e Drahtgeflechtfabrik und Drahtzaunbau

e € - OCNre Verwaltung: Steinstr. 42-48 :

Ll e S e l O tt e ‘ ;l"o h Tiren, Tore  Plosten - SICNer Betrieb: Darmstadter Str. 2-10 64807 Dieburg by
samtliche Drahtgeflechte - Alu- 1€k (06071) 98810 » Fax (06071) 5161, ¢

Ziune - Alu-Toranlagen - Rank- ~ Www.draht-weisshaecker.de

anlagen - auch Privatverkauf info@weisshaecker.de

ZAUNE  BALKONGELANDER
TORE  TORANTRIEBE P

geb. Fuckel

* - . -
29-9-1929 12722019 ” A Nasse Keller? Aluminium - Alle Farben - Rostfrei
Einkaufsvorteil bei Vorlage der Anzeige!
In Liebe und Dankbarkeit: FeUChte Hauser 1 Modergeruch" . .
i Kellerabdichtung - Sperr- und Sanierputze H AKU
Monika Kahle geb. Groh schnell - dauerhaft - preiswert ecoe Lebew Cacgy
Enk?lmhn Sasch(?. . Wohnklimaplatten gegen Schimmel Aluminium Zaune und mehr
sowie alle Angehérigen und Kondensfeuchte 06104-75012
. . . . . . . ®-Bausanierung Seligenstadter Str. 14
Die Trauerfeier mit anschlieBender Urnenbeisetzung ist am Freitag, dem VEINAL 63179 Obertsh
29. Mdrz 2019, um 14.00 Uhr auf dem Friedhof in Seligenstadt. Meisterbetrieb Oliver Voltmer www.haku-egmih.adl:esen

63741 Aschaffenburg
Telefon 0 60 21 / 4 04 84 20
Mobil 0172 - 51 55 510
www.veinal-rheinmain.de

info@haku-gmbh.de

BESUCHEN SIE UNSERE AUSSTELLUNG

Durch den Tod wird die Welt neu sortiert, = SPEN DE Haustiiren der Extraklasse

S Und dOCh SCheint SiCh niChtS Wl[’kllCh ZU éindern‘ FENSTERBAU mit gepriiftem und zertifiziertem
— Nur unsere Welt ist auf einmal ganz anders. BLU I BTMAHH Einbruchschutz

BEIM ROTEN KREUZ RC2-Sicherheitspaket

GmbH
bestehend aus:

G eo rg B aler 3 Montag, 25. Mérz, 15.00-20.00 Uhr Wir machen '_hrf_f{hayse sicher! . rer verregetung

~ | | Langen, Neue Stadthalle Langen, Siidliche RingstraBe 77 ikl 2 (I I

*03.04.1944 108022019 | _ | -y it
e ey Mittwoch, 3. April, 15.45-19.45 Uhr .
A i Miihlheim/Lammerspiel, A
Danke fiir d'e trosterfden.Worte, Lammerspieler Carneval-Verein e.V., Offenbacher Weg 33
gesprochen oder geschrieben,
~ fiir alle Zeichen der Liebe und Freundschaft, Donnerstag, 4. April, 15.30-20.30 Uhr
fur einen Handedruck, wenn Worte fehlten, Rodgau/Dudenhofen, Biirgerhaus, Georg-August-Zinn StraBe 1

oder fur ein stilles Gebet. . .
e vielen Beweise herzlicher Anteilnahme waren DlenStag! 23. Apl’l|, 15.30-20.00 Uhr

uns Trost und Hilfe in den schweren Stunden. Rodermark/Ober Roden’ Kulturha"e’ Dieburger StraBe 27 Sprendlinger Landstr. 71 - Offenbach/Main = 069 846000 - www.fb-h.de

M . ’ e Freitag, 26. Aprll, 16.30-20.00 Uhr BAUMFALLUNGEN!!!
: Helga Baier mit Familie. Neu-Isenburg, Haus der Vereine, Offenbacher StraBe 35 Gartengestaltung, Landschaftsbau, _
& ollrasen, Hecke schneiden etc.,
Hainburg im Marz 2019 Blut spenden kann jeder Gesunde zwischen 18 und 68 Jahren. Klein-o lflfnd Grgﬁauﬂrége- oF mﬂ__
- Termine und Infos 0800 / 1194911 oder www.drk.de Lo ot op e Hol- & Bring-Seruice -
Herzlichen Dank AT ——

Notebooks /
allen Verwandten, Nachbarn und Bekannten, die sich in Gold_ und schmuckankauf ist ‘,ertrauensachel Cometer
der Traver mit unserer licben )
Spezialisiert auf den Ankauf von

Margarete Kuhn O Gold O Uhren O Silber O Antiquititen

b, Prilb Brillantschmuck, Markenuhren wie Silberschmuck, Figuren und
£ 14. 10, ﬁ,ﬂ' +20.2. 2019 Schmuck, Uhren, Rolex, Cartier, IWC, Miinzen, Barren, Gemalde, Zinn, Blitz Blank!!! Fenster/Rahmen, Wintergar-

Miinzen, Barren,  Breitling, Omega, Tafelsilber aller Art Porzellan, kompl. s e o harog oung

> Privat- &
S fesk

46 Jahre Fa. Ralf Hiiber
MEISTERBETRIEB: & 06101 - 31 31

Das Leben verbunden fihlte und ilire Anteilnahme suf so vielBiltige Zahngold, Altgold  Gold-/Taschenuhren (auch versilbert) Nachlasse gen wir auch In Ihver Wong. Teppiche /
geht weiter, Weise zum Ausdruck brachten, Sy Kostenlose Beratung - Bei Ankauf sofort Bargeld frisch wie neu mit Langzeit IMPRAGNIERUNG.

die Erinherung bleibt.  Unserbesonderer Dank 2ilt Herrn Dr, Weirich umd seinem 4 a ".
1] S Praxisteam, Teresa und Renata fiir die liebevolle o @ 0 61 04/9 531315

Betreuung, Herm Kaplan Siemes fiir die tréstenden und

an dich de’.Hl(ﬂ'-"l; ginfihlsamen Worte sowie  dem Beerdigungsinstitut T : iz Sie trauen sich nicht mehr in lhre

i . Michael Kraus, & Badewanne? Umbau lhrer Wanne in
lacheln wir ﬂ% O%@% Ja eine leicht begehbare Badewanne,
Dusche inklusive! In nur 8 Stunden,

th Sogent " Petra Pisonic und Nlﬂl'ﬁll_'lﬂ Geis Gold - Juwelen - Uhren - Schmuck - Miinzen - Antiquitéten schnell, einfach und sauber zum Fest-
et du noch? im Namen aller Angehdrigen Heusenstammer StraBe 3, 63179 Obertshausen, www.goldhaus.net preis. Pflegekassenforderung bis
Seligenstad, im Marz 2019 Offnungszeiten: Mo-Fr 10.00 - 13.00 Uhr + 15.00 - 18.00 Uhr - Sa 10.00 - 13.00 Uhr ﬂ im Hof Sl = e e per Wolinen

@ www.schoenerwohnengmbh.de
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Bayrisch-bohmische Blasmusik &8

Frithlingskonzert der
Musikgesellschaft

Hainstadt (zja) — Zu ihrem
Friihlingskonzert ladt die
MGE Hainstadt fiir Sams-
tag, 6. April, in die Sport-
halle in Hainstadt ein. Be-
ginn des Konzertes ist um
19.30 Uhr. Die Saaloff-
nung wird um 18.30 Uhr
erfolgen.

Entsprechend dem Motto
,Eintracht im Dreiklang“
prasentieren sich alle drei
Orchester des Vereins und
stellen damit ihre ganze
musikalische Bandbreite
unter Beweis.

Die Jungmusiker des
Schiilerorchesters bereiten
sich mit einem Probewo-
chenende auf ihren groRen
Auftritt vor.

Mit bayrisch-béhmischer
Blasmusik sind die ,,Origi-

nal Hainburger zum ers-
ten Mal bei einem groRen
Konzert der MGE dabei,
und spielen ziinftig in
Tracht auf.

Das groBe  Orchester
bringt konzertante und
modernere Stiicke zu Ge-
hor. Somit ist fiir jeden
Geschmack etwas dabei.
Karten gibt es bei allen
Musikern, in der Biicher-
stube Klingler in Hainstadt
und im Schuhhaus Heeg
in Klein-Krotzenburg so-
wie an der Abendkasse.
Dabei zeigt sich die MGE
auch familienfreundlich,
denn erstmalig gibt es
auch erméRigte Karten fiir
Kinder bis 14 Jahre. Weite-
re Infos online unter
www.mgel1888.de.

Klinglers kleiner Spieleabend

Hainstadt (red) — Kleine Spiele, kleine Erklarung, klei-
ne Spieldauer - aber groRen SpalR verspricht der Spiele-
berater Thomas Stoll bei Klinglers kleinem Spieleabend
am Freitag, 22. Méarz, um 19.30 Uhr in der Hainburger
Biicherstube Klingler. Der Abend wird garantiert viel
Vergniigen bereiten, denn in kleinen Schachteln
schlummern grofle Welten. Brettspiele, Wiirfelspiele,
Kartenspiele - es gibt eine groBe Auswahl an Spielen,
die gespielt werden konnen ohne lange die Anleitung
zu lesen, denn es stehen Thomas und Katharina Stoll
als erfahrene Spieleerklirer zur Verfiigung. Der Eintritt
inklusive Getrdinke und Knabberzeug betrdgt sieben
Euro. Die Biicherstube bittet um Anmeldung, denn die
Platze sind begrenzt, entweder per Mail an info@bu-
echerstube.net oder telefonisch unter @& 06182 5442..

Fru

mit tollen Aktionen

Nur fiir kurze Zeit!
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® HolzlLand

Boden

& Becker

63179 Obertshausen
Albrecht-Durer-Str. 25
Tel. 06104/9504-0

Turen

www.holzlandbecker.de

64331 Weiterstadt
Gutenbergstr. 20
Tel. 06151/5387-0

Wohnen im Garten

Noch herrscht Ruhe rund um die sogenannte ,,Postwiese”

Rathaus der Gemeinde Hainburg anfangen.

Verbesserung der Wege fiir Kinder

,Bespielbare Stadt*
soll realisiert werden

Hainburg (zja) — ,,Wie geht
es weiter mit der bespiel-
baren Stadt in Hain-
burg?*, so lautet das Mot-
to des Treffens am Mitt-
woch, 27. Maérz, in der
Mensa der Gutenberg-
schule, in der Schulstralle
5. Beginn des Treffens ist
um 19.30 Uhr.

Dort sollen die Vorschlédge
fiir die Realisierung der
Projektidee ,,Bespielbare
Stadt“ vorgestellt und dis-
kutiert werden.

Mitarbeiter der Betreu-
ungseinrichtung ,, Villa
Gutenberg” hatten diese
Vorschlége fiir eine Reali-
sierung des Projektes in
Hainburg nach dem Be-

such einer Umsetzung des
Projektes in Griesheim bei
Darmstadt erortert.
Eingeladen sind alle El-
tern, Erzieher und Kom-
munalpolitiker.

Der AnstoR zum Projekt
,bespielbare Stadt“ kam
von Professor Bernhard
Meyer im Mairz letzten
Jahres zum 40-jdhrigen
Bestehen des Kinderhaus-
vereins.

,Wir wollen die Wege und
Umweltbedingungen fiir
Kinder in Hainburg ge-
meinsam weiter verbes-
sern“, erkldrt der Kinder-
hausvorsitzende Manfred
Geis das Ziel der ,,bespiel-
baren Stadt“.

. Doch schon bald sollen die Bauarbeiten fiir das neue

Foto: znd
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Heringsessen
beim VdK

Hainstadt (red) - Der OV
des VdK Hainstadt veran-
staltet am Samstag, 23.
Maérz, ab 16 Uhr, ein He-
ringsessen im Pfarrsaal am
Kirchplatz.

Der Apotheker Wolfgang
Ochmann von der Son-
nenapotheke  Hainstadt
wird iiber die richtige Ein-
nahme von Medikamen-
ten berichten. Zu essen
gibt es Hering nach Haus-
frauenart oder Hausma-
cher Wurstplatte.

Zwolf Monate sozial engagieren und Trainer-Lizenz erwerben

FSJ-Stelle fur Sportbegeisterte ab
Anfang September bei der TKK

Klein-Krotzenburg (zfk) -
Eine freie Stelle fiir ein
Freiwilliges Soziales Jahr
(FSJ]) im Sport bietet die
Turnerschaft Klein-Krot-
zenburg mit Start am
Sonntag, 1. September,
nun an. Beim FSJ im Sport
handelt es sich um ein Bil-
dungs- und Orientierungs-
jahr, welches padagogisch
begleitet wird und viele
wertvolle Erfahrungen lie-
fert. Im Mittelpunkt ste-
hen der Erwerb personli-
cher Kompetenzen und
sportlicher Lizenzen. Das
FSJ kann aber auch zur
Berufs- und Engagement-
orientierung dienen. Der
Schwerpunkt der Aufga-

ben liegt in der Trainings-
betreuung sowie Trai-
ningsgestaltung der Ver-
einsgruppen und der mitt-
lerweile drei Projektgrup-
pen in den Grundschulen,
beziehungsweise der Kin-
dertagesstdtte  Tabaluga.
Die Turnerschaft bietet
Wertschidtzung und Kom-
munikation auf Augenho-
he, die Moglichkeit eigene
Ideen und Projekte zu ver-
wirklichen und das aktive
Mitwirken in einem stetig
wachsenden Verein. Jeder
zwischen 18 und 26 Jah-
ren, der Interesse am Sport
hat und idealerweise Affi-
nitit zum Turnen wund
Handball mitbringt, kann

200 (enze:

Terrassendiele Douglasie
LxB: 400 x 13,8 cm, Starke: 24 mm,
glatt

WPC Sichtschutzzaun
anthrazit mit Aluriegel,
BxH: 180 x 180 cm

Terrassen

WPC Terrassendiele Vintage
LxB: 400 x 13,8 cm, Starke: 23 mm,
Massivprofil, strukturiert

47% =
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sich bewerben. Aullerdem
sollte die Bereitschaft zu
gelegentlicher  Wochen-
endearbeit (Trainings- und
Spielbetrieb) vorhanden
sein. Das FSJ dauert zwolf
Monate. Es wird ein mo-
natliches Taschengeld von
300 Euro gezahlt. Inner-
halb der Fortbildungstage
kann die Trainer-C Lizenz
kostenfrei erworben wer-
den. Bewerbungen kon-
nen bis Montag, 15. April,
postalisch, an TKK Vor-
stand Thomas Petzold,
Madame Cherier-Stral3e
49, 63500 Seligenstadt,
oder per E-Mail an vor-
stand@tkk-1882.de gesen-
det werden.

'
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Statt 18,99 €/m 9,99 €/1fm.

-

Pavillon “Cordoba PREMIUM"”
Doppelstegplatten, kesseldruckim-
pragniert, MalBe: 295 x 295 x 253 cm

GrofRRte Auswahl Deutschlands
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VERANSTALTUNGEN

ZERTIFIZIERTE
NACHHALTIGE
FISCHEREI

Fischen mit

DAS DORF AMSEE .,
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' Seehotel ¥

Flohmarkt
OBl coumarkt
Offenbach@»

Mihlheimer-Stralle

prevssmaerktede Tel 08T23/998119

Tauchen Sie ein in die frankische Genusswelt!
— Freitag ab 19.00 Uhr - Kulinarische Kiichenparty,
inkl. Speisen und ausgew. Getranke 99,- € p. P. (Kartenvorverkauf)
- Samstag ab 11.00 Uhr - Erleben Sie regionale Produkte und
Gentisse rund um unseren Dorfplatz, mit Live-Band ab 15.00 Uhr
- Sonntag ab 10.00 Uhr - Frithschoppen auf dem Dorfplatz,
mit diversen Standen von unseren Partnern

Leidenschaft

www.msc.org/de

Leben wie andere Kinder.

Schule. Freunde. FuBRball spielen.

Scheunenflohmarkt in Drei-

eich- Offenthal, Dieburger Str. 5
(neben der Kirche) am 24. Marz
von 10-14 Uhr, Kleinmdbel, Anti-
kes, Modernes, Nippes, Klamot-
ten, u.v.m.

COMPUTER HILFE Wir helfen
kompetent und schnell bei:

*Computer / *Handys / *Tablets /
*Fernseher und *Internet!
Smart-Helper

Tel. 0151/24077138

jetzt spenden

Konto 2000 88 50, 7
Sparkasse K6InBonn, BLZ 370 501 98

www.uno-fluechtlingshilfe.de

mich®, so Frau Kazda, ,war es besonders
wichtig, viel Stauraum in meiner Kiche zu
schaffen. Dies wurde in Perfektion durch lhren
Mitarbeiter Herrn Hohmann realisiert. Ein hoch-
gebauter Backofen sowie eine Spule mit einem
Doppelbecken und ein kleiner Frihstlckstisch
standen auch auf unserer Wunschliste. Auch
dies konnte alles umgesetzt werden. Sogar ein
Dampfgar-Backofen konnte zusétzlich einge-
baut werden, wir sind einfach nur glticklich mit
unserer neuen Einbauklche. Der Raum wirkt
plétzlich viel gréBer als vor der Neugestaltung.
Dank Ihres Mitarbeiters wurden uns auch tolle
Handwerker vermittelt. Zu nennen ist hier be-
sonders die Firma Elektro Hoffmann aus Offen-
bach. Die Beratung war einfach nur top. Alle
unsere Unterbau-Leuchten sind jetzt Uber ei-
nen Lichtschalter zu steuern. Das erspart uns
eine Fernbedienung oder sonstige Schalter die
wir sonst unter den Hangeschranken hatten
anbringen missen.” ,Und ich”, so Herr Kazda,
,bin besonders begeistert, wie einfach und in-
tuitiv sich unsere neuen Miele Einbaugerate be-

ANZEIGE

Kuchen Keie Heusenstamm unterwegs

Thomas Lang (rechts), Geschéftsfihrer von | T
Klchen Keie in Heusenstamm, war bei Herrn '
und Frau Kazda in Hanau zu Gast. ,Was war
fUr Sie besonders wichtig bei der Planung Ihrer

dienen lassen. Es zahlt sich eben immer wieder
aus, auf gute Marken zu setzen und sich, be-
sonders beim Kichenkauf, an ein Fachge-
schéft zu wenden. lhre guten Kritiken im Inter-
net und der Ruf von Klchen Keie generell ha-
ben uns dazu veranlasst nach Heusenstamm
zu fahren.”

Ein solches Lob koénne nur befligeln, immer
weiter am selbst auferlegten hohen Anspruch
zu arbeiten, freute sich Thomas Lang: ,An alle
Leser, die uns noch nicht kennen: Sie finden
uns im Netz unter www.kuechenkeie.de sowie
auf Facebook, Google, Pinterest und natlrlich
in Heusenstamm. Schauen Sie doch mal auf
eine Tasse Kaffee bei uns vorbei.”
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DER KLEINE SIEBENSCHLAFER

Dev ey Slabensnnider

st moeh nj,
‘}ﬂg‘umilu]ch_‘du

VK

DAS IST NOCH NICHT GEMUTLICH

Der kleine Siebenschléfer kann nicht einschlafen, denn in seinem Nest
ist es noch nicht gemditlich. Da hat der kleine Siebenschlédfer eine gute
Idee. ..

799 €

DIE HASCHENSCHULE

= VK

Die heiteren Verse des Kinderbuchautors Albert Sixtus und die bezau-
bernden Bilder des Illustrators Fritz Koch-Gotha machen dieses Bilder-
buch seit seiner Verdffentlichung im Jahr 1924 zu einem beliebten
Klassiker.

599 €

Offenbach:  WaldstraBe 226

MEDIENG

Telefon 06985008-0 — Telefax 069 85008-497 ‘ BAI

Mo.—Fr. 8.00-17.00 Uhr

op-online

BEKANNTSCGHAFTEN

Nettes 2er Herren - Team, 58,
1,80, schlank & 60, 1,75 schlank
sucht symp. ZUVERLASSIGEN IHN
von 50] - ? fur sinnliche Begegnun-
gen . Wir freuen uns auf Deine
Nachricht!

Tel. 01745836673

Suche nette Dame zum Kaffee
trinken, unterhalten und gemein-
samen Unternehmungen, in Neu
Isenburg od. Langen, Chiffre Z
2320051

Canasta-Club in Obertshausen,
Waldschenke, Aachener Str. 6,
sucht Mittwochs 18:30 Uhr Verstar-
kung. Tel. 06104 9729370

Symp. Sie, 45 J. sucht gute
Freundin, fiir gemeins. Unter-
nehmungen, Raum Offenbach
/Frankfurt, Chiffre Z 2303426

BIETE: TREUE, EHRLICHE LIEBE

UND SCHOKO-OSTERHASEN
ZUM FRUHSTUCK
NINA, 52 J/1.68, ledig. Bin eine frohli-
che Frau, natiirlich, schlank, fantasievoll,
spontan u. begeisterungsfahig, humor-
voll, offen, ehrlich, lieb, treu, nett, manch-
mal introvertiert, aber wenn ich mich an
mein Umfeld gewohnt habe, bliihe ich
auf. Zu meinen Hobbys nach meiner
Arbeit als kaufm. Angestellte zahlen
Lesen, Sport und natirlich Reisen und
die Welt entdecken. Ich mag gute Filme,
gerne auch auf der Couch, gutes Essen
und gute Musik. Ich wére gerne ,ZU
ZWEIT“, sehne mich nach Zartlichkeit,
gemeinsam friihstiicken, die Friihlings-
sonne genieBen mit einem Himbeereis,
auch bei Regen - einfach gliicklich sein,
mit einem Mann, der wie ich ein Lachenin
den Augen u. Zartlichkeit im Herzen hat.
Ein kleiner TulpenstrauB 6ffnet die Tir u.
mein Herz. Haben bitte auch Sie Mut und
rufen Sie an: pv. Handy 0152 - 38834050,
auch Samstag und Sonntag, od. Mail an:
Nina@wz-mail.de

Frohliche, aktive, intelligente,
hibsche, symp. Sie, NR, 38)., 1,65
m, 54 kg suchtihrenlebensfrohen,
liebevollen Gefahrten, Vertrauten,
Beschutzer, Ratgeber, Geliebten -
bietet Gleiches.
freievogel38@gmail.com

ICH BIN NE WANDELNDE SONNENUHR,
LASS UNS SPONTAN OSTERN
KENNENLERNEN, LACHEN UND ...
IchbinTANJA, 44 J und arbeite im IT-
Projektmanagement, brauchst mir also
keine TV-Fernbedienung erkléren, toller
Grund, mich kennenzulernen. Ich liebe
das Leben, bin manchmal zu spontan,
was Unternehmungen betrifft, liebe das
Meer und gehe gerne ins Kino. Ich mag
Traume, die gelebt werden, Umarmun-
gen, die von Herzen kommen, Kaffee am
Morgen, Frihstiick im Bett, den Geruch
nach einem Sommerregen, Erinnerungen,
die mich zum L&cheln bringen. Absolute
Stille, einfach nur dasitzen und den
Moment genieBen. Angelachelt werden,
ohne selber gelachelt zu haben. Lachen,
bis die Tranen kommen, merken, dass ich
lebe!!! So, jetzt weiBt du etwas aus
meinem Leben. Ich suche keinen Traum-
prinzen, nur ehrlich, bodenstandig und
bereit fiir eine Beziehung auf Dauer soll-
test Du sein. Uber einen Anruf wiirde ich
mich freuen, pv Tel. 0152 - 09395444 od.

Mail an: Tanja@inserat-wz.de

Suche einen netten, schlanken,
gepflegten, volles Haar besitzen-
den, moblien NR zum Tanzen und
Ausgehen. Du solltest bis 180 cm
grold sein und um die 70 Jahre.
Chiffre 22303430

ZARTLICHKEIT UND WARME SIND WIE
EIN LOTTOGEWINN IN UNSEREM ALTER !
ARZTINIR M|, 75 J, verwitwet und habe
den schoénsten Beruf der Welt, habe aber
viel Zeit fur Dich. Bin eine hilfsbereite,
natiirliche, charmante, sehr jugendliche,
schone Frau, kess, lebensfroh, strahl.
Augen, schéne schlanke Figur, bin finanz.
unabhéngig, mit sché. Zuhause + Auto.
Meine Hobbys sind Tanzen, Spazier-
gange und ich schaue mir gerne
geschichtliche Dokumentationen an. Die
Qualitaten eines Menschen und die
wahre Liebe lernt man ja eh erst kennen,
wenn man sich getroffen hat, sympa-
thisch findet und wenn man sich nach
und nach naher kennenlernt. Der Friihling
hat mich inspiriert, einfach mal diese
Annonce zu schreiben, damit Sie wissen,
ES GIBT MICH + ICH BIN FREIL. Man
kennt viele Leute u. doch féllt einem
abends die Decke auf den Kopf. Wenn
Sie frei sind und es auch ernst meinen -
Alter egal -, rufen Sie bitte an, pv- handy
Tel. 01523 - 88 3 40 50, auch gerne am
Wochenende.

Blonde Witwe, NR, humorvoll,
75+, fit (dem Alter entsprechend)
mochte gern das entsprechende
Gegenstuck kennenlerne. Chiffre
Z 2303428

Weiblich, 68 Jahre, INGE, bin hier aus der
Umgebung und suche Zweisamkeit, zu
jeder Jahreszeit und an jedem Ort der
Erde macht die Verbundenheit mit dem
richtigen Partner das Leben angenehmer.
Bin verwitwet, aber immer noch lustig
und nicht verknittert. Ich habe keine
Anspriiche ans Aussehen und ob im
Schlafzimmer noch was geht ist mir auch
egal, auch musst Du kein Theater- oder
Reiseonkel sein, ich bin viel lieber zu
Hause. Ich koche sehr gerne, nur nicht
gerne fir mich alleine. Was ist Deine
Leibspeise, was sind deine Hobbys und
Interessen? Dein Alter ist mir egal, wenn
im Herzen jung. Bitte melden Sie sich, um
Gemeinsamkeiten zu finden und sich bei
einer Tasse Kaffee und Kuchen auszutau-
schen. Da ich gerne und gut Auto fahre,
kénnen wir getrennt oder zusammen
wohnen, das ist mir egal. Es ist doch fiir
uns beide nicht schon, alleine zu sein,
daher bitte ich Sie um einen Anruf unter
pv Tel. 01520 - 93 95 444.

HAST DU LUST AUF BUNTE
BLUMENWIESEN + WEISSWEINSCHORLE
AUF MEINER TERRASSE ?!
LARISSA, 59 J, ganz alleinst. Ich
arbeite mit Herz und Gefiihl als
medizinische Fachangestellte hier in der
Region, was mir sehr viel Freude macht.
Ich méchte Dich auf diesem seridsen
Weg kennenlernen. Bin eine fréhliche
Frau, habe sché. Zuhause, Auto u. ein
groBes Herz. Ich kann mir JEDE Verénde-
rung im Leben vorstellen, denn das
LEBEN ist das, was WIR daraus machen.
Ich bin natirlich, eine sehr jugendliche,
schlanke ,Frau“, spontan u. begeiste-
rungsfahig. Ich ware gerne ,,ZU ZWEIT,
sehne mich nach Zartlichkeit, gemeinsam
friihstiicken, den Tag erleben. In diesem
Frihling lassen wir die Sonne und die
Liebe in unsere Herzen. Ich hoffe, ich hab
dich neugierig genug gemacht, und wiir-
de mich Uber einen Anruf freuen: pv
handy 01757 - 07 88 22 oder E-Mail an:

Larissa@wz4u.de

OLDTIMERFAN LADT SIE ZU EINER
OLDTIMER-RALLYE EIN. WIR FAHREN
UND GENIESSEN UND DU HALTST DIE

STRECKENKARTE UND ZEIGST DEN WEG
DANIEL,56 J, 180 cm, selbst. Rechts-
anwalt mit viel Arbeit, deswegen dieser
Weg, ,,SIE“ zu finden. Ich bin recht viel-
seitig, habe fast immer eine praktische
Losung parat, bin selten um eine Antwort
verlegen, lache gerne - auch gut Uber
mich selbst -, bin unternehmungslustig
und aufgeschlossen. Ich trdume von -
Gliick - Liebe - Treue - u. in die Friihlings-
sonne blinzeln. Ich bin ein Power-Mann,
realistisch, romantisch und geradlinig.
Bin ein sportl., groBzligiger, niveauvoller
Typ mit fréhl. Herz. Ich liebe Musik,
Reisen - event. fliegen wir zum Kennen-
lernen nach Mauritius in ein Traum-Hotel.
Ich wiinsche mir Uber pv eine ganz
normale Frau, Du musst keine Modelfigur
haben, nur eine ehrliche, authentische,
lustige FRAU sein, die auch die Zweisam-
keit, ein gemiitliches Heim u. gemein-
same Reisen zu schéatzen weiB. DENN
JEDER TAG OHNE LIEBE IST EIN VER-
LORENER TAG! Wir werden es ganz lang-
sam angehen lassen, uns austauschen,
kennenlernen und sehen, was passiert.
Schenke uns durch deinen Anruf Zwei-
samkeit, handy 01520 - 939 5 444, auch
am Wochenende oder E-Mail an:
Daniel@zeitung-wz.de

Welche nette Sie ab 40, mdchte
bei anregender Unterhaltung von
Ihm, 62 diskret, nach Absprache,
erotische Massagen geniel3en.
(KFI). Tel. 01520 1016814

Gutaussehender Deutscher, 53 J.,,
sucht aufgeschlossene Sie, gerne
mollig o. Auslanderin, f. diskrete Ero-
tiktreffen. Tel. 01573 8622158

EINEN BUNTEN FRUHLINGSSTRAUSS
UND MEIN HERZ LEGE ICH
IHNEN ZU FUSSEN !

DI E TR C H, ich bin 76 Jahre alt,
schlank, 1,86 m groB. Ich bin seit mehre-
ren Jahren ohne Partnerin und méchte
gern eine Partnerschaft auf Augenhdhe
mit gegenseitigem Respekt und Vertrau-
en aufbauen. Gemeinsame Unterneh-
mungen und nétige Freirdume stelle ich
mir auch als Basis flr eine harmonische
Beziehung vor. Der Humor sollte dabei
auch nicht zu kurz kommen. Eine neue
Liebe zu finden ist ein groBes Glick und
ein Geschenk. Ich wiirde es gern versu-
chen. Hier noch eine Kurzbeschreibung
von mir: Politik und Wirtschaft finde ich
spannend. Mit den Jahren verandern sich
die Prioritaten: Partnerschaft und schéne
Unternehmungen sollten eine wichtigere
Rolle spielen. Aus diesem Grund wirde
ich gern meine Zeit mit einer Partnerin
teilen, SpaB haben, Zweisamkeit genie-
Ben und auch in den ernsten Momenten
fur Dich da sein. Miteinander und viel
reden sollten Dir nicht fremd sein. Haben
Sie Mut, zu zweit ist alles leichter! pv
Handy 0152 - 38834050, auch am WE,
oder Mail an: Dietrich@wz4-mail.de

Sympathischer, humorvoller Er, 51
J., 1,75m, sucht ehrliche, zuverlassi-
ge, bodenstandige SIE fur einen Neu-
anfang. Tel.: 0171/7379071

KOMM MIT ZUR MANDELBLUTE
NACH MALLORCA ODER TULPEN
KLAUEN IN AMSTERDAM ?!
KURT, 66 J/1.81, verwitwet, bin ein gut
situierter Rentner, dynam., schlank,
zuverlassig und von Motorsegeln Uber
Line Dance bis zum Modellbasteln kann
ich alles. Ich habe ein Herz voller Liebe,
bin ein Mann, der eine Frau zu schatzen
weiB u. ,DIR" treu ist. Ich liebe die Sonne,
das Meer, bin ehrl., natiirl., wiinsche mir:
gebraucht zu werden, verstanden zu
werden, geliebt zu werden. Darf ich beim
ersten Treffen in lhre Augen schauen und
unter Verlust jeglichen Zeitgefiihls am
Nachmittag unser Leben neu u. gliickl.
gestalten? Das Kennenlernen, die erste
Beriihrung, Herzflattern, Magenkribbeln
wie von Brausepulver ... das ist Liebe. Ich
bin zu tiefen Geflhlen fahig, in keiner
Weise oberflachlich und nur auf SpaB
aus. Ich komme auf Dauer, wie Du wahr-
scheinlich auch, nicht so gut mit dem
Alleinsein zurecht, es ist schon schén
nach Hause zu kommen und der, den Du
liebst, wartet auf Dich! Romantische Vor-
stellung, aber ich denke, dass es so
etwas noch geben kann! Jetzt weit Du
ein wenig von mir, ich freue mich auf eine
Antwort oder einen Anruf von Dir unter
handy pv: 0175-707 88 22, auch Sa. und

So., od. E-Mail an: Kurt@inserat-wz.de

Netter Siidlander, 48 J., sucht Sie,
gern Ausléanderin oder Afrikanerin,
Tel. 0157 81600650

MEIN MOTTO: ,,ZIEHE EINE ROTE
NASE AUF UND LACHE UBER DICH
SELBST*, DANN BIST DU IM LEBEN

EIN GANZES STUCK WEITER !!
ALEXANDER,46Jund 182 cm groB,
ledig, keine Kinder, Ingenieur in der Auto-
mobilindustrie. Mein Beruf verlangt von
mir viel Konzentration, tber den Teller-
rand denken und Teamgeist. Mein Aus-
gleich ist Sport: Klettern, Schwimmen
und Schnorcheln im Urlaub. Ich lache
gerne, auch Uber mich, bin ein fréhlicher,
auBergewohnlicher, einfihlsamer Mann,
der Dich zum Lachen bringen méchte +
Dir ehrliche Liebe schenkt. Ich bin zeitkri-
tisch, natirlich, sportlich, vielseitig inte-
ressiert, in best. finanz. Verhdltn., unter-
nehme gerne spontane Dinge wie Kurz-
reisen, Mailand - Paris, u. ich kann auch
Pudding kochen mit besonders vielen
Klimpchen. Alles méchte ich mit ,DIR“
zusammen machen ... Gliick soll unser
Motto sein! Ich bin frei, treu und
bindungswillig fiir die wirkliche, ehrliche
Liebe mit unendlichem Haltbarkeits-
datum. Bitte habe Mut und rufe an, pv
Tel. 01523 - 8834050 oder E-Mail:
Alex@wz4u.de
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Mit Fachern zum rausnehmen,
Trennung:

Morgen, Mittag, Abend, Nacht
Fécher sind perfekt zum
mitnehmen geeignet.

« 4,99 €

MEDIEN

Offenbach:

UN
WaldstraBe 226 - Telefon 069 85008-0 w
Montag - Freitag 8.00 - 17.00 Uhr N op-online

GESUNDHEIT IST EIN MENSCHENRECHT

Deshalb hilft ARZTE OHNE GRENZEN in rund 60 L'eindern"Menschen in Not -
ungeachtet ihrer Hautfarbe, Religion oder politischen Uberzeugung.

HELFEN SIE MIT!

Spendenkonto ¢ Bank fiir Sozialwirtschaft *’

IBAN: DE72 3702 0500 0009 7097 00 ’ e CINS SANS FRONTIERES
BIC: BFSWDE33XXX ARZTE OHNE GRENZEN e.V.

In dieser Woche finden
Sie in unseren Ausgaben
die Prospekte von folgenden Firmen:

(Die Prospekte sind nicht i fiir alle Ausgaben gebucht.)
ACTION \Derner]
Geht's ums auto, gel’ zu brass.
ol
&P HYUNDAI kuehen|/keie

——in ELLER GROUP

.wir leben Kiiche

Kaufland

XXX &M &

HYURNDAI

FAARTIN Masile

Ganz groB im Einrichten!

neuseniand®! | | INNIKID porta/

EL-RHIRT

SPORTHUBNER




OUTDOOR
TRENDS

Seisonstart: Ao nach drsvssen

R

'@ outdoor

GARTENMOBEL MIT FLAIR

5@@&? }

l"rl.'rn—--..:l_.
NIy e —
L R R R b B o T e —

MIT GROSSEM
ZELTVERKAUF

CRUSTY Laterne
Edelstahl, silber, ca. 12x28,5x12 cm

oder ,
16x42x16 cm.

SIRON 10
Stapelsessel
Textilgewebe
schwarz, 2x1 Me-
tallgestell, B/H/T:
ca.55x96x72cm.

\u, W .,"'@ X 5,5x96 am 1.1

platzsparend
stapelbar

ZIGANA Deko-Kugel silber,

0" Edelstahl, glanzend, versch. GroBen.
990 -
[ | i
SIRON 1
- Klappsessel

Textilgewebe schwarz

2x1 Alugestell silber/

[} schwarz, 7-fach verstellbar,
B/H/T: ca. 56x106x64 cm.

, = outdoor

GARTENMOBEL MIT FLAIR

(1 SEMIR 1 Stuhlauflage
Hochlehner ca. 50x120x8,
100% Baumwolle 33-90 19.90
(2] VALENC 1 Stuhlauflage Hoch-
lehner mit Stehsaum, ca. 50x120x6 cm,
50% Baumwolle, 50% Polyester
_19:90 9.90

(3] ALARA 1 Stuhlauf-

lage Hochlehner ca. 50x120x8 cm,
65% Polyester, 35% Baumwolle

SANDOS Brunnen Stonewashes,
konischer Topf, ca. 21x21x59,5 cm.

p—

[11 SANARA Klappsessel Riickenlehne 5-fach verstellbari’,.1
FSC Akazie massiv gedlt je -89:90 69.90

[2] SANARA 1 Ausziehtisch B/H/T : ca. 120(170)x1o'0?§m,
_ FSC Akazie massiv gedlt 259 169.-

*Gultig nur bei Neuauftragen, ausgenommen bereits reduzierte Ware und Werbeware, sowie Artikel der Hersteller Outdoorchef, Biohort,
Zebra, Stern, Lafuma, Glatz, Sieger Exclusiv, Knirps und Gartenmaébelbestellware. Bei Inanspruchnahme keine weiteren Konditionen
moglich. Alle Artikel ohne Deko. Alles Abholpreise.

Mobel Kempf GmbH & Co.KG ¢ Niedernberger Strale 8 Mébel Kempf GmbH .
63741 Aschaffenburg/Nilkheim  Telefon: 0 60 21/49 03-0 Zeller Gewerbezentrum 21 64732 Bad Konig-Zell OFFNUNGSZEITEN: o - r: 10.00 - 19.00 Uhr « Sa 10.00 - 18.00 Uhr

Von der 23] Abfahrt ¢ Aschaffenburg West Abfahrt Aschaffenburg/ Telefon: 0 60 63/9 50-0 l ) l .
CloReie e Direkt an der EZH Abfahrt Zell www.moebel-kempf.de ¢ e-mail:info@moebel-kempf.de fo goen Siews! f

911AZ_OP



Jetzt mitrdatseln _ Sta@post
und 1.000 € gewinnen! —

KREUZ und QUER

Das Leser-Gewinnspiel im Marz

Schauen Sie das Bild genau an, entschliisseln Sie
unser Kreuzwortratsel und sichern Sie sich so
die Chance auf den Tagesgewinn von 1.000 Euro.

Rufen Sie bei unserer Gewinn-Hotline an und nennen Sie

das Losungswort. Damit wir Sie im Gewinnfall benachrichtigen
konnen, hinterlassen Sie bitte lhren Namen sowie |hre
Adresse und Telefonnummer.

Unter allen Teilnehmern mit der richtigen Losung ermitteln
wir jeweils den Gewinner. Zur Gewinnuibergabe muss der
Gewinner im Verlagsgebaude erscheinen.

Wir wiinschen viel Gliick!

Der Gewinner

der letzten Woche: T L
Melanie Aue
T B b
» Den Gewinn werde ich fiir schone
Momente, die in Erinnerung bleiben, E
ausgeben — mit Familie und Freunden.
O T

LOSUNGSWORT

Losungswort vom Wochenratsel:

HOLZ

Gewinn-Hotline:

01378 260159"

*Der Anruf kostet 50 Cent aus dem dt. Festnetz, Mobilfunk teurer. Anbieter Telemedien Interactive GmbH, Datenschutz unter: datenschutz.tmia.de Stdd}} Post

Der Teilnahmeschluss ist Donnerstag, 23:59 Uhr. Personen unter 18 Jahren diirfen nicht teilnehmen. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Der Gewinner wird unter allen Teilnehmern der Verlage der
Zeitungsgruppe Ippen ausgelost und noch am selben Tag telefonisch benachrichtigt (Wochenendgewinner am Montag). Zur Gewinniibergabe muss der Gewinner im Verlagsgebaude erscheinen. Der
Gewinner erklart sich damit einverstanden, mit Bild veroffentlicht zu werden. Mitarbeiter/innen der Verlage der Zeitungsgruppe Ippen und deren Angehdrige sind vom Gewinnspiel ausgeschlossen.
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METZGEREI

PICAR)D

Wir suchen in Teil- oder Vollzeit eine/n
Fleischereifachverkaufer/in

Verkiaufer/in Lebensmittel

Sie sind fleiBig, ehrlich, haben Erfahrung im Verkauf,
kennen sich mit hochwertigen Wurst- und Fleisch-
spezialitdten aus und fiihlen sich in einem Team wohl.
Dann rufen Sie uns an.

Steinheimer Straf3e 2

63179 Obertshausen/Hausen
Telefon: 06104 71083 Fax 73159
www.metzgerei-picard.de

Auto, Liebe und Erfahrung...

lhre Aufgabengebiete:

Gebrauchtwagengeschafts

* Betreuung von Bestandskunden
* Gewinnung von Neukunden

Was wir uns wiinschen:

Automobilvertrieb

Was wir lhnen bieten:
Team

Dienstwagen

Seit 55 Jahren steht unser Autohaus in Kleinostheim fir Fachkompetenz
und Qualitat. Aktuelle Auszeichnungen fir unsere Marken belegen
unseren persénlichen und zuvorkommenden Service fiir unsere Kunden.

Jetzt suchen wir zur Verstarkung unseres Teams einen/ eine:

Automobilverkaufer/ in (w/m/d)

« Selbststédndiges und ergebnisorientiertes Arbeiten im Bereich Verkauf
Planung, Steuerung und Controlling des Neu- und

Verkauf von Automobilen und ergénzenden Dienstleistungen

* Fundiertes Fachwissen und mehrjahrige Berufspraxis im
Zielorientierte, eigenverantwortliche Arbeitsweise

* Unternehmerisches Denken und Entscheidungsfreude

+ Kontaktfreude und Uberzeugungskraft

Herausforderungen und selbsténdiges Arbeiten in einem engagierten

» Leistungsgerechtes Einkommen und praxisorientierte Weiterbildung

Automobile Mayer

Horsteiner StralRe 1, 63801 Kleinostheim
Bruchtannenstrafte 3, 63801 Kleinostheim

Wir haben I|hr Interesse geweckt und Sie suchen genau diese
Herausforderung? Dann melden Sie sich bitte direkt bei
Frau Petra Mayer-Morhard, p.mm@suzuki-mayer.de, 06027 - 409690

GmbH & Co. KG

ARAL-Tankstelle in Offenbach
sucht zuverldssige/n
Mitarbeiter/in zur Aushilfe
am Wochenende
= 069 - 8570 3117

I.."-

Wir suchen eine erfahrene Zahnarzt-
helferin m/w/d in Vollzeit fir unsere
Zahnarztpraxis in Offenbach. Vorge-
sehen sind Assistenz am Stuhl, Pro-
phylaxe und PZR. & 069 - 83 53 04
oder per Mail an: zahnarztpraxis-
dr.yazdani@t-online.de

Einen starken Start

in die Zukunft

Fiinden Finstieg in die spannende Welt von

Nachrichten und Medien suchen wir ab 1. August 2019

AUSZUBILDENDE

MEDIENKAUFMANN (m/w/d)

DIGITAL UND PRINT

WER WIR SIND:

Die Mediengruppe Offenbach-Post ist ein traditionsrei-
cher und erfolgreicher Herausgeber von Tageszeitungen,
Anzeigenzeitungen und digitalen Medien. Mit dem
Rhein-Main EXTRA TIPP sind wir Herausgeber einer der

groften Wochenendzeitungen Deutschlands.
WAS BIETET DIR DIE AUSBILDUNG?

Bei uns durchlaufst Du alle entscheidenden Bereiche eines
Medienunternehmens. Die Schwerpunkte der Ausbildung
liegen im Vertrieb und im Anzeigenverkauf. Du lernst aber
auch die Arbeit der Redaktionen kennen und wirst mit
der Herstellung unserer Objekte vertraut gemacht. IT,

Marketing und Rechnungswesen runden das Programm
ab. Es erwartet Dich eine abwechslungsreiche und an-
spruchsvolle Ausbildung, die Dich fit fir die Zukunft in der

Medienbranche macht.

HABEN WIR DEIN INTERESSE GEWECKT?

Mehr Infos tuber uns auf

https://mediengruppe-op.de/karriere/ausbildung

MEDIENGRUPPE
OFFENBACH-POST

_ www.op-online.de

——

Mediengruppe Offenbach-Post
Judith Haschka

Waldstral3e 226

63071 Offenbach

bewerbungen(@op-online.de

17

eich und Neu-Isenburg.

FUr den Bereich Baumpflege suchen wir zunachst fur zwei Jahre befristet:

Mitarbeiter (m/w/d) sowie Vorarbeiter (m/w/d)
fur den Bereich Baumpflegekolonne

Kennziffer 02/19

Den kompletten Ausschreibungstext finden Sie bis zum Bewerbungsschluss im Internet unter
www.dlb-aoer.de. Ihre aussagekraftige schriftliche Bewerbung (Lebenslauf, Zeugnisse, etc.) richten

Sie bitte unter Angabe der Kennziffer bis zum 12.04.2019 an:
Dienstleistungsbetrieb Dreieich und Neu-Isenburg AGR

- Personalabteilung -
Offenbacher StraBe 174,
63263 Neu-Isenburg

oder per E-Mail an personalabteilung@dlb-aoer.de. Wir bitten um Ubersendung von Bewerbungs-

unterlagen in Kopie oder per E-Mail. Unterlagen kénnen nur zurtickgesandt werden, wenn ein aus-
reichend frankierter Riickumschlag beigefugt ist.

Die Dienstleistungsbetrieb Dreieich und Neu-Isenburg AGR ist
eine kommunale Anstalt des 6ffentlichen Rechts.

Wir sind mit rund 230 Beschaftigten zustandig fur die Bereiche
Abfallwirtschaft, Grinpflege, Sportstattenpflege, StraBenbau,
StraBenreinigung und Stadtentwasserung in den Stadten Drei-

Stadt Neu-Isenburg
DER MAGISTRAT

ren.

Erwiinscht sind zudem:

und Bildbearbeitung

Unser Angebot umfasst:

Leistungen und vieles mehr

e Forthildungen und Supervision
o Maglichkeiten zum Home-Office
e Gleitende Arbeitszeit

Die Stadt Neu-Isenburg sucht zum néchstmdglichen Zeitpunkt fiir unser Infocafe www.infocafe.org
Sozialpadagogen / Sozialarbeiter (m/w/d)
mit einer Wochenarbeitszeit von 28 Stunden.

Das Infocafe ist eine medienpadagogische Jugendeinrichtung der Stadt Neu-Isenburg. In Zusammenarbeit mit einer
weiteren hauptamtlichen Kraft und den Honorarmitarbeitern des Infocafes sind Angebote fiir Kinder und Jugendliche
aus Neu-Isenburg weiter zu entwickeln und umzusetzen sowie unsere projektorientierte Bildungsarbeit zu koordinie-

lhre Aufgabenschwerpunkte (nicht abschlieBend):
e Beratung stadtische Kinder- und Jugendeinrichtungen bei ihrem Auftritt in Sozialen Netzwerken
» Weiterentwicklung und Durchfiihrung des offenen Clubangebotes
¢ Weiterentwicklung und Durchfiihrung von Unterrichtseinheiten in und fiir Schulen
o Elternarbeit, Beratung der Lehrkrafte

e Beratung von Jugendlichen, Eltern und Fachkréften
¢ Angebote im Sinne der Mediensuchtpravention

e Forderung der digitalen Partizipation von Jugendlichen an politischen Prozessen der Stadt Neu-Isenburg
* Koordinierung der Offentlichkeitsarbeit Erfahrungen in den Arbeitsfeldern der Jugend- und Bildungsarbeit

e Erfahrungen in den Arbeitsfeldern der Jugend- und Bildungsarbeit
e Erfahrungen in der handlungsorientierten Medienpédagogik, gute Kenntnisse in der digitalen Video-, Musik-

e gute Kenntnisse in MS Office und Erfahrungen in Netzwerkadministration (Win XP)
 Kooperation mit den Kinder- und Jugendeinrichtungen und den Schulen der Stadt Neu-Isenburg
e Erfahrungen im Management von Jugend- und Bildungsarbeit
o Flexibilitat und hohe Teamfahigkeit

e einen anspruchsvollen, vielseitigen und interessanten Aufgabenbereich mit viel Gestaltungsmaéglichkeiten
e eine Verglitung nach TV6D SuE 11b
« die Vorteile des offentlichen Dienstes, beispielsweise betriebliche Altersversorgung, vermogenswirksame

e ein hohes MaB an eigenverantwortlichem Arbeiten

e regelmaBige Teambesprechungen und Supervision

Es handelt sich um eine Vollzeitstelle, die grundsétzlich teilbar ist. Das Hessische Gleichberechtigungsgesetz findet in
vollem Umfang Anwendung. Wir freuen uns ebenfalls iiber Bewerbungen von Interessenten mit Migrationshintergrund.

Schwerbehinderte werden bei gleicher Eignung und Qualifikation bevorzugt beriicksichtigt.
Bei Fragen steht lhnen der Fachbereich Personalwesen jederzeit gerne zur Verfiigung.
Wir freuen uns auf Ihre aussagefahige Bewerbung bis spétestens 31.03.2019 an den

Magistrat der Stadt Neu-Isenburg

Fachbereich Personalwesen

Hugenottenallee 53, 63263 Neu-Isenburg

oder an

Mail: personal@stadt-neu-isenburg.de

Bewerbungsunterlagen werden nicht zuriickgeschickt. Bitte reichen Sie daher keine Originalzeugnisse ein.
Bewerbungen per E-Mail bitten wir in einem PDF-Dokument zusammenzufassen.

rD namische Dame, seitvielen
Jahren erfolgreich im AuRen-
dienst tatig, mochte sich ver-
andern und sucht neue be-
ruflichen Herausforderung.
Positive Mitarbeiterfiihrung,
unternehmerisches Danken-
Fiﬂfﬂr mich selbstversand-
ich.

Wer hat fur mich die Tatigkeit
um durchzustarten.

& 015229388361

Zuverlassiger Fensterputzer auf
450,-€-Basis gesucht, Flhrerschein
erforderlich sowie eine zuverlassige
Reinigungskraft fUr Treppenhaus-
reinigung 2 - 3 x woéchentlich vormit-

tags, auf 450,-€ Basis gesucht.

Gebéaude-Service C. ClauB in
Offenbach, Bewerbung Mo - Fr
von 8-11 Uhr unter & 069 / 85 73 36

Arzthelferin/MFA - Seligenstadt
Wir suchen SIE als fréhliche und
engagierte Mitarbeiterin gerne
per sofort oder zum nachstmaogli-
chen Termin; Bewerbungen an:
Augenarztpraxis Dr. med. Thomas
Lippok, Einhardstr. 9-11, 63500
Seligenstadt oder per Mail an:
t.lippok®@t-online.de

Wir stellen ein: langfristig, flexibel
Kassierer mmwid
auf 450€-Basis
(gerne auch éltere Personen) sowie

pfleger mwid)
fiir die Autowaschanlage
450€-Basis
(gerne auch riistigen Rentner)

Bitte Kurzbewerbung an:
ESSO-Station Frank Knoll
Darmstadter StraBe 19
64832 Babenhausen

Der Tennisclub Rot-Weiss Neu-
Isenburg sucht fur die kommende
Saison eine Aushilfe zur Unter-
stiitzung des Platzwartes. Inte-
ressenten melden sich bitte bei
Manfred Gunther telefonisch un-
ter 0177-8954417 oder per Mail
manfred-otto-guenther@gmx.de

Kommissionierer, Vorarbeiter

und Teamleiter (jew.m/w) fiir unsere
Lager in Offenbach und Obertshau-
sen gesucht, familienfreundliche
Arbeitszeiten (Mo-Fr. 7 - 17 Uhr),
gute Bezahlung, Holzland Becker,
Herr RieB3, 069/269153180,
riess@holzlandbecker.de

Teamleiter, Kommissionierer,
Vorarbeiter und (jew.m/w) fiir
unserer Lager in Offenbach

und Obertshausen gesucht,

gute Bezahlung, Holzland Becker,
Herr RieB3, 069/269153180,
riess@holzlandbecker.de

Buchhalter/in od. kfm. Angestell-
te/n in Voll- /Teilzeit fur die Vorberei-
tung aller Unterlagen flr den Steuer-
berater und sonstiger Burotatigkei-
ten in Neu-Isenburg gesucht.

® 0172-6744776 od.
wieck@firsthand-care.de

Attrakt., schlk. Méadels 18 - 25 ).
gesucht, fur Dessous, Akt und
Erotik-Aufnahmen, gutes Hono-
rar, keine Veroffentlichung. Tel.
0162 4307428, Manneranrufe
zwecklos

Reinigungskraft fiir Privatwoh-
nung wochentlich DO o. FR ab
10:00 Uhr fiir 3-4 Stunden in Lan-
gen gesucht. 10,- € Netto. Minijob
Tel.0152-538 539 94

Maschinenbediener/in (m/w/d) fir
Spitzenlosschleifen auf Mini-Job Basis
gesucht. Gute deutsch Kenntnisse und
Erfahrung in einem Metallbearbeitenden
Betrieb oder Maschinenbau-Student.
& 06074 - 6 96 10 00

Brennholz Boersch sucht ab sofort
Rentner (m/w/d) oder Berufskraft-
fahrer (m/w/d) auf € 450,--Basis zum
Ausliefern von unserem Brennholz
mit PKW + Hénger oder groBem
LKW. Telefon 069-98535281

Verkaufer/innen! Sie bieten ,,Obst,
Gemuise, Eier, Nudel“ in mobilem Direkt-
vertrieb an. Voll-/Teilzeit 0. 450-€-Basis.

(Friih-)Rentner m/w sind willkommen.
Abholung méglich. & 0174 /5189152

Freundl. Verkauferin
Tabakwarenfachgesch. u. Lotto
3-4 Tage vorm., OF-Zentr. ges.

Tel. 0172 - 66 66 942

Schiiler/Student (m/w/d) fiir
Produktfotografie in Teilzeit,

15-20 Std/Woche bei freier Zeitein-
teilung gesucht, Tel.069/269153128,
nguyen@holzlandbecker.de

Suche deutschspr. Putzhilfe,
Bugel- + Einkaufshilfe

1x wochtl. 2 Std. 15 €/Std.
06182-8410299

Tankstellen-Mitarbeiter/in fir
OF in Teilzeit oder zur Aushilfe
auf € 450,- Basis ab sofort ge-
sucht. & 069 - 83 00 58 83

Erfahrene Bedienung fur private
Veranstaltung in Froschhausen,
am 06.04.2019, ab 15 Uhr ge-
sucht. Tel. 0176 23378649

Empfangsdame mit Erfahrung im FKK Club &

Servicekeaft (Reinigungskraft) im Schichtdienst
gesucht * fkk-mainhattan.de * 069-40897618

Kosmetikstudio in OF sucht
stundenweise einen Masseur
m/w/d. & 0173 - 24 93 047

Mébeltrager (m/w/d), auch aushilfs-
weise gesucht, evtl. mit FS. Besser-Um-
zuge, Neu-Isenburg. Tel. 06102-27324

pachdecker

oder

pachdecker~
helfer m/w/d)

i !
mit Fl‘lhrerschem gesucht

Planung * Beratung * Ausfiihrung

Offenbacher LandstraBe 95 ¢ 63512 Hainburg
Biro: TaunusstraBe 26 ¢ 63500 Seligenstadt/Kl.-Welzheim
T 06182/67462 * www.dachdecker-seibert.de

Dachdeckar-Meisterbetriel

Kaufm. Sachbearbeiter(m/w/d) mit
guten Excelkenntn. in Voll- oder
Teilzeit, familienfreundl. Arbeitszei-
ten, Herr Stoi, stoi@holzlandbe-
cker.de, Tel. 069/269153143

Erledige Gartenarbeiten, B&ume
fallen und Hecke schneiden, schnell
und preiswert & 0178 / 8 22 29 89

Ich iibernehme lhre komplette
Gartenarbeit, z.B. Hecken schneiden,
Béaume féllen, etc... & 0174/3512940

NEBENBESCHAFTIGUNG

24 Std. Betreuerin, Urlaubsver-
tretung vom 29.4. bis 27.5. nach
Obertshausen esucht. Gute
deutsche Sprachkenntnisse und
Erfahrung in der Pflege sind Vor-
aussetzung. Tel. 0151 47927903

Heizungs und Sanitdarmonteur (Ba-
dermonteur)langjahrige Berufser-
fahrung sucht Nebenbeschafti-
gung.

015203376793

Schiiler, 18 ). mit FS und PKW bie-
tetin Rodgau Einkaufsservice und
Erledigungen flr Senioren.
01577-4408480

FleiBige Frau su. Putzstelle (Put-
zen fUr alles), in Dreieich, Langen,
Egelsb. Neu Isenburg u. Umgeb.
Tel. 0177 8063026

Putz- und Bligelstelle in Privat-
haushalt gesucht in Stadt und
Kreis Offenbach 9 - 14 Uhr mog-
lich. Tel.: 0163/4099377

Ich biete preisw. fachl. Gart.-Ar-
beit aller Art an, von Pflege bis
Neuanpflanzung u. Steinreini-
gung, Tel. 0178 8907801

Zuverlassiger Handwerker (Woh-
nungsren. wie Tapezieren, Malen,
Verputzen, FlieBen, Trockenbau uvm.)
sucht Arbeit. Tel.: 0152/13243482

Examinierte Altenpflegerin bietet
stundenweise  Seniorenbetreuung,
-Unterstitzung und -Unterhaltung in
privatem Umfeld in Hanau u. Umge-
bung. Tel: 0171 8354603

Kinderfrau, liebev., erfahren, ver-
antwortungbewust, m. best. Ref.,
NR, su. neuen Wirkungskreis in
Voll- o.Teilzeit. Tel. 0176 96117622

Seniorenbetreuung aus Polen sucht
Stelle als 24 Std. Pflegerin. Tel. 0176
43189351

Suche Arbeit als Maler, Tapezierer,
Fliesenleger, Laminat legen oder
Hausmeister. Tel. 0175 7541487

Zahle 15 €/Std. fUr zuverlassige,
deutschsprechende Putzhilfe, in
Seligenstadt, 4 Std./14 tagig, nur
donnerstags- o. freitags vormit-
tags. Tel. 0751 72109711

Erfahrene Putzfrau gesucht,
ehrlich, zuverlassig u. ordentlich,
fur seridsen Single-Haushalt in
Seligenstadt. 1-2 x monatl, je 3
Stunden. Tel. 06182 829358 + AB

Malermeister mit Langjahriger
Erfahrung sucht Nebenbeschafti-
gung.

0152-13941316

Gartenarbeit aller Art, Garten-

flege, Heckenschnitt, Baumfal-
ung, Gartenerneuerung. Tel.
0177 9144446

Suche handwerklich begabten
Renter, 60 +, mit Fihrerschein,
in Offenbach-Bieber, nach
16.00 Uhr. Tel. +49151 59462275

Maler - Tapezier - Verputz - Laminat
Trockenbau - Fliesen - Renovierung
Schnell und Preiswert
0172-147 0018 od. 06074/2 15 21 54

Suche Putzstelle in Neu-Isenburg/
Dreieich: Haushaltshilfe und Treppen-
reinigung. Tel. 0152 09804452

Jetzt gehts los! Maler-, Tapezier-
und Verputzarbeiten fiihrt Rentner
sauber aus. Tel. 01 77/ 3 37 55 18

Deutscher Fliesenleger hat noch
Termine frei. Tel. 0175-6630179

Suche Putz- u. Bligelstelle in OF
und OF Bieber. Tel.: 0178/6543115

Dachdeckermeister, Dacharbeiten
aller Art, ® 0163 - 3 14 55 55

Wir stellen ein,
Sie stellen zu!

Fur die morgendliche Verteilung unserer

Zeitungen suchen wir zuverlassige

Zusteller (w/m/d)

Festeinstellung (36 Stunden/Woche)

Sie sind 18 Jahre oder alter, Fruhaufsteher
(Zustellung 2-8 Uhr, Mo.-Sa.), zuverlassig
und belastbar, flexibel im Einsatz innerhalb
unseres Zustellgebiets, haben ein Auto, das
Sie fur die Zustellung nutzen konnen und
sind der deutschen Sprache machtig.

Dann bieten wir lhnen eine leistungsgerechte
Bezahlung zzgl. Kilometergeld, grindliche

Einarbeitung und einen sicheren Arbeitsplatz.

Unser Verbreitungsgebiet ist der Kreis
Offenbach bis in die Region Dieburg.

Mehr Infos uber uns auf mediengruppe-op.de

© panthermedia.de/Helga Haritonova

Jetzt gleich bewerben:

christian.becker(@op-online.de

MEDIENLS

069 850 08 405
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Riesen-Flohmarkt

Sonntag, 24.3., 10 - 17 Uhr
63329 Egelsbach, REWE-Center
(Kurt-Schumacher-Ring 4).

Lfd. Meter 9,-€. Aufbau ab 9.00 Uhr.
Info-Tel. 07129 - 92 22 92
www.geros-flohmarkt.de

Halbhohe Leder-Einsatzschuhe
Gr. 6 (GSG 9), 1x getragen 30,- €;
3/4 lange Ledereinsatzjacke
Gr.50, 40,- €. Tel.: 06102/3589790

Nerzmantel, Nerzjacke, Leder-
mantel mit Nutriaeinsatz, Wild-
katzenjacke, Pauschal 400 €, Tel.
069 863883

GARTEN/LANDWIRTSCHAFT

Verkaufe 10 Thujas statt 99,- €
nur 50,- €, 1,20 m hoch.
Tel. Mainfl. 06182-8410299

Gartenhacksler, Gardenline, nur
1 x genutzt, 65 €, Egelsbach, Tel.
0170 2106220 od. 0171 5711529

HOBBY/FREIZEIT/SPORT

Angel- oder Badeteichanlage,
Areal ca 6000 m2 , im Wald bei
Schotten (VB), EUR 89 000,- (Evt.
Erweiterung um 23000 m?). Tel.
01523 4182472

Multifunktionstisch 14 in 1
(FuBball, Billiard, uvm.), original
verp., Ersatzteile vorh., an Selbst-
abholer zu verk., VB 90 €, Tel.
06182 60723 od. 0163 8777574

Komplette Golfausristung (11
Schlager) mit Caddy zu verkau-
fen. Tel. 06103 85360

MOBEL/EINRICHTUNGEN

1 Wo-Zi / Ess-Zi Lampe (Alt-
deutsch) m. 6 Leuchten und 2
Wand-Leuchten, guter Zustand.
VB 60,- €; Musikschrank ,,Eiche”
ohne Gerate 120 x40 x 85h und 2
dazugeh. Boxen, guter Zustand.
VB 65,- €. Tel.: 06181/571512

Haushaltsaufl. Schlafzi. Raum-
wunderschranke, Doppelbett
150€ Wozi: 2Sessel +1Klappsofa
200€,1Gastesofa, Regalschr.
180€, Kichmobel Kuhischr. Ein-
bau AEG ca.2). 310€

Tel. 0151 68126958

Jede Woche Uber 600.000 Lesekontakte!

Anzeigenannahme: Telefon: 069 850088 - Fax: 069 85008397 - E-Mail: anzeigen@op-online.de - Internet: www.op-online.de/anzeigen oder markt.op-online.de

Garderobenschrank antik mit
Krone 300 €, Biicherschrank an-
tik 150 €, Buffet mit Aufbau antik
150€, Rohrenradio 50 €, Nahma-
schine 50 €, Dorfpuppenhaus
zum Selbstbauen 300 €, 6 Frei-
schwingerstihle schwarz 60 €,
Glasesstisch 100 €, Couchglas-
tisch Unterteil Delfin 50 €, Zei-
tungsglastisch 20 €, 2 Plexiglas
Sammelregale 150 €, alles VB, Tel.
0170 3261040

Hilfe- es ist zu groR: Sideboard,
landhausstil, eiche hell, massiv,
LHT 2,30,x 0,85 x 0,55, 4 Turen, 2
Schibe, VB. Tel. 0171 6448424

Zuverkaufen: Biicher, Romane,
Sachbucher, Reiseliteratur, Mo-
dellautos 1:18 verschiedene Mo-
delle, Blech Setzkasten mit
kleinst LKW, Modelleisenbahn,
Spurho Fleischman mit vielen Ex-
tras, Sony Camcorder Color View
Finder, Bauer Projector S8+N8
komplett T192 Automatic Duo-
play. Tel.: 06074/23109

FLOH- & TRODELMARKTE

Frankfurt-Kalbach, Frischezentrum,
Am Martinszehnten

Sa., 23.03.19, von 14.00 — 18.30 Uhr

So., 24.03.19, von 10.00 — 16.00 Uhr

Weiss: 06195/901042 - www.weiss-maerkte.de

HAUSFLOHMARKT Alles muss
raus! Wegen Umzug: u.a. hoch-
wertige Damen Oberbekleidung
(Gr. 42/44) zu Flohmarktpreisen
abzugeben. WO: Obertshausen,
Grenzstral3e 16 WANN: Sa. 23.3.
und So. 24.03.2019 jeweils von
10-15 Uhr

zu verkaufen: Schallplatte LP
verschiedene Musikrichtungen
von Rock u. Schlager. MC Casset-
ten alle Richtungen 70-80 Jahre.
CDs aller Art 70-90 Jahre. Ver-
schiedene Glaser/Bowle, Bier-
kriige. 06074 23109

Haushaltsauflésungen und Entrim-
pelungen aller Art, Kleintransporte
und Renovierungsarbeiten.

Fa. Licht & 0163 - 43 92 639

kompl. Wohnungsauflésung, in
Hainburg, Birkenstrasse, an-
schauen lohnt sich, Tel. 0157
36876121

Anhéanger voll mit Flohmarkt-
artikeln fur 70,- € VB, abzuge-
ben. Tel. 0152 26834900

GenieBen Sie einen lauschigen Sommer-
abend in Gamla Stan und beobachten Sie
den Sonnenuntergang Gber dem Malar-
see, in dessen klaren Wassern Sie sogar
schwimmen koénnen. Kaum eine andere
europaische GroBstadt bietet Ihnen so viel
und so viel Facettenreiches. Auf wenigen
Quadratkilometern verbinden sich hier
Moderne und Geschichte, Natur und Frei-

Glinstig abzugeb., Kayser Nah-
maschine, mit Intarsien, Handy
Cam Sony, Videokamera, Recor-
der 8, mit Zubeh., perf. Zustd.,
Aqua Sonection 8 Projektor.

Tel. 06104 3677, Sa. ab 14 Uhr

Haushaltsauflésung, 4 Zi.—Wh%.,
Besichtigung ab Do. 21.3. 9 Uhr
bis Sa. 23.3.18 Uhr. Deuil La Barre
Str. 29, 60437, Nieder-Eschbach,
bei Speetzen

J VERSCHENKEN

DDER UN

Verschenke 2 Lattenroste, 2 J.
alt, neuwertig, 0,90 m x 1,90 m,
Kopf- und FulSteil verstellbar. Tel.
06104 102187 (AB)

ANKAUF VON:
Pelzen, Alt- u. Bruchgold,
Zahngold, Goldschmuck, Miin-
zen, Periicken, Puppen, Fern-
glaser,Bleikristalle, Bilder, Mo-
deschmuck, Silberbesteck,
Bernsteinschmuck, Teppiche,
Porzellan, Nahmaschinen,
Uhren, Mébel, Gardinen, auch
Haushaltsauflé6sungen.Kos-
tenlose Beratung u. Anfahrt
sowie Werteinschatzung.
Zahle absolute Hoéchstpreise,
100% seriés u. diskret,
Barabwicklung vor Ort
Von Mo.-So. 8.00 - 20.00 Uhr,

Tel.: 0 6104/7791582

Teppichhaus Weiskirchen

kauft Pelze, Zinn, Altgold, Uhren,

Miinzen, Bernstein und Teppiche

aller Art an. Wir bezahlen sofort-
BAR und FAIR Vorort.

Auch Haushaltsauflésungen!
Teppichwédsche & Reparaturservice
HauptstraBe 63 - 63110 Rodgau

= 06106 - 2792711

Suche und kaufe Pelze, NAahmaschi-
nen, Silber und Teppiche. Seriose
Zahlung vor Ort. Mo-So
8:30-19:00 Uhr & 069/33995015

Suche antike Mobel,
Uhren, MeiB3en,
Rosenthal, Silber,
Gemalde, Bierkriige,
Biicher, Foto-
apparate, von privat.
Tel.: 06108-9154213

SommeriiniSchwetden=St

gepflegten Hausern, dem Koniglichen
Schloss, gotischen Kirchen und exzellen-
ten Cafés, Bars, Restaurants und Geschaf-
ten mit schwedischem Design.
Schwedens einzige Millionenstadt ist im-
mer eine Reise wert!

Eingeschlossene Leistungen:
® Flug von Frankfurt nach Stockholm und

Sammler kauft
Pelze aller Art, Nahmaschinen,
Zinn, Porzellan, Modeschmuck,
Silber, Silberbesteck, Uhren aller
Art, MUnzen, Alt- und Bruchgold,
Zahngold, Goldmunzen, Gold-
schmuck, Bleikristall, Fernglaser,
Perticken, M6bel, Teppiche, Bilder
aller Art, Olgemalde, Orden, Dia-
manten. Auch Wohnungsauflo-
sungen und komplette Nachlas-
se. 100 Prozent seri6s. Hochst-
reise bar vor Ort, kostenlose An-
ahrt, Beratung sowie Wertein-
schatzung. Tagl. 8.00 - 21.00 Uhr
(auch am Wochenende).
Tel.: 069 - 27146025

SAMMLER MIT
JAHRELANGER ERFAHRUNG
Pelze, Alt- u. Bruchgold,
Zahngold, Goldschmuck, Miinzen,
Periicken, Puppen, Haushaltsauf-
I16sungen, Bleikristalle, Bilder, Mo-|
deschmuck, Silberbesteck, Bern-
steinschmuck, Teppiche, Porzel-
lan, Mébel, Gardinen, Nahmaschi-|
nen, Uhren, Silber aller Art. Kos-
tenlose Beratung u. Anfahrt sowie
Werteinschatzung. Zahle absolute
Hochstpreise, 100% serios u.
diskret, Barabwicklung vor Ort.
Von Mo.-So. 8.00 - 20.00 Uhr,
2 069/ 67702115

Achtung Info Achtung Info
Ich kaufe: Pelze, Alt- u. Bruch- u.
Zahngold, Goldschmuck, Mun-
zen, Perilcken, Puppen, Ferngla-
ser, Bleikristall, Bilder, Mode-
schmuck, Silberbesteck, Bern-
steinschmuck, Teppiche, Nahma-
schinen, Uhren, Mobel, Gardinen
auch Haushaltsauflésung, kos-
tenlose Beratung u. Anfahrt sowie
Werteinschatzung. Zahle Hochst-
preise. 100% serids und diskret.
Barabwicklung vor Ort. Mo.-So. 8 -
19 Uhr Tel.: 06108 / 9984332

Info! Info! Info!
Ankauf von Pelzen, Alt- u. Bruchgold,
Zahngold, Periicken, Fernglaser, Blei-
kristall, Bilder, Modeschmuck, Silber-
besteck, Bernsteinschmuck, Gold-
schmuck, Miinzen, Teppiche, Porzel-

lan, Silber, Ndhmaschinen, Uhren, Go-
belin, Mobel, Gardinen. Kostenlose
Beratung u. Anfahrt sowie Wertein-
schéatzung. Zahle Hochstpreise! 100%
serios u. diskret, Barabwicklung vor
Ort. Mo. - So. 7.30 - 21.00 Uhr.
Tel.: 069/ 67 83 70 57

Kaufe laufend bei Barzahlung antike u.
nostalgische Blicher, alte Geldscheine,
MUnzen, Porzellan, Briefmarken, Postkar-
ten, antike Mdbel, auch ganze Nachlasse.
Tel. 0173 /6614880

Kaufe Werkzeug, Messwerkzeug
Maschinen und Gerate aller Art!
Mobil: 0176 45944797

Kaufe moderne Mébel und Leuch-
ten aus den 50er bis 70er Jahren.
Skandinavische Teak und Palisander
Mobel, Markenmadbel aus Leder,
Kunststoff und Metall, Designobjek-
te bis 90er. Gerne auch restaurie-
rungsbedurftig. Herr Fritz, Dreieich
06074 8034634 Mobil 0178 1408534
Email: moebelankauf@hotmail.de

Seriose Sammlerin sucht Tep-
piche, Pelze, Zinn, Silberbe-
steck, Miinzen, Altgold, Militaria

und Uhren. Bezahle HOCHST-
PREISE!!! Anruf lohnt sich.
Frau Franz, Tel. 06104 - 9 28 98 50

Schallplatten (LP’s und Singles)
gesucht, aus Rock, Jazz, Soul,
Blues, Beat, Klassik, etc. gerne
auch ganze Sammlungen.

Tel. 069/67702820

Achtung: In welchem Keller oder
Dachboden schlummert eine Eisen-
bahn? Privat-Sammler kauft Eisenbah-
nen, auch Ankauf, Abbau und Abho-
lung kompletter Eisenbahnplatten.
Tel.: Miihlheim 06108 / 6 94 10

[Sammlerin Mari sucht Pelze aller Art
sowie Silberbesteck, Miinzen und|
Schmuck, auch aus Haushaltsaufl6-|

sungen. Zahle fair vor Ort. & 069
26929137 0. 0176-20600919 auch So.|

Altes Angelgerét u. Zubehér von pri-
vat gesucht. Tel. 06106 2593001

Zwei ca. 8 Mon. junge Katzen,
Mary (silbergrau auf weiR) und
ihre Schwester Mini (schwarz auf
weil), suchen nur gemeinsam ihr
Zuhause. Wir sind sehr aktiv, ver-
spielt, unternehmungslustig und
verschmust. Passend zu allen 2 u.
4-beinigen Partnern. Kastriert,
entwurmt, geimpft und gechipt.
2 06074 881366

Junger, wuschliger Mischlings-

hund, m. langerem Fell u. Teddy-
esicht, sucht einfihlsames Zu-
ause, gepfl., geimpft u. gechipt,

ist sehr gesellig u. auch als Zweit-

hund super geeignet.

Tel. 0177 4611046

Kaninchen, dt. Riese, grau, zu
verk., Tel. 06073 61866

FFINDERLOHN  fiir  unsere
schwarze Katze Die kleine Katzin
ist bereits Angang des Jahres zu-
sammen mit ihrem Bruder in Lan-
gen am Paddelteich verschwun-
den. Der Kater wurde bereits in
Dreieichenhein gefunden, von der
Katze fehlt jede Spur. Die einzigen
.besonderen Merkmale” sind ein
kleiner weil3er Steifen an der rech-
ten Vorderpfote und Tatowierun-
gen in den Ohren: in einem steht
die Zahl 63263 und im anderen
499.

Die Kleine braucht Spezialfutter
und tierarztliche Betreuung und
wird schmerzlich vermisst.

Fir das Wiederbringen unserer
Katze bedanken wir uns mit bis zu
500,-€

Tel. 0176 /37 69 12 03

Wer hat Lust mal wieder eine
richtige, schéne Runde Skat zu
spielen. Gesellige u. nette Skat-
spieler su. weitere Mitspieler/in-
nen. Bei Interesse bitte melden
unter Tel. 0152 21839504

Sind Sie Sicher?

Uberwachungskameras ab 98,-€

dgv-sicherheits-center.de
Roédermark 06074 - 4 87 57 61

Mein bisheriger Name lautete
Sukhdev Singh, KettlerstralRe 41
D, 63075 OF. Mein Vorname ist

jetzt Singh, Nachname Sukhdev.

Héakeldame gesucht, Tel. 069
82378636
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Eintr ecial

MO ganztags + Mi bis 19h ‘E :

o Reisefiihrer Stockholm

e Deutsch sprechende ortliche
Reiseleitung

¢ NH-Reiseleitung ab/bis Frankfurt

Mindestteilnehmerzahl: 15 Personen

Buchung und Information direkt
beim Veranstalter:

Iimmar
Hodelstandard

Sy

Altenpflegerin aus Siebenburgen
sucht 24h Stelle im Privathaushalt.
015234781735

Nette und gesellige Romme-
runde sucht weitere Mitspieler/
innen. Wer Interesse hat bitte
melden unter Tel. 0172 6211490

VERLOREN/GEFUNDEN

Familie Sheer hat ihre iraki-
schen Passe verloren. Sollten
Sie sie finden, bitten wir um Rick-
meldung bei der Zeitung

Wer vermisst einen Damen-
mantel, schwarz mit Kapuze,
naheres unter Tel. 06103 82232

Mathe/Physik Nachhilfe bei Ihnen zu
Hause. Alle Klassen bis zum Abitur.
Langjéhrige Erfahrung. 25€/60min.
Tel: 01733106173

Mochten Sie lhr Grundschul-
kind in Deutsch férdern? Gebe
priv. Nachhilfe f. Kinder der KI.
1-4, Roderm., Tel. 06074 6930795

schielestr 45 | Fen iy N EJEE

0E2-40827618 | fkk-mainhattan.de
WWW.T-Madsage-lounge.de
Tal. D0 - 48 64 335
Tel, DIE3 - 9514 387

Moni aus Rodgau 01520-7377504

Sexhungrige Hausfrau! 01525-735 91 32

Ihre Route wird berechnet...

SELIGENSTADT

=
[J diskrete Parkplitze |

Reisepreis pro Person

im DZ

EZ-Zuschlag

€999.-
€270,

(Einzelzimmer = Doppelzimmer zur Alleinbenutzung)

zurlick mit Lufthansa oder SAS

* Freigepack: 1 Gepackstiick 23 kg

e Sicherheits- und Flughafengebiihren
und Kerosinzuschlag (Stand: 08/16)

e Transfer vom Flughafen zum Hotel
und zuriick

e 4 Ubernachtungen/Friihstiick in dem
genannten oder gleichwertigen Hotel
der guten Mittelklasse im Zimmer mit
Bad/Dusche, WC, Sat-TV, Telefon

e 4 x leichtes Abendessen-Buffet im Hotel

e 3 gefiihrte Stadtrundgénge in Stockholm

e Eintritt fiir das Vasa Museum und Fahre
zur Insel Djurgarden

zeit perfekt miteinander.

Diese weltoffene Kulturmetropole mit me-
diterranem Touch wird Sie berraschen
und hat zudem die Legende des teuren
Schwedens langst ad acta gelegt. Schwe-
dens Hauptstadt erstreckt sich tiber 14 In-
seln im See Malaren und blickt stolz Giber
die Ostsee. Ihre imposanten offentlichen
Gebadude, Schldsser, die reiche Kulturge-
schichte und die Museen erzdhlen ihre
700 Jahre alte Geschichte auf fantastische
Art. Dies wird nirgends deutlicher als in
der Altstadt (Gamla Stan) mit ihren ge-
pflasterten Gésschen, schiefen, aber gut

o EXTRA
Stad)Post TIPP
WaldstraBe 226 - Telefon 06985008-0 - Telefax 06985008-497 - Mo. - Fr.8.00-17.00 Uhr ~_ =

NEUE HORIZONTE

Telefon: 069-89990584

Telefax: 069-86003959

(Montag - Freitag 9.00 - 17.30 Uhr)
E-Mail: info@neue-horizonte.biz

WELTENBUMMLER GEHEN AUF REISEN

MEDIEN
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Ihr Partner fir Immobilien

Winter Inmobilien - Melanie Atzler
QOffenbacher Landstr. 86 - 63512 Hainburg
Tel. 06182/8201638 - Mobil 0172/3795469
www.winterimmobilien.com

Immobilien

N,

Jede Woche iiber
600.000 Lesekontakte!

immo.op-online.de

069 850088 - anzeigen@op-online.de - www.op-online.de/anzeigen oder immo.op-online.de

ETW - ANGEBOTE

Privatverkauf, Heusenstamm-
Rembricken. 3-4 Zimmerwoh-
nung, EG, Garage, Terrasse,150gm
Wfl. Energieausweis bei Besichti-
gung, KP 425000,-€.
01749752544

Wohnungsangebote unter:
www.friecon.com

Bewerten Sie lhre Immobilie
kostenfrei! & 06074 - 4 96 69 79
- Friedrich Consulting GmbH -

HAUSER - ANGEBOTE

EFH mit ELW in Messel
Hochwertig und modern ausge-
stattet. Bj 2000, Grd. 241 m2?, Wfl.
198 m?, 8,5 Zi., 3 Bad.-Zi,, 2 Blk.,
2 Terras., FBH, 2 EBK, el. Rollos,
sehr guter Zustand, 659.000 €,
Prov. 5,95%, & 06074 - 4 96 69 79
- Friedrich Consulting GmbH -

Lukratives 6 Fam.-Hs, in S-Bahn u.
Stadtmitte Nahe, verkehrsberuhigte
Str., 323 m? Wfl., Jahresmiete 31.620
€, neue Gasbrennwertanlage,
820.000 € VB ohne Provision.

Tel. 0172 6921344

Mehrfamilienhaus in Messel
modernisiertes u. gepflegtes MFH
mit groRzligigen Garten u. Pool,
Grd. 631 m2, Wfl. 322 m2, 12,5 Zi.,
3 Wohnungen, Keller, Garage,
guter Zustand. Preis auf Anfrage.
Prov. 5,95%, & 06074 - 4 96 69 79
- Friedrich Consulting GmbH -

Privatverkauf, Heusenstamm-
Rembricken, 2-Fam.-Haus, UG
70gWfl.,.EG 150gmWHl.,0G mit Ga-
lerie 220gm Wfl.,Energieausweis
bei Besichtigung, KP 995000,-€.
01749752544

Exkl. Einfamilienhaus in Messel
Bj 2014, Grd. 400 m2, Wfl.230 m?,
10 Zi., 4 Badezi.,, grolRe Loggia,
Terrasse, Photovoltaik Anlage,
Warmepumpe, FBH, EBK, ausgeb.
DG, Garten, ELW, neuw., 749.000 €
Prov.frei. & 06074 - 4 96 69 79
- Friedrich Consulting GmbH -

Ulrichstein OT, kleines Wohn-
oder Ferienhaus ca 40 - 80m2 ,
Bauplatz ca. 700 m2, EUR 79000,-,
Tel. 01523 4182472

Verkaufen Sie lhre Immobilie:
& 06074 - 4 96 69 79
- Friedrich Consulting GmbH -

HAUSER - KAUFGESUCHE

Nette Familie sucht Haus in Lan-
gen Wir mdchten gerne in Langen
wohnen bleiben. Hierflr suchen
wir ein Haus mit ausreichend Platz
flr zwei Kinder und mit Garten
oder Hof, max 450.000 € Kauf-
preis. Wir freuen uns auf Angebo-
te. Familie Remer

0178 5836576

Familie mit 2 Kindern sucht fa-
milienfreundl. Haus ab 5 Zi., mit
sonnigem Garten sudl. von Ffm.
FUR VERKAUFER PROVISIONSFREI
www.meijer-immobilien.de,

info@meijer-immobilien.de

Meijer Immobilien & 06102-72 2728

Suchen Haus, ETW oder Grund-
stiick zum Kauf junges, alteinge-
sessenes Paar sucht zwecks Fami-
liengriindung eine Bleibe in Mins-
ter/Dieburg/Eppertshausen
-mind. 100m2-ab 3,5 Zimmer

Tel. 0176/30732945

Arzt sucht Einfamilienhaus
oder Grundstiick, ab ca. 400 m2,
in ruh. Lage von Kreis Offenbach
FUR VERKAUFER PROVISIONSFREI
www.meijer-immobilien.de,

info@meijer-immobilien.de

Meijer Immobilien & 06102-72 2728

Mehrgenerationenfamilie
sucht Zuhause in Egelsbach
Wir (beide Akademiker + 2 Kinder
+ 2 GroReltern) suchen Mehrge-
nerationenhaus (1-2 Familien-
haus mit trennbaren Wohnberei-
chen), ab 200gm, gerne auch Ob-
jekte mit Sanierungsbedarf,

Tel.: 0177 4101137

Geschéftsfrau sucht in Neu-
Isenburg-Buchenbusch ein EFH
mit grollem Garten

FUR VERKAUFER PROVISIONSFREI
info@meijer-immobilien.de
www.meijer-immobilien.de

Meijer Inmobilien & 06102 - 722728

Investor sucht dringend ein
Mehrfamilienhaus in Neu-Isen-
burg, Dreieich oder Langen

FUR VERKAUFER PROVISIONSFREI
info@meijer-immobilien.de
www.meijer-immobilien.de

Meijer Inmobilien & 06102 - 722728

MFH/Gesch.-Hs. in OF o. Umgebung
von Privat gesucht! Grundsttck fur
Mfhs. gesucht. Tel. 0172 9545990,
E-Mail: tempo-gh@gmx.net

Unternehmer sucht freistehendes
EFH mit Garage, stdlich von Ffm.
FUR VERKAUFER PROVISIONSFREI
info@meijer-immobilien.de
www.meijer-immobilien.de

Meijer Inmobilien & 06102 - 722728

) \J
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OF - Stadtmitte: 2 Zi.-ETW, ca. 55
m2, renovierungsbedurftig, zu
verk., KP 50.000,- €., Tel. 0176
20257956

B.S.-Soden(MKK): 27 m2 ,7. OG
EBK, Keller, Aufzug, 2019 renov. ,
Schallschutzf., ZH, Hausgeld 92€,
FP 38 000 €. Tel. 0163 7491856

GEBOTE
EHR ZIMMER

ETW - Al
2% UND

GroBe EG-Wohnung mit ELW im
UGV, 93kWh, OI, Bj (EA) : 1983, C
Miinster
Gepflegte  3,5-Zimmer-Wohnung
mit 105 m2 WAl.,+ ca. 25 m2 Balkon,
EBK, G&/WC, dazugehodrige ELW
mit ca.56 m2 Wfl. im UG, EG-Whg
hat ges. Garten als Sondernutzung.
Vogel Immobilien
06071/24063

immowelt ID 2NLZ24Z

ETW-4Zimmer zum Verkauf in
Hainburg Helle 4-Zimmer ETW
68gm mit Garage,Stellplatz.
KP: 195.000,-

Tel. 06182/7749920
0177/2508825

Handwerker sucht Eigentums-
wohnung zum Kauf! Tel.:
06061 /6258870

oder

Suche ETW in OF & Umkreis zum
Kauf. Tel.: 0178 4554108

Topmoderne Wohnung energ.
kernsaniert, 3-f.vergl. Fe.,
V184kWh, Gas, 1927, Wohnkd.,
Bad m. BW+gr. Du, 100m2, 1360€
KM + NK, Tel. 01778613411
immowelt ID 2PVYW4B

VERMIETUNG - 1 UND 1% ZIMMER

Einzimmer Appartment in
Frankfurt, ca. 30 m2, mobl., Kiche,
Fitness/Sauna, 10 min. Zentrum,
1 min U-Bahn, KM 650 € + NK 100
€. Tel. 0152 05897841

Rodgau, 1 Zi.-App., Kiche, Bad,
sehr gute, ruhige Lage, nur WE-
Heimfahrer, WM 359 € + 2 MM
Kt., Tel. 01523 4182472

Rodgau-Heinhausen, 1 Zi.- App.,
teilmobl., 5 min von S-Bahn, ab
01.04.2019 zu vermieten, 540 €
warm + KT, Tel. 0177 4574278

Mobl. WG.-Zi, 13 m?, in Offen-
bach Zentrum zu verm. , ab so-
fort, Tel. 0152 17014544

VERMIETUNG - 2 UND 2%> ZIMMER

Biete kleine 2 Zi. Whg. kosten-
glnstig fur alteren Herrn ab 60 J.
( nicht Raucher) gegen Hausmeis-
tertatigkeiten in 2 Familienhaus.
Tel. 06984 848174 ab 16 Uhr

Dieburg, 2 Zi.-Mais.-Whg,, ca. 84 m?,
EBK, teilm., gr. Blk., Bad m. DU, Keller,
ab 1.5. od. friher zu verm., nur alte-
res Ehep. o. alleinst. Frau., o. Tiere,
750€ + NK+ 2 MM KT, & 0607181897

2 Zi. Whg. in Rodgau Jiigesheim,
50 m? Tageslichtbad, zum
15.04.19 zu verm., 700 € WM, Tel.
0160 96844503

Ulrichstein Vogelsberg: 2 u. 3 Zi.
Whg., Kuche, Bad, ab EUR 219,- +
NK + KT. Tel. 01523 4182472

VERMIETUNG - 3 UND 3% ZIMMER

Besser-Umziige GmbH
Nah- und Fernumziige

Montage und Lagerung

Telefon 06102/27324

Sprendlingen Zentrum, 3 Zi-
Whg. im 2-Familienhaus, 1 OG, ca.
80 m?, gr. Keller, ohne BIk. u. Gar-
ten, keine Katze o. Hund, zu
verm., KM 640 €, + Umlagen + 3
MM KT, Tel. 06103 68525 AB

3 Zi.- Sout. - Whg., ca. 67 m?, tgl.-
Bad, ab 01.04.20179, fiir 800 € WM,
zu vermieten, Tel. 0177 4844340

Hausen: schéne, helle 3-Zi.-Whg, 78
m?, Balk., EBK (Abst.), Tgl.-Wa.-Bad,
Wandkamin, Laminat + Fliesen, gr.
Kell., KM 540 € + NK. keine Hunde,
Inventar kann Ubernommen, Tel. 0179
2029413 (bitte nur zw. 19+20 Uhr)

Rodermark O.-R. 3 Zim. Woh.

in 3Fam.-Hs., DG, ca. 70 m? Wfl. Gas-
Etagen Hzg. Tgl-Bad, . Laminat, ruh.
Lage, ohne Haustiere. Ab sofort frei €
750,- + Uml + KT., Tel. 06074 90361

85m2-Whg. in Dreieich-Hein,
von privat zu vermieten, Garagen-
stellplatz, Sauna, Schwimmbad,
1100 € warm, Tel. 0151 16401800

VERMIETUNG -
4 UND MEHR ZIMMER

von priv. an priv., f. junge Fam.,
in 2-Fam.-Wohnhs., in Burgel, 4
Zi.-Mais.-Whg., 1. u. 2. OG, 85 m?,
m. Blk., Du.-Bad, Echtholzpark.,
KM 680 € + zzgl. Hs.-NK (inkl.
Gart.-Pfl. u. Schneerdumdienst)
95 € + zzgl. Kalt/Warm-Wasser u.
Stromkosten verbrauchtabhangig
Ub. Ableseeinrichtung + 2 MM KT,
zum 1.6.19, inkl. Gge., zu vermie-
ten, Tel. 069 863008

Babenhausen/Hergershausen
groRe 5 Zi.Whg. 180 m2 mit K-
che und Gallerie, Bad, G.-WC mit
Dusche, Balkon, 1 Wirtschafts-
raum, 2 Abstellraume. Keller-
raum, 2 A.-Stellplatze, 1390.- € +
210.- € NK, 3000 .-€ KT. Ab
01.05.19 zu vermieten.

Tel. 06073/5337

VERMIETUNG - HAUSER

Einfamilienhaus, Seligenstadt,
kompl. saniert, 2 Etagen, 6 Zi., 130
m?2 Wfl., 210 m2 Grundstk., ab so-
fort zu vermieten, Ausstattung:
Keller, 2 Bader, Kuche, Dachbo-
den, Stellpl., gr. Gge., Garten, exkl.
Korklaminat sowie Feinsteinzeug,
dir. Altstadtlage, 3 MM Kt., fUr Be-
sichtung ist Schufa u. Verdienst-
bescheinug nétig, keine Makler.
1.600 € KM.

Tel. 0172 6928551

Freistehendes 1-Fam.-Haus, KI.-
Auheim, ca. 135 gm Wfl., 4 Zi,,
Kuche, Bad, sep. Toilette, Gaste-
WOC, Balkon OG, kl. Garten, ca, 26
gm Kellerflache, ab sofort von pri-
vat zu vermieten, 1200.- € KM +
NK + 3MMK. Tel.: 017610033507

Rédermark: Renov. DHH, 120m?
WA, 2 Etg. 3 ZKTB, Ga.-WC. 2 gr.
Dielen.1 gr. Terr., 3 KR + AK, Preis
1300€ KM, ca. 200€ NK,, NR., kei-
ne Tierhaltung.

Tel. 0171 4762697 ab 20 Uhr

MOBLIERTES WOHNEN

zu vermieten ab 1.4.19: 1 mobl.
Zimmer, Dusche, Toilette, Balkon,
ca 25 m2 an WHF fir 1 Person
380 € inkl. Umlagen

Tel. 06103-68807 oder 63983

~/ 1
Vo le
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Langjahrige Lufthansa Mitarbeiterin
sucht schone, helle 3 Zi.-Whg., ca. 70
m?, in Dreieich, in ruhiger Wohnlage,
mit Balkon und EBK, kein HH und DG.
Tel. 0157 30286131

Wir suchen fir Berufspendler /
Wochenendheimfahrer Wohnungen
FlyFish-Immobilien & 0171 - 48 74 59 8

alleinsteh. jung. Mann, NR, ruh.
Mieter, ALG Il Empf., sucht helle 1
- 1 1/2 Zi.-Whg., gerne auch mé-
bil.,in Heusenstamm o. Dietzen-
bach, Kost. werden Ubernom-
men, freue mich Uber jedes An-
geb., Tel. 01573 1834287

Suche Whg. ab 45 m2in OF-Muh.,
Obertsh. o. Steinh., 64 |., rustig
und solvent. Tel. 0151 28730198

MIETGESUCHE -
2 %2 UND MEHR ZIMMER

Rentnerin (66 J.) mochte nach 3
Jahren im Norden wieder in OF
leben. Es erwartet Sie eine
freundliche Mieterin und Nachba-
rin. Suche 2-3 ZW in OF, mit Bal-
kon oder Terrasse, Warmmiete
bis 900,- €. Tel.: 01573/5453175

Suche 2 1/2 Zi- Wohng. in Seli-
genstadt Nahe Einkaufs-Zentrum
Tel. 06182-8410299

GRUNDSTUCKE - ANGEBOTE

Attraktives Baugrundstiick in
Eppertshausen, 325 m2 voll
erschlossen, fiir Erstellung einer
DHH, ruh. Waldrandlage,145.000 €
Prov.frei. & 06074 - 4 96 69 79
- Friedrich Consulting GmbH -

Darmstadt-Wixhausen einge-
zauntes Gartengrundstuck, Was-
seranschluss u. Gartenhutte zu
verpachten. Tel.: 01575/6698272

Ober-Roden: Wiese, 3450 m? zu
verpachten oder zu verkaufen.
Tel. 06033 4424

OF, Waldstr. Ndhe AOK, Garage
nur fur angemeldeten u. betriebs-
bereiten PKW frei ab 01.04.19.
Monatsmiete 60 € + drei Monats-
mieten Kaution. Bitte hinterlas-
sen Sie eine Nachricht einschl. Ih-
rer Telefonnummer unter

Tel. (069) 83836026

ser | shop

IEN-

Y IAMMBAUM

MEIN FAMILIEN-STAMMBUCH
Mit Ahnentafeln. Alle Informationen, Daten und Anekdoten (iber

meine Ahnen fir meine Enkel und Urenkel zusammengetragen. Mit
viel Platz fiir Notizen, Fotos usw. Ein einzigartiger Familienschatz.

w 6,00 €

Offenbach:
WaldstraBe 226 - Telefon 069 85008-0
Montag - Freitag 8.00 - 17.00 Uhr

MEDIEN

w

op-online

MEGA

AUTOANZEIGEN

MARKT

BMW 320 d 110 kW, EZ 01/06, grau
met., 298.000 km, 6.200 EUR, Die-
sel, Klimaaut., Xenon, SHZ, Leder
Weiss, WFS, Servo, Temp.

06106 14308

motoso ID 87DE584

Neu Eingetroffen. Dacia Lodgy
Stepway SCe 100.7 Sitzer.Kli-
ma.Navi.PDC.Kamera.Tageszulas-
sung.Sofort. 75kW-102  PS.KIi-
ma.zZV.elfh.Tempomat.5 Gang.Sitz-
heizung.met.usw.15950€.Ver-
brauch:innerorts.7,8l. AuBer-
orts.5,2l,kombiniert. 6,1l. Co2;139
g/KM.Effizent KI.D. Weitere Neu-
fahrzeuge Sofort Lieferbar.
Autohaus Miiller IndustriestralRe 7
63150 Heusenstamm
06104-8024444

motoso-ID: 875A292

Neu Eingetroffen. Dacia Duster
Neues Modell. SCe 115.Comfort.-
Ausstattung.Look-Paket.Tageszu-
lassung.Sofort Lieferbar. 84kW-115
PS.Klima.ZV.elth.Tempomat.5
Gang.Alu.usw.16250€.Ver-
brauch:innerorts.8,0l. Auler-
orts.5,8],kombiniert. 6,6l. Co2;149
g/KM.Effizent KILE. Weitere Neu-
fahrzeuge Sofort Lieferbar.
Autohaus Miiller IndustriestralRe 7
63150 Heusenstamm
06104-8024444

motoso-ID: 875A292

Dacia Sandero  Stepway.TCe
90.Prestige.Navi.PDC.Klima.Kame-
ra. 66kW.Servo,ZV.elfh.Tempo-
mat.Met.usw. 13650 €.Ver-
brauch;innerorts.5,8l. AuBer-
orts.4,7],kombiniert.5,11  Co2;115
g/KM.Effizent KI.C. Weitere Neu
und Gebrauchtfahrzeuge vor Ort.
Autohaus Miiller IndustriestraRe 7
63150 Heusenstamm
06104-8024444

motoso-ID: 844804D

Ford Focus 1,6 Fb: brisbane Met., 105
PS, EZ 2012, 95tkm, scheckheftgepfl.,
8-fach ALU-Felg, Klima, el. SD, FH u.a.
sehr guter Zustand, TUV neu, 6.500€,
Tel. 0170 6585451

Ford Focus Kombi, Benzin, Auto-
matik, Bj. 2004, silber-metallic, ca.
248.000 KM, TUV 10/19, EUR
1.190 VB, Tel. 01523 4182472

DB A-Klasse Automatik, Bj.2001,
90tkm, 1.Hd., TUV/AU neu, eFH,
Servo, ZV, scheckheftgepfl. Panora-
madach sehr guter Zustand,

VB € 3.350,- ® 0171 - 54 17 519

SEAT Arona FR, 1.5 TSI (150 PS),
rot / schwarzes Dach, 2.000 KM,
EZ 8/18, 1. Hand, Schaltgetrie-
be, ,Vollausstattung”, Navi, Kli-
ma, Kamera, Alcantara, Sport-
sitze, Winterpaket, Abstand, Ra-
dio DAB, Keyless Go, LED-
Scheinwerfer, LM-Felgen,
Soundsystem u.v.m.

Preis: 21.900,00 EUR.

Telefon 0171.9734406.

VW Golf Plus United, Autom.,
Einparkh., 1. Hand, 122 PS, Ben-
zin, 88700 km, EZ 12/08, TUV
02/21, Klimaautom., Preis 7500 €,
Tel.0162 2126419

auto.op-online.de

Jede Woche Uber 600.000 Lesekontakte!

069 850088 - anzeigen@op-online.de - auto.op-online.de

Ihr zuverldssiger Hyundai-Partner in Hanau

GROSSES HYUNDAI-FRUHLINGSFEST
am Samstag, 23. Mdrz 2019, 10.00 bis 16.00 Uhr
Wir prdsentieren die aktuellen

Yes“- Sondermodelle
Sichern Sie sich unsere attraktiven Aktionsprémien

Ab 16 Uhr live ,,Dr. Blond*
die Party-Band
¥ Autohaus am Hafen GmbH
Kinzigheimer Weg 96 - 98 - Hanau - Tel. 06181/93700 (gD

Besuchen Sie uns im Internet: www.autohausamhafen.de HYLINOAI

Kaufe Wohnmobile, Wohnwagen, Zustand egal, alles
anbieten, zahle bar. Auch mit Mangeln und Schéaden.
Tel. 0177 310 5303 und 06158/7488215

Sehr schéner VW Polo, Rost +
Beulen frei. Bj. 7/2011, 60000km,
1,2, 2. Hd., Klima, viele Extras, 4
Turig, VB 6350 €, HU-AU 4/20. Tel:
0175/5668355 Garagenwagen

VW Fox, BJ 2008, 55 PS, TUV neu,
2. Hand, 85 Tkm, Klima, neue All-
wetterreifen, flr 2350 €,

Tel. 0157 84928620

Jaguar MK I, Bj. 1963, automa-
tik, Schiebedach, Servolenkung,

angefangene Restaurierung, Re-
starbeiten erforderlich, zu ver-
kaufen, Tel. 06103 61204

WOHNMOBILE

LieblingsCamper
Wohnmobilvermietung Seligenstadt
Wir vermieten Wohnmobile/
Van ab € 89,--/ Tag
www.lieblingscamper.de

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944 - 36160 www.wm-aw.de Fa.

KFZ-ANKAUF
WIR KAUFEN
JEDES

FAHRZEUG

ZUM BESTEN
PREIS!

JEDE MARKE, JEDES ALTER,
JEDER ZUSTAND
B PKWS, BUSSE
B GELANDEWAGEN
B WOHNMOBILE

ALLES ANBIETEN '
SOFORT BARZAHLUNG i

Jederzeit erreichbar Mo.-So.

t& 0171/4991188
06157/8085654
Robert-Bosch-StraBe 4, 64319 Pfungstadt

AUTO

ANKAUF

100% HOCHSTPREISE

Alle Marken! Alle Modelle!
PKWs, Busse, Gelandewagen,
Wohnmobile, Wohnwagen,
Unfallwagen, auch ohne TOV.

WIR KAUFEN ALLES
ZAHLEN SOFORT
BARGELD m

Immer erreichbar, 24h Mo. - So.

06157 8018572

0171 8181110

Feldstr. 22, 64319 Pfungstadt

PKW, Busse, LKW, Geldnde-
wagen, Wohnwagen/-mobile,
Traktoren, Bagger, auch mit
Méngeln. Zustand egal. Bitte
alles anbieten, zahle bar und
fair. 24 Stunden erreichbar!

06157 - 916 80 06
0174 - 600 46 73

Crumstadt, ModaustraBe 84

Bundesweite Abholung

BARANKAUE

Ankauf von PKW’s - freundlich
und zuverlassig.

Z.B. Automobile, 63110 Rodgau
Sofortige Abmeldung mit Nachweis.
Wir kommen auch gerne zu lhnen.
Tel. 0178 - 848 76 87

Barankauf von Gebrauchtwagen aller
Art, Wohnwagen, Motorrollern - auch
Diesel - sofort Bargeld u. Abmeldung
& 06102-3649416 0. 0163-2488318

Honda DAX/Monkey, Kreidler, Hercu-
les, Garelli Vespa usw., alte Mokicks/
KKR gesucht. Jeder Zust. u. Teile. Tel:
06103/2704609 o. 0151/22698888

Bar-Ankauf von PKW's, LKW’s und
Bussen auch mit Motorschaden +
ohne TUV, Ankauf von Abwrack-
Fahrzeugen. OF, & 0171 - 54 17 519

ERSATZTEILE UND ZUBEHOR

4 Alufelgen mit Michelin Reifen
205/55 R18, Laufleistung 3000
Tkm, von 6/18- 10/18. Preis 600 €
Tel. 0177 4583230

4 Ssommerreifen ohne Felge der
Marke Michelin 215/65R 17 (3000
km gefahren) 160,- €.

Tel.: 06102/3589790

Telefonische Anzeigenannahme

Wir sind fiir Sie da:

Mo.-Fr. 7.00 - 18.00 Uhr
Sa. 7.00 - 12.00 Uhr

N EXTRA
StadtPost DN
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Anmeldung fiir 21. Mdrz notwendig

Vitamin D im Blick
eines Fachvortrags

Hainstadt (zfk) — Ein Vor-
trag liber Vitamin D findet
am Donnerstag, 21. Marz,
um 19.30 Uhr im Seminar-
Raum (Main-Zeit-Raum)
der Sonnen-Apotheke &
Drogerie, = Konigsberger
StraRe 75 (Eingang Peters-
wiélder Stralle), in Hain-
stadt statt. Die Veranstal-
tung ist kostenlos.

Eine Fachreferentin wird
iiber die Notwendigkeit,
welche Vitamin D fiir un-
seren Stoffwechsel dar-
stellt, berichten. Fiir viele
Funktionen des Korpers
muss Vitamin D zur Verfii-
gung stehen. Neuere Un-
tersuchungen zeigten
auch, dass Vitamin D
nicht wie lange vermutet

Bitte geben Sie bei Buchung Ihrer Reise
Gliickslos-Nr.: 0320SH die Gliickslos-Nr. an und nehmen Sie an
der monatlichen Verlosung einer Reise teil.

nur fiir die Knochenbil-
dung bendtigt wird. Viele
andere Erkrankungen wei-
sen hdufig auf einen Man-
gel an Vitamin D hin.
Durch  Untersuchungen
wurde klar, dass mehr als
80 Prozent der Bevolke-
rung einen Mangel an Vi-
tamin D aufweisen. Inner-
halb des Vortrages werden
die Folgen einer Mangeler-
scheinung beleuchtet und
Moglichkeiten aufgezeigt,
einen Ausgleich zu schaf-
fen.

Um eine Anmeldung wird
aus organisatorischen
Griinden unter & 06182
5284 oder per E-Mail an
info@sonnenapotheke.tv
gebeten.

Buchungs- & Info-Hotline 06027 40972909
Mo. - Fr. 8.00 - 19.00 Uhr, Sa. 9.00 - 16.00 Uhr, So. 10.00 - 16.00 Uhr

www.stewa.de

Auch buchbar in Ihrem Reisebiiro vor Ort

.:' i'“‘. E
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Das Férderprogramm ,,Sport und Fliichtlinge“ unterstiitzt hessische Stadte und
Gemeinden bei der Integration von Fliichtlingen, indem es unter anderem eh-
renamtlich arbeitende Sportcoachs fiir ihren Aufwand entschadigt. Diese fun-
gieren als Bindeglied zwischen Fliichtlingen und Vereinen. Seit einigen Jahren
ubernimmt Thomas Petzold (rechts), Vorsitzender der Turnerschaft Klein-Krot-
zenburg, die Rolle des Sportcoachs in Hainburg. Erster Beigeordneter Christian
Spahn liberreichte ihm die Berufungsurkunde des Ministers des Inneren und fiir

Sport, Peter Beuth. 2fk/Foto: privat

Touristik Die grof3te Bistrobus-

LEISTUNGEN
friihstiick PREMIUM
« Transfer Hafen - Flughafen

« Vollpension an Bord

Detaillierter Routenverlauf unter www.stewa.de

« Hinreise im ****STEWA-Bistro-Bus nach Savona inkl. BegriiBungs-
« Riickflug nach Frankfurt nach Dubai (VAE)
- Kreuzfahrt in der gebuchten Kabinenkategorie (20x UN)

- Buffet-Restaurants ohne feste Tischzeiten, auch am Abend, sowie

Suezkanal und Orient

mit COSTA DIADEMA

© Muscat

serviertes Abendessen in den Hauptrestaurants
« Trinkgelder
- Themenabende und Galadinner
- internationales Show- und Veranstaltungsprogramm
« Nutzung des Fitnesscenters
« Benutzung der kostenfreien Bordeinrichtungen
« Bordzeitung und Tagesprogramm in deutscher Sprache
« deutschsprachige Betreuung an Bord

m Kabinentyp
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*Balkonkabinen mit Loggia (bei schlechtem Wetter wird die Balkontiir vom Servicepersonal verschlossen). **Auf verbindliche Anfrage (limitiertes Kontingent). Weitere Informationen finden Sie im
aktuellen Costa Katalog (April 2019 - April 2021). Die CostaClub-Vorteile sowie die der Kategorien Classic, Premium, Samsara und Suiten fiir die Kreuzfahrt konnen bei Sonderpreisen nicht gewahrt
werden. Durchfilhrung der Reise in Zusammenarbeit mit Costa Kreuzfahrten, Am Sandtorkai 39, 20457 Hamburg. Mindestteilnehmerzahl: 20 Personen, STEWA-Absagefrist: 20 Tage vor Abreise.
Reisedokument: Reisepass, noch mindestens 6 Monate nach Reiseende giiltig.

Flotte Deutschlands: Ml

? Info- |
Veranstaltungen

COSTA-Flotte
(nicht routenbezogen)
am Do 25.04.2019
um 15.00 & 19.00 Uhr
im Bistro Café Zimt
Anmeldung im Reisebiiro

STEWA- Sonderprelsp P. bei Buchung bis 01.04.2019

« Kinderbetreuung im Squok Club 3 bis 17 Jahre
« Ein- und Ausschiffungsgebiihren in den Héfen
- Gepdcktransport im ersten und letzten Hafen

KABINENAUSSTATTUNG
Sie wohnen in komfortablen Kabinen mit Dusche/WC, Telefon, Safe,
TV/Radio, Minibar und Klimaanlage.

DEHNER
Blumenpark

Leistungen:

« Fahrt im ****STEWA-Bistro-Bus inkl. BegriiBungsfriih-
stiick PREMIUM « Besuch des DEHNER BLUMENPARKS in
Rain am Lech (Aufenthalt ca. 3 Stunden) inkl. Blumensa-
mit Stadtfiihrung in Neuburg/Donau  men alsWillkommensgeschenk - Stadtfiihrung Neuburg/

Donau mit qualifizierter Reiseleitun.

(a.07.00 Uhrab / ca. 21.00 Uhr an Bistrobus-Basis
Kleinostheim. Weitere Eintrittsgelder nicht im Preis
enthalten.Mindestteilnehmerzahl: 20 Personen,
STEWA-Ahsagefrist: 14 Tage vor Abreise.

T
pP.

124.04.2019 € 69’

Internet-Code: A19ATDB

Mit personlicher Beratung im
STEWA Reisebiiro 360° zu
lhrem nachsten Traumurlaub.

Die Ubersicht zu den Zustiegsmoglichkeiten im gesamten
Rhein-Main-Kinzig-Gebiet sowie unsere Reisebedingungen/
Allgemeinenen Geschiftsbedingungen (AGB) fiir STEWA

Ob Friihstiick, Mittagstisch oder
Kuchen: Im Café Zimt genieBen Sie
taglich Frisches aus der Region!

Unsere Referenten berichten im Café Zimt iiber einzigartige
Orte und die schonsten Reiseziele (Programmauszug):

THEMENWOCHE SUDEUROPA

Mo 25.03.19 | 15 Uhr Kunst erleben - Museen genieBen Ref.: G. Bauer
Di 26.03.19 |15 & |9 Uhr | Kroatien Ref.: M. Murza

Mi27.03.19 |15 & 19 Uhr |Portugal Ref.: M. Murza

Fr29.03.19 |15 Uhr Azoren Ref.: M. Domogalla

Eintritt kostenfrei! Anmeldung bitte im Reisebiiro 360° unter
Telefon 06027 409721 oder auf www.stewa.de/veranstaltungen
STEWA Touristik GmbH

LindigstraBe 2, 63801 Kleinostheim
Tel.: 06027 409721

Auch bei unseren Infoveranstaltungen bieten wir lhnen nachmittags
leckere Torten und Kaffeespezialitaten, abends hausgemachte
kleine Gerichte. Das Team vom Café Zimt freut sich auf lhren

Reisevertrage finden Sie unter www. stewa.de/agb.

Besuch! Reservierungen unter Tel. 06027 40972 390.

www.stewa.de info@stewa.de

[

Ostkreis-Notizen

In der Rubrik ,,Ostkreis-Notizen* veroffentlicht die Redak-
tion Kurzmitteilung von Veranstaltungen in den Kommunen
Hainburg, Seligenstadt und Mainhausen.
Redaktionsschluss ist jeweils freitags, 10 Uhr. E-Mail:
shb@stadtpost.de

>> OSTKREIS <<

> Habla espafiol? Der Spanisch-Stammtisch findet jeden letzten
Freitag im Monat in Seligenstadt statt. Mehr Infos unter & 0171
9909906 (gerne auch per WhatsApp).

> Die Gymnastikstunden der Herzsportgruppe Zellhausen
finden ab sofort wieder dienstags von 18 bis 20 Uhr in der Ge-
meindesporthalle am Biirgerhaus statt. Dieser Zeitplan ist festge-
setzt bis 1. November. Kontakt-Telefon 06182 60125 oder 26144. -
Die Sportstunden der Herzsportgruppe Seligenstadt finden don-
nerstags von 17.30 bis 19.30 Uhr in der Einhardsporthalle statt.
Infos bei Gisela Mundinger unter & 06182 60125 oder bei Rein-
hard Link unter @ 06182 26144. - Fiir alle Herzsportler findet eine
Friihlingswanderung am Samstag, 30. Mérz, statt mit Treffpunkt
um 10.30 Uhr am Gemiisehof/Restaurant Wurbs Klein Auheim.
www.herzsportgruppen-seligenstadt-rodgau-mainhausen.de

> Die Gruppe amnesty international des Kreises Offenbach trifft
sich regelméRig am letzten Dienstag des Monats um 20 Uhr. Bei
Interesse bitte vorher bei Christian Schuetz anrufen:

= 01718591123.

>> SELIGENSTADT <<

> Der gemischte Chor Contrapunkt probt dienstags von 20.15 bis
21.45 Uhr im Riesensaal (Hans-Memling-Kolleg).

> Der English Conversation Club trifft sich am Donnerstag, 28.
Mirz, um 20 Uhr zum Englisch-Stammtisch in der Gaststétte ,, Zur
guten Quelle“, GrabenstraRe 20. Interessierte Géste sind willkom-
men. www.english-conversation-club.de

> Die Selbsthilfegruppe Seligenstadt der Rheuma-Liga Hessen
trifft sich an folgenden Terminen um 19 Uhr im evangelischen Ge-
meindezentrum in Seligenstadt, JahnstrafRe 24, zum Informations-
und Gedankenaustausch. Interessierte Géste sind immer will-
kommen. Néchste Treffen: 16. April, 21. Mai, 18. Juni, 20. August,
15. Oktober und 17. Dezember.

> Das néchste Treffen des franzosischen Sprachclubs ist am Mitt-
woch, 27. Marz, um 19.30 Uhr im Hotel Frankfurter Hof.

> Das Kolpinghaus ist jeden Dienstag von 14 bis 18 Uhr gedffnet.
Angeboten werden Speisen und Getridnke, Kaffee und Kuchen. -
Die Offnungszeiten der Kolping-Kleiderkiste in Klein-Welz-
heim, Hauptstrale 93, sind - Verkauf: Montags von 15 bis 17 Uhr,
Annahme: Mittwochs von 15 bis 17 Uhr. Geschlossen ist vom 22.
April bis 5. Mai. - Am Sonntag, 24. Mérz, von 11 bis 15 Uhr, ist im
Kolpinghaus eine Ideen-Borse. An diesem Tag wollen die Teil-
nehmer das Zukunftsforum des Kolpingwerkes Deutschland, das
am 30. Mérz in Fulda stattfindet, vorbereiten und Ideen und Wiin-
sche hierfiir ssmmeln. Wer teilnehmen will, schickt eine E-Mail
an info@kolping-seligenstadt.de mit Angabe der Teilnehmeran-
zahl. - www.kolping-seligenstadt.de

> Zum Thema , Tucholsky: Das Jahr 1919 trifft sich Winfried
Sahm mit dem kleinen Kunst- und Literaturkreis Seligenstadt an
den Donnerstagen, 21. und 28. Mérz, um jeweils 10 Uhr im St. Jo-
sefshaus, Eingang Jakobstral3e (zweiter Stock, Bibliothek, Lift).
Alle Interessierten sind hierzu eingeladen. Weitere Informationen
erhalten diese bei Irmintraud Sauer, die erreichbar ist unter

= 06182 3970.

> Die Borroméusbibliothek im St. Josefshaus in Seligenstadt hat
gednderte Offnungszeiten: Ausleihe dienstags von 15 bis 17 Uhr,
St. Josefshaus (2. OG). Die Ausleihe ist kostenlos.

> Die Osteoporose- Selbsthllfegruppe Seligenstadt teilt mit, dass
das Gruppentreffen im April entfallt.

>Die Ahmadiyya Muslim Gemeinde KdOR Seligenstadt l4dt die
Biirger Seligenstadts und Umgebung zu ihrem Beitrag zur Interna-
tionalen Woche gegen Rassismus 2019 ein. Die Sitzung findet am
Samstag, 23. Mérz, in der Bait-ul Hadi Moschee in der Marie-Cu-
rie Stralle 2 ab 16 Uhr statt. Enden wird die Veranstaltung mit ei-
nem gemeinsamen Abschluss mit asiatisch-orientalischen Spei-
sen, Kaffee und Kuchen.

> Die Diabetiker Selbsthilfe Seligenstadt l4dt fiir Dienstag, 2.
April, um 20 Uhr in das evangelische Gemeindezentrum in Seli-
genstadt, JahnstraRe zu ,Mit Spall das Gedé4chtnis aktivieren und
den Korper dazu“ mit Petra Himmel ein. Claudia Vogel kommt
am 7. Mai.

> Der Vorstand der IG Backesfeld l4dt alle Nachbarn und insbe-
sondere die Kinder aus dem Backesfeld fiir Donnerstag, 28. Mérz,
um 15 Uhr ein, den neuen Spielplatz im Backesfeld zu erdffnen.
Es wird eine kleine akademische Feierstunde mit der Er6ffnung
der Spielgerédte geben.

> Die TuS Froschhausen erhilt durch Vermittlung von Dr. Nikos
Stergiou, Chefarzt der Asklepios-Klinik Seligenstadt, einen Defi-
brillator. Dieses Gerét wird im Rahmen einer vom Vereinsring
Froschhausen ausgerichteten Veranstaltung am Samstag, 6. April,
um 10 Uhr, an die Verantwortlichen der TuS iibergeben. Hiernach
wird auch der Einsatz am Gerit geiibt. Durch die Ubergabe des
Defibrillators hat jede Sportstéitte im Sportgebiet Lache/Korten-
bach - weiter noch die Tennispldtze des TCF und der Golfplatz -
Zugang zu einem Defibrillator. Die Fahigkeit zur Handhabung
des Gerdtes ist hierbei von groRer Wichtigkeit.

> Die fiir 8. Mai von der Wirtschaftsforderung der Stadt Seligen-
stadt angekiindigte Veranstaltung ,,Unternehmerdialog® findet
nicht statt, teilt das Presseamt der Stadt mit. .

>> Weitere Infos im Internet auf www.seligenstadt.de

>> HAINBURG <<

> Die Kranken- und Sterbekasse ,,Mathilde* Hainstadt bleibt
am Donnerstag, 21. Mérz, geschlossen. AuBBerdem werden die
Mitglieder darauf hingewiesen, dass die Kranken und Sterbekasse
,Mathilde“ zum 31. Mérz endgiiltig schlieRt und auch telefonisch
nicht mehr erreichbar ist. Ansprechpartner sind dann die Liquida-
toren B. Pohl (Tel. 7687), H. Wich (Tel. 5566) und Rudolf Kaller
(Tel. 5758). Belege aus dem Jahr 2018 konnen letztmalig am Frei-
tag, 22. Mérz, von 9 bis 11.30 Uhr, am Donnerstag, 28. Mérz, von
15.30 bis 18 Uhr und am Freitag, 29. Mérz, von 9 bis 11.30 Uhr ab-
gerechnet werden.

> Die Sprechstunden des Ehrenamtsbiiros Hainburg sind am ers-
ten Donnerstag im Monat zwischen 16 und 18 Uhr parallel zum
Repair-Café in den Réumen des Heimat- und Geschichtsvereins
Hainburg, Elisabethenstrale 8. Die Ehrenamtslotsen sind unter
= 780928 oder per E-Mail an ehrenamt-hainburg@t-online.de zu
erreichen.

> Der Verein ,,Hand in Hand“ Seniorenhilfe Hainburg l4dt alle
Mitglieder fiir Donnerstag, 21. Mérz, ab 13 Uhr zum Heringsessen
bei der Musikgesellschaft Eintracht in Klein-Krotzenburg ein. Ein
Fahrdienst wird eingerichtet. Anmeldungen an: & 60990 oder

= 60794. )

> Die Freie Turnerschaft Hainstadt bietet ab sofort Ubungsstun-
den an: Stepperiibungen jeden Montag von 19.30 bis 20.30 Uhr im
Vereinsheim der FTH.

>> Weitere Infos aus Hainburg auf www.hainburg.de

<< MAINHAUSEN <<

> Der Katholische Kirchenchor St. Kilianus Mainflingen probt mitt-
wochs ab 20.15 Uhr im Kilianushaus. -
www.kirchenchor-mainflingen.de

>> Weitere Infos auf www.mainhausen.de (zja)




